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MAGNIFICO ATQVE PRAB/ 

CLARO VIRO AC DOMINO 

£>. LAMPERTOMACRINO 

ChnftianifT. Sc inui<frnT. Gallorum 
rcgis confiliario Sc in generalibus 
eius prsrltis antcfignano SC pri/ 
mati,Ioachimus Schillcrus 
Hcrdercnfis medicinc. 
doct. Gaudium SC 
Salutcm diciu 




I quicquam alius,extra morta 
"1 Iium a/eam citra controuerfia 
• pofite Lamberte 5 poft feftum, 
; utprouerbio dicifoIet,tardius 
k\ ucmrc f*nfetur,ego is maxi/ 
E me, f I i)s plaect , fiq, atroci/ 
bus # nafutisZoiIiscredimu$,ero.Habene 
emm fcre omnes 5 qui inculpatam alioquirem 
damnant,prarter fupplofa, Sc haec abscb ra/ 
tioneinore uerba,unde ne Sc huius meaccu/ 
fcnt,atip pcrinde id mihi j quod uulgo dici 

aIiueuit,bispofitamCramben 5 vcnenumeiTe 
impingant,fumme ucreor , dumq? haecpaulo 
aitius ab nocTium harum aggrelTu mecum 
uoIucrem 5 quam non tutum ingrcdi iter in 
Hmiteipfohorrui.Quis eni,dic qtia?fo,pertot 
nefandoru rabu'aru fcntinas, nifiaculeos a/ 
cerbillimos, quis omnio nifi infignc ftatuat 
comire crlugcrc pcrora poteft? An cnim harc 
potuiile eloquentiar Sc Romanaclingua: pa/ 
rentem CiceroncexiftimasCAn horurcchnaa 

A z Homerus 



EPISTOLA 

Homerus Poeta infignis 3C uecuftus pratfef 
rire potuitc' I mo alrj quamuis Act ice , terfecp 
fatis loquerentur femper habuere lu/ 

as.Dumq* animus aliorum periculis cdoct* 
a fronte harc mihi prardiceret meus,Corde quo 
me uerrerem harrebam,ad ro animum percel/ 
litimpudentiflfimorum obtreclatorum auda 
t»a,ne dicam impudens temeritas. bixulo tan 
dem rimore^abiecfta in illos fronte,nefcto quo 
confilio aleam iacere, quoniam magno ufui 
plerisq? futurum fperabam 5 non fubpuduit, 
quamuis fuper eadem materiajclC de eodem 
morbo( qu» recens noneft,fcd utuiua mihl 
uoce indicauit dochiTimum, ac patrium illud 
numen Erafmus Roterodamus, anteannos 
plus mmus triginta in Anglia,unde Sc no/ 
men haufic,in:repuit ) plures alrj fcripferinr, 
opinionetamen potius a pleriscpqui g<-rma 
nicerem tradidcrunt,negocium hoc tracfcatu 
uideo , inter reliquos uero iudicio meo , oC 
quos ego uidi,ncmo cadc prarftitit pulchrius, 
nrmo rehctus , praeceptore meo Anthonio 
Klumpio Phyfico Vberlmgenfi in,Rodmid 
lacus,quem Acronium Pomponius uocat, 
littore oppidulo. Cumq? 3C ille pro uirili non 
linguar fed rei potius ftuderet utilicati ( quod 
uc plenc» recentiorum medicorum facianc 
deum precor ) uix maleuolorum cachinnos, 
morfnsqj prartcrrjt > adeo improbum cft hoc 
hominum genus,inquos ramcn fermonem 
in praefensneintenderem meum,ftudioartc/ 
Cftcaui,^ tacitc morbum illis nnprecatus, 
Herculanu fubduxime.Vcenim lucri plane 



NVNCVPATORIA* 

nihil,itaid rommodi, quod irritacis extimti / 
latiscp crabronum nidis alrj expedant, rcpor 
tauiliemus. Verumcumin tuta per lora, illa 
quem recens ^e Brittannica peftilentia^quem 
in binas fecuimus parteis,quarum alteraprc, 
feruationi, potilTima medicinaeparte, altera 
autcm repullulantis morbi,quiuenos defere/ 
re non definir,quin radices perinde agat, cu/ 
rationi attinetja nobis confcriptum commen 
cariolum iturum agnofceremus,&' ut nafo cac 
teros fufpenderemus adunco,fupereligendo 
qui horis hifce pracelTet patrono diu cogitaui 
mus. Quumqp tuamihi protinus ubiqp non 
fatis pracdicata celfitudo occurrilTet, beneuo 
lentiaq?illa in me fingularis, animi deniq? tui 
uera nobihras,fynccritas, candor,cx:genero 
fita6 ailexiflent, perfuafilTentcfc 5 pro more pa 
trio 3C ueteriilla confuetudine (quoniam tc 
Bafilaeam rediturum a Perro Luea Keei 
clementifT. a thefauris , acerrimi iudicrj,o£ 
multarum rerum cognitioneviro,accepera/ 
mus) xeniolo hoccine exiguo,quod pro inge/ 
nrj 8C fortunae meac tenuitate lam damus, dc/ 
dicamuscg,exceptum tciri uoluimus. Arbi/ 
trabarenim tantomecum domino cxCheroi, 
acquod maximumeftfrudioforum omnium 
Meeoenati,quem ChriftianiiT. Galloru rex 
ob fummam prudentiam,dexteritatemcfc in> 
efFabilem,utillia confilrjs eiTes felegit, ami/ 
citiae fiefacilius.finecp negocio capturum ini/ 
tia,eademc£ per petua dc multum duratura irt 
aeuum.Drjs enim ipfis, ft hacc efticere pofTenr, 
annoeiTcm fclicior^quis quaefo fortunatior? 

A | Qua 
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EPISTOLA NVNCVPATO. 

Quum nonnihil fittanto complacuifle viro* 
Proindereftat,necinte quidaliud deftdero, 



abieCto,quicquid eftquod damus^fufcipias. 
Sicenim 5 ut ln cupreflfinis r :»:>ulis nomen lim 
obferuaturustuu,emcics. Deindeiuero Deo 
opt* max.annuente nosad meliora, ftoma/ 
chocjj magis defcrnitura tuo inuitabis &|?ro 
trahes.Supereft quod valcas, dC ut HefiodiJ 
feneCtam adimpleas , utq<multorum te 
nobis dierum fenem Deus opc» 
Max.erficiacprecamur. Vale 
denuo,Bafileae pndieCa/ 
lend. lunrj , Anno 
falutis noftrar 
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C APIT VM. 

De fomno, caput v. 

Dc alui ofticio, capur vi« 

De fudons tarditate, caput yiw 

Deuirium corporis aliquotconfortatiuis 
reftauratiuis, caput vtij* 

INDEX CAPITVM ALEXAN/ 
DRI BENEDICTL 

Dc definit ionc peftilctix,ac uulgi metu.Ca.i, 
De peftilentiarcaufis, Caput ij # 

Qua rationc humana corpora inficianrur 

Caput iq. 

Qui magis peftilentix uirus fenttunt.cap.iitj, 
De pracfagrjs, finc prognofticis futursc pefti' 
Ientiar, caput v. 

Obferuariones in peftilentia, caput vu 
Deviftus ratione, caput vrj 

De fomno ac exercitatione, caput viq* 
Potiones Sc alia auxilia in peftilentia? tcm/ 

r^ porc ' «. Capuc ix. 

Tc natura peftilcntis febris, caput x. 

Pe notis peftilentis febris, caput xi. 

Qui prarter medicorum opintonem,ignota 
pcftilen ti fcbrc, fubita acimprouifa morrc 
intcrierc, C2put ^ # 

De malis prognofticis in peftilentia.cap.xin 
Qua ukftus ratione in fcbri uti debct,ca,xiu> 
De potionibus qua: in febrc peftilenti dari 
debenr, caput xw 

Ce fanguinis muTione in pcftilcnti febre, 

j 3 . . , Caput xvi» 

Ue ducendaaJuoinfcbre peftilcnti,cap.xvij. 

A 5 Dcfomno 
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De fomno,immodidscjf uigilrjs, eap.xvirj. 
13e fomenci6 ucl epitliemacis 5 quibus cor fo/ 

ueacur, capuc xix. 

Fomenca cjuae iecori imponunrur, cap. xx» 
Deiccracafanguinis dimiiTione 3 SC alui deic 

tfione, capuc xxi. 

De fanguinis excrearionibus, cap.xxrj. 
Simplicia ac compofica peftilencix cemporc 

cxpcrta, capuc xxirj. 

Dealart(,inguinumctj cumOiibas ? cap.xxiirj» 
Quae fien debeaccarbunculis enacis, ca.xxv. 
Exemplumobferuacionis quam Marco /Aar 
cello prxfcripfic, capuc xxvi. 
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LECTORI S* 

PRaterqpquodet hicpaueoivetiam erra 
tulorum comonerc lecftorem diligenie 
necefliim tuerit 3 niliilominus SC id quo/ 
quc^nempc^quodinexordio libelii Aiexan/ 
dri Benedidti dc febribus pt -ftilentialibus , 
aucftoristitulum,quodinanticypo non erat 
addituSjConfimili ofcitantia neglexerimus, 
admonentes xquequemlibet contentum effc 
oportcrcjcoqutrcftitutoris epittolam prariu 

Valc» 

Folio to. facic z. Hnca antc pcnultimam 
Icge primis . 
Folto n. in calcc 7» capitis profiue 5 lege 

fimpltccm. 

Folio ij.de animiparthematis,Iegepathe/ 

^FoHo 16* Chriilianifftmo^leg^Chnftia/ 
nttTimtq? ♦ 
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IOACHI- 

Ml SCHlLLERl H ERDERBN/ 
SIS, PHYSICr, PESTlS BRI/ 
TANNICAB COM/ 
MENTARIOLr, 
SEGMENTVM 
PRlMVM. 

DeBritannid fudoris definftfone. 
Caputpnmum. 

I Radita cft hartenus non tam 
I a f| n °ftri xui medict S> <£ vctuftis 
* iMiSjpcttilcntis frbris defmitio 
J nacuraq*. I erpulchretamen iti 
| pnmis (utmihiuidcjur) a Ma/ 
t tonico iilo Marfilio.cx Galenr, 

Ucile mcdicorum principis fcntcntia, qui pe' 
ftem inquitelTe cum aereo corpore dracone* 
Hippocrates ueroeam commune genus fe/ tih J,fi^ 
brium appellauit. Atq, ireru huius interprcs ntd b^ 

Galenus^peftemenredocet^inome^uelcerte lii Z' e u 
quamplurimosfxuictem morbum.Sunt etia MiZ 
reliquorum illultrium medicorfi haudinele/ } 
gantes fuper hoc morbodefiniti6>s,quas iu 
prcfentimemorarefuperuacuum cenfui E *o 
mcam hac fuperioribus adnciens, roto quod 
dicitur coelo 5 uix mc erraturu putaui , fi luem 

B illam 




Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
5843/A/l 



IOACHIMI SCILLERI 

lllam,fpiritus,quem notcntcs uolcntcs fubia 
detrahimus,morbu dixerim,&: cx contaChi 
febrem,no ardcntcm quidem, fi ceterts acqui/ 
pares,fedIentam,blandamcfc:cuiufmodipe/ 
itilentialiu nonnullae dcpraelienduntur,c qua 
rumfarinaillaquoqj (mcaquidcm fentetia) 
conf/ftit. Sudorem,de quo in prarfens agim , 
IU dc cri alTeclam , comitemuc habens, quc non tam 
fuHUh huic,utGaIeous teftatur,quam reliquis re' 
bribus omnibus comunis etle aliueuit. L^ua 
propter no morbus, fi rem rimeris ad ungue 
ccfenduseft,exIiquidorcfoIutus illc hahtus, 
fed ut iam diximus , pcftilentis ardoris fym/ 
Qmfiatfu ptoma. Oriturautcfudorisdefluxio,prori7 
dor oQidti tatioq*,apotenteprimum,S<S valtdanatura, 
hippoc.li. in fubieftam libi materiam,perindc utin hp 
dcVwib. ftem,vircs fuas tentantc,iudicationis uiarri 
pcr occultos humanae compaginis meatut 
jnucnicnte(hab tu refo!uto,ac in tenuius de/ 
ducflishumoribus,ex principibus vifcerib., 
cordc fcihcet,&: hepate,fuperfluam abrjcicn/ 
tc huniditatem ) adqjcorporis yniuerfi fu/ 
perficicmreponcnrc. Scdoptimoid Dci opt» 
rnax.&nruurarconfiUo fa(ftumeflc(quando 
hoccinc dccretorio fubitam prarcauere mor/ 
j tem)ncminemtamrudcmquinon intelligat 
h. prtdic. cxiftimar!mt Caeterum ut cum Hippocrate 
*'* T ?* dicamus,afferemus roU uX> t/fSrat, "\ tnt ^ ~ 

-KZtfl T»7; o/i#-l «SSHUKfip t lMtfilt\> HHnfHft- 



¥Sti 
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DEPESTEBRIT. 8ECTIO. I. * 

u*hrta SCc. Hoceftfilar«nereddas,Om 
nmoi pcurarum argrftudinum faluberrimos 
eilc rudoi es,qui diebus iudicarorrjs onunrur 
rcemerg,nr,advnguemcfc febre laboranre 
aflc-uncacuindicanc lnculpaci uero ceifen, 
curcciam lli 5 quocquoc fefe per vniuerfam fe/ 
mel corponsmolcm exerunc. Nam homin* 
arerum (euius rolcrare morbum infinuanc. 
l^ui uero oih lhorum efficerequeunc, nccan 
cilium quidem commodicacis afferunc. 

Decaufamorbi, Cap.rj. 
Q Ed id caufarum foncmqj illius peftis |ti 
^ uen ionem.ucftrmonc noftrfi defleclra/ 

- mus«amcnmmodumeflTeuidecur:Hip/ , u j t 
pocr.mcdicimccem.-fibonus^acer^dexcer f*** 

^««nr^inquircrc^condperccradidit. 

fc^n^ a C r m ^««wprobccogno M- 

fcat 3 pfpcAaf^habcat,porcns cftea adferre, 
q-ar corpori ualde accomodenc pra>fidia:quc 
admodue conrra lecalia fxpepro fa urifcri. 
p ocu!a,f, alio rra m,tc 3 qu, abfokira nucK 



Hanc aut cu fere nemo ho :ie feliater adue» 

urro maximutpotiflJmum ucro cir a lcte/ 
rtados ,llos paffim cm Prr ico S ,Thcfralof« 
Scd lo„g,„. h « quam uolebam, s.,quX 

mur. Habctautcmprmcipcs caufas qt.mq, 

U i prftm 
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I 



U.tLmetA' 
lu tntton. 



IOACHTMI SCHILLERI 

Trim peftis hxc, Vnam imximam 3 quai prjs pred/ 
bus, dC ieiunio auferri potcft, Deo opt. max/ 
coeli fup;r nos indemencia accidere iubente, 
quod ctiam Zoar,qui primum mihi uenic in 
buccam tc tacur. Auicenna uero opcimus 
fcnex,Atcende,inq iit,omnium illoijt euen/ 
tuum difpofitionem^ crede quod dediuif 
nis dicitur flagt llis, quar dcfccndunt fuper Ha, 
gicioloijepeccata,etc. Alexander Benedut* 
f{.<*.»6. Vcronenfis mcdicus illuftris,no finc nacurar, 
8C maieftatis diuinac iniuria, morbos accide/ 
jreccnfer.Sed 3C Ethnlci fuis drjs mulca tnbuc 
■nPhriro re.PIatofuroris geminas depmgens caufas, 
unumfifrinirntisipfiusintencioc.cxcorpo/ 

riscau a & origine. Alterum diuinum,0u c 
immuTum 5 eiufcij Apollinem mfpiratorcefte, 
Vrxdic.t. Hippo.monuirhifce ucrbis, i^^u uuuUf 

K.^Hoceft,Paritercp (Sifiaddiuini morbif 
ineft,huiu» quocp prouidctiam cenere. Ahot 
rum quinimo plures admodum funt,qui di/ 
uinarprouidentix in progignedis morbis n5 
parum cribuanc. Miror i *icur, qux Pallas 
hoc illi miferic in mencem, qui nuper i fua hi/ 
dropy retologiain harc ba inquic. Sed qua/ 
uis vera,quacdcmorbi caufis protulimus, 
paucoscanennobis cred;turos prarfcimus, 
cum pleruncjj SC docfti 3C indotti , tanta finc 
fuperft tioneconcitati, 'thuncmorbudiuina 

v!tioe 5 oropter fcelera noftra, ab alto in terra 
demuTum arbitrenturjqcr' tamen,fi recftccre/ 
dimusjlonge erroneumeft. At quantum» 
fcopo abtrrarir,liqui»i© conftac rjs ,quinon 

tam 
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DE PESTE B R I T. SE C T I O »f k 

tamgenrilium,q?facrorum illuftrium parru 
libros euoluerunt. An eriim non apcrrc lcrip 
turanObisaperuit,mirisoIiin flagellis Deu 
opt.max.rebeHes puniuilTec' Hezechiel pro/ 
phctajra mca fuper uniucrfum populu ,gla 
dius foris, peftis 3C fames intrinfccus ctc . 
Mofes,Adiungai tibiDominuspeftileiiam, 
donccconfumattede terra,adquam ingre/ 
diens poflTiden dam SCa Argumentauero, 
gbus illefua dietacorroborata putarar,tan/ 
tum ad rem fecerejquantuingentis Cydopis 
calccus tenelloinfanti. 

Syderibus quinetiam dC ftellis, quas PIa# 
netas uocat,miracumortal bu6 conucntetia 
eft,ea proptcrimmutandorum corporu ma/ 
ximamuimobtincr. Harucoitus defecftuscp 
accurateobferuandus. Interillas rr-s funtfu 
turorum morborum nuncq SC prarcones,Sa/ 
turnus,Mars, & Mercurius. Sup,rrquibus 
quoniamnuncnarrandilocus noneft, fupcr/ 
fedeo,adcg alia hinc tranfeundum cenfeo* 

Sed ciquxprarcedentianno fuit temporu 
immutationi nihil non dandum. Hanc enim 
morbos potiflimufaeere Hippoc.teftis#Fitc£ 
femper perperuuc^ eft, fi temperaturam fua 
non ordinarim recioianr,^ cum pre-poftera, 
non temperita,conftatiacp funt, ut morbi SC 
prorumpant,antcqj tcmpus dcccrnantac rc/ 
maneant. 

Necparu rribuo u/cfrus eotempore ratioi, 
fiquidem manifr fte dcprehendimug omncs 
fruifhis, cxteracg fingula, quaeob homincm 
creata funt a ut ijs prooe uteretur,male con/ 

6 5 coxiflfc 



Dcute.xu 



Sccunli, 



Terti* 

caufa. 
Apbo . I . 
fecu hbn. 
ti.it hu ;;o 
h.dc *crc 9 
<t{U4 ctc. 

QuarU 
cauja. 
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Quinta 
cwfa. 



deCriftlt. 
i.ca.y 



U. kMi< 



IOACHIMI SCHILLKRI 

coxiiTe Phttbum/emicrudaq* manfa fuiiTe. 
Iuuit ctiam auxitcp malum freque ns mulracp 
crapula,cxC in potationib p ociofa uira noftra. 
Qua quanrum corpori auxilij tnbuerep-f/ 
funt,apudfequifq*cogiter,cx: rimetur. 

Atquiadambictisnos perpctuo aeris cor 
ruptionemcaufam referrc poftrt ma quis uef 
ratc' (Ego potiiTimahanc rfle duxi,auiii argu 
rnenro ductus,qua:fub a> borbus pefte cor/ 
rcprarinucniebantur parTim, ablVcfTibus fub 
afcellis cicmi inftar,non carentcs) Siquidcm 
SC alibi Ga enus,hacpuriiTima omnis peftig 
caufam efTcrecenfer, quae ahquidin corpore 

fencrat, quamuis ipfa fitcorpons expers. 
pfnTimus ltem Hippo.infpirationi>pcftilen/ 
ris confrirutionis tempore,haud extguam tri 
buit eaufam,quonia morralibus h?cc cu uitar, 
tum morborum caufa deprahendirur. Atrra 
hcnres itacp morbolis infectuii) inquinamen 
tis aera,neceiTario la-dimur.m fuam enim na 
turam illiconos &rapit&' rrahir.quo fir,uE 
tahsnoftcr,fi Galeno credimus JiatfpTitus, 
qualem noshaunmus acia.Lxdituero ralis, 
uitales primo cordis fpirirus, mox & humo/ 
res ipfos perturbat. quibus in ebulitionem 
atftis,confcendunt inqt tumorem artollunt, 
quem febrem efic liqnido conftar t Rhazes in/ 
quir.p-ftem fieri perpurrefcentc fanguine.ef / 
feruefcereq? ad eftfandum, rapiclam redunda/ 
tiam, 8ed abfceiTibus hacc magna cx parre, 
quemadmodunoftrx febris redundatia, ua/ 
pcreteiminatur,finitq*» Quanqp non femper 
omnes vomicas.bubonesue oftendant i plef 

riqj 
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ricfcenimpeftilenti febre correpti praerer pa/ 
pulas ac maculas(ueluu morbillifunOpercor 
poris partes diileminatas non ahuu tereo/ 
ftenduntiignum. 

Quosambiatlaedatcjj, Cap. III» 

Vldimus frequcriushocmorbo oppref 
fos corpore cadidos,robuftos, paftu 
duIciufos,gaIactop«:cas, etuc fiima^ 
rim dicam,fanguiiicos 3 eosqjq'ii anceafebri/ 
bus raptebancur concinuis. Crapulofos item 
SC quorum uitiofos uafa cotuinebanc humo/ 
res 3 uencn'culofos,crudiB fe,liquidisc#, quam 
corpora ferre polfint, fubinde tnfarcientes ci/ 
bis,copiaehuic nullum adijciences laborem. 
Senibusfolis quandoqj pcpercit pia, hoseni 
(quoniai#nprobis,<3£in pucrcfactionem pro 
cliuibus fuccis defticuucur.arrtpiminus Pli/ 
nius autor. Pre. cernauigauit eciam magna ex Natur.hu 
parce atrabilarios,et emadatos corpore,quo 
niam 3C horum corpora pucris fucci expercia 
crant . 

AfcfcelTus cur non oftendat, 

Capnt* 1 1 II. 

I j Inx func huius rei caufae,Excrem<?ti fci/ 



rS licec tenuitas,&corporis ipfr* rariras» 
-*~ ^ Ambo enimhxcutprofufius SC prorl 
tentur SC effluant fudores 7 erTiciutnihiI incus 
relinqucce nacura,qcr\in collectrioncemerge/ 
re poiTic,qua,ppcer nec abfce£Tus,nec uomice. 
expecianda». Sudore eni euanefcuc, quar loco 
alias infcdiiTenc alci^ubi maior cxcremeci ad/ 
fuiffetcralTuies.Quib^antno affari pronu:, 




B 4 hrj» 
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hrjs recidiuyfupcrueniut,derenta adhuepro 
fundr*in corporis laribulis matena.Sed hac 
I eorun^quxiam diaun fumus, uclutiprxlu/ 

diaqusedam fint. 

De prarcautione, Cap.v» 
Dc Aere t 

VBi malis mquinamctts , quac humanx 
naturachoftilia funt, refeicfi uidemus 
acra.illud inpnmis 3£agendii SC cu; 
randum eft,ut rupta mora quamptimum a A 
fugam nos accingamus.in magistutum falu 
brioremq» locum,non redctites, donec peftit 
feliciori f/dere fugata,in Cymerias procul a/ 
bierir tenebras.Quod fi eodetein loco, ftatu 
hoc coeli ptiTimo pcrmanereoportet, facut 
te in placitas dlico recipi.ts aulas , fitu quide 
(nifi peftis defuper, nam tum ab/fTipetendf 
funt,veniat)ob permeantcm phocbum altas, 
&C qua? ab aeris tabe abfint procul. Claufas 
ettam,coclo nubilo, Sc turbulento exiftenrc, 
inftantibus cu hoc pluurjsjiudis, inferenisc^ 
diebus^netranfeuntem recipianchoftem. Ad 
rutilantis tantum folis ardorem apertam ha 
becopaleftra,fed magis ad eam cocliplagam 
quar Sepcentrioi adtinet,flante Borea. Is eni 
cum naturafrigidus et ficcus fir,omn»aquam 
I ie temfo- diutiffime ( Galeno tefte ) imputria feruare, 
r4.f. corporis fuperfluicaces,quxpeftis huius fo/ 
rrenta fitnc,confumere, roburq? iniTrumetit, 
aftrirgendo,cV in unum cogendo fubftanc a 
adrjcere poris eft. Verum quid Galenumin 
teftimoniu uocamus^An non Varro r um 

Corc/rx 

I 
■ 

I 
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Corcyrx ciTet cxc rcitus, ac elaflis, 5: omne* 
domus repieca: eiTent argrutis, ac funeribus, 
immitlo reneftris nouis Aquilone,& obftru/ 
cftis pcftilentibus, ianuacp p, rmucata,cacte/ 
rac^eius geoens diligentix, fuos comitcs ac 
familia incolumes reduxit^Morbofos cotra 
dC peflimos Meiidiona.es Sc Auirrinos iudf 
cato,fcrtidas item, cloacam,fimum, ftagnu, 
fpirantes, Ie unum a?d s exire, quoniam tuf 
tum non eft,neutiq* confulerim, mfi fer enutn 
te inuitct coclum, antidotis qua: dt indc dice/ 
mus,pra>munitus. Pranfum, lari i elitfo, dio 
fecredere praeftat.Habitatio tua dienocftuq* 
thymiamata quacqj fuauiflfima redolear, tem 
perata omni cempore,hyeme caidiora,frigi/ 
diora arftace. Odorata enim putrefacftionc 
prohibent, noftri corporis fpirit c obleaanr, 
et prauorum humoij* inremperiem falubrem 
inftatumreuocant. Tempore uero fngido 9 
aere hudo, optimum eft, perpetuu focum ex 
odoris lignis , pinu , abiete , palma, fclate a 
Diofcor de vocata,quercu,iunipero,&c.ea/ Ii.tr. c.tji, 
rie vitiocfccarencibiis Jouere. Harum enim 
crebritate tabido aeii autiquirus occurfum 
fuilTe uideo* ^gron medicus, Atlieuas A 
rnagna peftilentiar ui farums infeftante, arYe/ S !° H 
Ctorum pierisq; falutarem intulitopcm , ac/ mtams * 
cenfis in proximo ignibus . Eadem fecilTe 
Hippocr.ntfl me fallacopinio,apud Galend UMcSm . 
legi.Sed quis haefitat alTiduu i^ncm acris ma eru 
Iiciam.frigus,venenofam fubftanriam,<5<: im 
probicatem omnem. exuere,&: abtjcere non 
pollec' Vci^ diluculo id facerc furgete phoebo 

coi ucnit 
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conuenit,cx: aefperi quoqj,quado notfurna 
dcnfefcerehumecT:ati5eaerincipit, te autilli 
ec alTidere,et aftare decet,cauens interim, ne 
ab igne ad frigus corpus repente promirtas. 
Saepiusenim apertis poris blandu fubrepfit 
uenenum» Atinter arbores hoc temporeco 
mendatai,non ignobilis habetur iumperus, 
SC huius baccac,lignaincidirur,coterut bacce. 
utrac$ carbonibus fuperinrjciurur. Tamarix 
arbor exigua, i»fi*» a Grxcisuocata,ineifa 
^fufTita commendatilTima. Ebenus iucudo 
odore fupra carbonesfine fumitedio fuftit, 
quxetiam recensad igneprolataob pingue 
dinem accenditur.Laurus item, cuius folia fi 
urantur^peftilentixcotagia prohibere Plim 
ti.it.(d.t. tcftat. Audio Comodi Imperatons medicos 
to.LHij?. (utHerodianusautoreft) xfirT^Tov i' if0 t 

x§4$f*s t tiKt »«' fdf^Ujftf» «^twcma ^quod eft, 
Noxijsaeris inquinamentis, peramoeni odo 
ris laurorum fuffitu^ ipfarum fuauitate um 
brarum refiftendu arTirmaiTe. Sed utfraxma 
quxcariem SC putredinem nefcit 5 reliquas an 
tecellerecredam,perfuafit Plinius.Is feexper 
tuminquit,matutinas occtdentefcjt umbras 
cius,quamuis fint longifTimar, nullum ferpen 
temattingere. Quo d fi frondeea,gyroclau/ 
datur ignis 8C ferpens,in i&nem potius, qj m 
fraxinu fugere ferpetem. Comendantur etia 
reliquabonitate^&odoris flagrantia praecel 
lentia ligna,ficca,acapna,et caufima, Quxda 
cnim ob aquofum pingue non accenduntur, 
ncc flama rccipiut 3 quapropter grauius olere 

uidcntue 



Tlimtts. 
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■identur,Exlocis item nondum infecftis ad» 
uecla.Prohibenturputrida, Sc uctuftate ero 
fa^tetricp odoris.Inter pretiofa eft lignum a/ 
locs quod eft maculatum , odoratum, guftu 
aftringens,cu cjuadam amaritudine . Hoc no 
nifi in principum aulis,minuta in iruftra inci/ 
fum optime fuffitur. hx arborum lachryv 
mis comburedis, ftyrad, quem calamitm uo 
cant, 6C therebinthina: primaab autoribus 

datarftpalma.Commendauitpra caetens tc 
rebinthinam Auerrois. Demceps eft thus - c ^%^ 
maCculum 5 candidum,ii fufFicu ftatim ardes, 
Myrrha,quac amara,acris,odorara. Ladaniir 
odoratum,pingue,L e ntifcina rcffna quoqj, 
quc maftyche. hx uulgaribus fuiir,pmi.abie 
tiSjlaricis, SC aliarum odonferarum arboru 
rclinx. Excorticibus fui7umigandis,eftcin 
namomum,cafia aromatica,quam ligneam 
uocanc cortcxitem thuris, odoratc nucis 
folliculus fWK»/. Bt cttrei mali putamina, GaUM 
qiia:odorisgratiaac fuauitate, non o!fad:u «fi. 
tancum.fcd SC guftu commendantur,hu<us 
odorem Auicenna redrificare corrupcionem r 
ae r«s 5 &pcftilcntiamtradidit. Suntetiamex * 
radicib p aliqua^qux accenfa? inclemcris acns 
nacuraprofternuc, uc Enulaccapanrr, Acori, 
Jridis,hcc optima,qux du cundit fternucame 
ra moucc,Cofti,gaIangc zcdoari3c.afari 5 gia 
gil cris, iunci odoraci.Calamiodoraci,qucm 
Hippomiyrepficon.i.uni/entariii.Plucarch. 
arabicu appcllac.Sequctcs herbas dO uirides 
funr,manu gercs,ficcas fup carbocs accedas; 
funcaucfanfuchu,!aucdula 5 hb!anotis 5 ozimu 

quod 
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irfa, 



quod Bafilicon dint,faliua,mentha, eitrai 
onganurmpulegiu &C» fc reliquis 5 erocum, 
canophylli , mofchus , ambra , mel , odorara 
nux.odorata olea &'c P< ffuntetiaec mixtis 
pracdictis formulx ad fuffrumigia iieri. 19» 
Agallochi 5 Croci 5 Ctnnamomi, Caryophyi/ 
Iorum 5 fandalorum luteotum,rofarfi purpu/ 
rearum ari* 5.maftiches.ftyracis : thuris ma 
fculi 5 iridis,an 5 i.Ladani 5 irj.mofchi g.v» 
cu nardino oleo fiat trochifci parui drachmae 
vnius pondere.Exi Iis firpe ( quoniaaccepta 
beneficia diu non retinct aer)furTumtgia face 
reneceiTe eft,pro vice uero fufYicit paftillus 
vnuscomritu8,6tC viuisprunis tnfertus. Pa/ 
fblios itc de ligno a!oj>s,de Cyperis, SC Gal/ 
liam illam mofchatam aliptam mofchatam 
defcrip.Mef . c^teraqteiusordinis Thy mia* 
m Ata non utupero. Deleftant enim cotabe/ 
fcentes fpiritus^viresqj deinde dC vegetas SC 
firmasrcddut. Necplacet fupcrioribus pure 
8C fimpliciterut:, quonam aliqua exifs quii 
calida multum fint 5 frigidiorum inrerdum ad 
mixtioem ad contemperanoas naturas aite/ 
. (flar.Malufcqucs --udumanu gcr;uur,q od 
m - ' habetLadani,bc2oi,an 3 irj. agalloih. 5 cm/ 
naomt. afi fcrup.nfj„ caryophyiloi*,nuG8 
odoratae, maceros 5 an fcrup.rj. 5« thuiis 5 ozi/ 
mi,drach. 5. Sanda^luteorfi ,r farupur* 
an.drach.i.Crocifcrup.i.meliflophylli 'cr.rj 
ftyraos calamidrag.uj.Terant fubtilifl. 8C 
cfi mfufione dragacbantx in aqua rofatamp 
fchata .q.s.etpai* ftyracis licjdx 5 fiatpomu, 
8C Aromaufacuimg. vi.mofthi 3 8C duobus 

ambrjc 



(Tfllli 
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Ambrx. Vcl fl phcec,pro religiof s fifat zona 



li od, 



oraria ►CJttrci 
Quidam manus 3C fatfcm fummo manccx 
aqua fequcnc lauant. habctcaryophyllo / 
rum contufor um gr0fle.vnc5.aqux melilTor 
pUy V L . jnc.8. aceti rofacci. unc.4. ISgoh*nc 
mulcfilaudo.qjoiiia 3C mirificciuuar. Sedci/ 
bus c!/pcis tcmporc frigido acris improbita 
te natcerepo Wmns,iim breuiter diximus* 
Qu >d f. fab aeft u 6C Syrrj ftellx ard ore m> 
gruatper liciofum ma!um.,contrario exccflu 
obuiamireoporrtt,utia docebimus. Arqul 
fuperuacuum elTeinipfo tcmooris altu accc/ r 
dereignem,ex Thucydide difcemus, inquit 
euimi.i hxc yerba: %*i wfZs yaf iA\oT f<flc x $6*-*° 

focmr rout acrutrx^xt /01 fiXfi *TlSt*r v r t#jj \ocyT3if »t- 

Ttf, «|/ ftf Vkli ixKUXll . JTfMTjKTi 'h,.^ K «l Vf T* «^i 

ru toA.v \7rfx\*t!- ■ uvtaotxr rj yo^HUY, C^uod elt»VC 

no<? extempore vrcunq* vertimus: Vbi mor/ 
bocorrepti alioru n pyvas occjpaiTenr , a!r> 
quide n mort iti fuu i.nponebanc, iVncmcp 
fubrjcieban:,alrj ucro al.o ardcte, fuperiefto 
quem geltjbaur,difcedebanc,primucgce->ic 
in vrbe m ilum malcoiniquius gralTari. Nec 
mirum,Calori rnim mrempetiem fic 3C au/ 
ger, \, tabidi ae>is maliciam m corpus dedu/ 
cic.Veru n,fubiecl:H quandocp prunfs,ea ai 
dem ilcendos refrigerandosuefpiricus,qua 
odorem alias no prebenc, fpirancq? dirTicili 0 , 
cremare fuaferim . Vtile eit pomoru SCpyi 
rorumnoflrac u n mal. icem p inici\<3Ccoco/ 
nij accenfumpucam^ExlignisjSandalilurei 

6C 
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^rubei.Myrtus,Berberis&c.Citrei malfeT 
coriandri praeparati,at<£ acidi lapatrj femen. 
Flores item domelt-cat rofac SC fy1ueftris,vio 
larumpurpuraru,nymphe3e.So'oconfterna.' 
da funt folia atcg rami falici8,vittum, 8C haqt 
capreo1i,quos pampinos uocamus graeceue 
ro Helicas,<3£ caeterarum odoriferarum arbo 
rumjrigidiufcularumcfcherbarum folia. Ot 
doranda funtfrequentilT.mala fuauiiTima,et 
qux cu comedunt fubacida funt , ut cotonea 
8c pira ? granata,cateraq* id ^enus.Paftillf 
frigidi. iv Sandalorum lutroruclC alboruro 
farum purp putammu citrij mali an drag.q 
agal1ochicinnamomielecl:immi an fcrup.if 
maftiches drag.f.Camphone g.vi.Ambr? 
in fylueftris rofaeliquorerefoluta. g.iitj. Infu 
fiones dragachatc,uel gumi Arabici in aqua 
rofata mofchata donecfatis. mifce, 8c fiant 
trochifcipartit, 3C triticarbonibus inferant» 
Facienthucpaftillide JTrallia alefangina dc; 
fcrip.Mefues.Faeie autetmanus exrofaceo 
iure,quod aceti rofacei 8C ambra? parum ha> 
beat,f;rpe ablue 8C immerge. ^eteres oenan/ 
HcreJid . thino oleo(Herodiano;<3£ Paulo teftibus)na 
U.l.Hiito. rcs linebant,<& menfas eo fpargebant. ludi< 
cabaturenim contrapeftilentiamualere. Ve/ 
ftes quocg mundae elTe debent ? rofam olentes 
SC acetum. Sintcjj ut uno dicamus ucrbo,om 
nia pura 8C ornata,tu autem felix. 

De cibo. Cap VI. 
Ed ex edulijs qux magis conueniant,<3£ 
In quibus cautio exiftat, iam breuiter di 
cemus.Cibus omis boni fucci efto,dige 

ftionis 



S 
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frionis facilis, ex odorato fubacefceni , bene 
cocftus,pingue non habens,aflfatus magis qj pri.u.tra 
elixus,uenerem non ftimulans,et ut Auicen. 8a,uU.t*- 
aitjpaucacquantitatiSjac^u frigidus, potione pite.+ 
copiofior,&: quem fames expecftct. Adde,ne 
$C iJIe citra faturitatem fumatur. 

Decarnibus. Deauihus 

Exudlatilibuslaudantur mantanx aufctt 
lat,&quxincampis,pratisue,acin vuis per 
uites degunt,extra paludes ftagnaqj.<5£ quae 
medix materiae funt,ut GaIIi,gaHinx, pallf 
matrem fequentes,caupones cbrtinis non in 
clufac 8c faginatar,phafiani,perdices, attage/ 
nae,fturni,merular,rurdi, <9£gregales colum/ 
bae.Harum iufculaadtecftooui uiteJIotS: ace 
tiparum forberefalubriterpotes.Necimpro 
bo ficum aurifragmentis decoquas,adie(fta 
agrefta,acido lapathio,uuis praematuris a.f 
cerbefcetibus,vitium capreo!is,autmaIi gra 
nati acidi granis^harc enim omnia in tutelani 
addunt. oteris <&acidis cerafrjs^Thebani/ 
cis palmulis, omphaciacjfj uua carnes opple 
rc^SC ueru uertere,acido liquoretoftas made 
faciens partes, neignis uehementiaexafifen/ 
tur , urqj faporem quem imbibere, felicius re 
rineant. Si autem uentricnli debilitatem , pe 
ctoris ftricT:iiram,qua £<Sm* uocant,neruoi*c£ 
conuulfione uerearis v acida facchare, fuaui/ 
bus amygdajis, pa(Tulis , cinnamomo, fua> 
^uiiTgranatoriT fucco,quaeq?his fifia fum co 
temgato.Cogelata etcontufa,rbfacco aceto 
cSfecitamalunohabent. Anfcris afcelfa fine 

quercla 
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qucrcla eft,partcs reliquar malx. Cf rcbruM 
gallinaceu 3 fi modice cum cinnamomo conte" 
peres admittitur,nec uituperaturhepar. Hsr/ 
dorumuero 5 & laclcntium uituloru carnes, 
cjucct* his atrines funt,cu acido femp decoqrc 
operepcium. Agninacarnc,quoniamufcofa^ 
glutinofa,et pituitofa eft,Galeno tcfte,abrjci< 
dam cciui.Nec fuilla, dC vetufti porci, quaeuc 
ex depofito uenit,hoc eft,longo tempore falc 
macerata,admittcnda. Hircinatum ad fucd 
probitatem,tum ad concoctionem omnium 
ineptifTima eft,mox arietina,dcinde taurina, 
vircera omnia mala. 

De fumptis abanimalibus. 
Lacimprobumrft,<3£ nocens, uerum gt/ 
lactopot 6 pro cofuetudine aliqn ac dum ex/ 
tractoburyroo.HFertur. Necbonus habetur 
. M cafeus,!aboremcnim doloremuc, ut Hippo# 
4.ut.im€ j n q U j^ an g a ftiam 3c flatum inducit,cibos rc/ 
moTM j i( j UOS f U p cra cccdit,cruditatem parit, 8C coti 
coctioni refiftit. Scd fi quis pro more rtlis uti 
vclit,c6c?dimus caprinos tanqiomnin falu/ 
bernmos,6£ qui pro fale cinnamomu habet 
recens faclos,etfalis multi expertes.Ouis no 
nif» tremulis in aquam calidaconie<ftis vtere, 
cinnamomo modicocondiens>panem aran/ 
cioi* fucco autquouis alio acido praetingrns* 
Aflfa a atem 3C ad duriciem co^ca, peflim^ 
cenfentur.Siiitigitgailinai* 3C rcccrg nata» 
Dc leguminibus. 
Inter Orealia femina primas Iaudcs antf/ 
quitus habuith :>rdeum , ftquidcm lenis erat 
cmsuiicofuas,c6unuu,lubncu,iucunda , mo 

dicc 
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dice laxa,fitim arccs,ablutioni (fl 3 pus erat) 
peridonea 3 adltrict IO nis expers 5 in ventrend" 
exturgefcens 8Cc. Verumcfi amifent hodie 
pr*cipuas Hippocratis iaudc s (quippe ex eo 
parata ptifana mfuauis, iniucunda, SCU (atit 
coquas, malticatione eeens.non lubrica,^ 
quacflarumnpn abiicitffufpectum me facit, 
an m faliibriu leguminum locum reponam, 
necne.Verumquanroillud bonitatiaccedit 
priltina;,tantoi.iomnem uitx ufum utilius 
|udicaco.Auenaca,firofaceum acetum redo/ 
cant,opnmacenfemus. Hac enim omnibus 
Jeguminibus diVellibilio-cm ponit Oriba , i j 

fius.Lentes.quonia.nflatumconcitant, uen l 'f eco F* 
tremm fi(l,,nr hl« n : n. . ' cibarum. 



tremqj fiftunt, rabasicem nam 3c hasut/ 
cuncp prxparcs flatultnrum fpiricu nunqua 
exuunrjnon a .imittimus. Atcum lencium 
pulmentti, prima decoctionis aqna abietfa 
cortice detra<fto,aceto coditum,ab omnibuJ 
prooari uidcam, nefcio quid mihihic perfua 

deam,dihVulcerenim,prxpares,coquafque 
has ututuelis.concitad. flatus naturaexucre 
poliecredo.Conftac temporis protrartti ha 
rumufum frecjucntiamqpcraiTitTimi corpori 
mgerere fuccum. [ Ituc rcccnfct ur panis* 
qui (aluberrimi grani elTe debet , optimc fer/ 
mentatus.az/musenim SCqui leuatus non 
ex, ft'C.Curadumquinimone ui 
riods Iigniscoquatur,maIiti3ccmm addunt* 
lalis modicum habeac,ficq? unius diei,nonca 
Iidus.Ueniores funt de hordeo, fecnido loco 
g detriticofiunt, Qu s afu annonsr penuria 
prcmit 3 ur2et^illisfunil ace u cccx fpeltaaue 

C naq^ 
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naque confectus panis non obcft ♦ 
Dc pifribus ♦ 
Optimihabetur faxatiles,recens in flumic 
lympido faxofo uenati, talrs iunt,Scarus,me 
rula,turdus ,iulia,ficedula, perca: habenteni 
carncm concoftu facilem , dC hominu corpo 
ribus faluberrimam,uerum odoroin uino,ut 
humidumexuant,decoquito hos,adrjcito cu 
alrjsfpeciebus acetu rofaceu, 8C punici acidt 
grana.PeftilentiiTimi funt molles,et qui cum 
tangaslentorcm glutinofumqj quidda rehn 
quunt,ut anguilla,umbra:,<3£c.Sed 8C illiquf 
in fluuiorum oftrjs, 6C ftagnantibus aquis ca 
piutur,quandoin eas latrinaru^autculinar*, 
aut balneoru, aut ueftiu,ac linteorum fordes 
corriuantur.Vituperamus faleferuatos quoc 
lU.rrf. S. quotfunt.Tetinarrecetes Diofcoridiprobau 
Inquit enim,aluo uti!es cfle,fed maxime, ius 
earu. AfTatio quinetiaimprobis pifcibus ma 
lum auffert,pr3efertim fi incifa corpora faluia 
repleas,&; inter prunas liquido c6mixto(q<r 
cx faluise palmulis^aromatib^cahdis^optimo 
aCetoconftat)madefacias frequentius. Com 
mixtumquonosutimur. cinnamomi clc 
«ftuT. unc.i.gingiberis albi drag.iirj. coriadri 
prarpa.rof.rub.an drag.i.<.nucis tae.zedoa 
riar,cariophyMloru,odorati calami maceros 
galangae an fcrup.rj. cardomomi,trium pij 
perum an fcrup.i. croci,ligni aloes eletfti an 
fcrup. xv. Mifce fingulis fingula, dC in craf/ 
fumpuluercmtundito,faccharum pro libito 

adrjcito^ne nimium tamen. 

Dc frucftibus* 

Mala 
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Mala repofta 3C qua? moderatearida uel 
Uib ardenciorefolematuradecerpcafunt ma 
lum habere non cenfeo 5 praefert;m fi cudrna 
momi pu!uere 5 aut mHiflbphylli folns aliqt 
(adcxu<ndaflatulcntin 5 quam tumagna ex 
parteamiferut)d Iigenciusfuerint co(fta,uel 

rruftarjmmcila^demptoputamine^odoro 
manfa ex umoA otofiea etpira recentimulfo 

coquan ur.ron idafacchareafpergant. Cera 
fia acrcola una cu nuclco modice manfa,pa» 
obeile credo. ftcut nec granata acetofa . 6C ci/ 
tnamala achmones.Myrobalana^quaChef 
bu adicut,pruna ecpfica ficc3 5 amarasamyff 
dalasfaccharoobduclas.IotrTcapparic^ace/ 
to cond.tiT, uuasficcas ? aufterasfabrifesc3e: 
penfiles abiecns inrernis brifulcis Jic^matu 
ras,& carycas,quas cu hyiTopo 5 pu!egio , ori 
gano 5 nucibusue 5 adie<5to acido 5 & ante reli/ 
quumcibu mandere debemus. InfenfifTimi 
funrfru-flusimmaruri.cVqux humorem no 
ciuu non depofuerunc 5 fuauia cerafia, SC melf 
mela .1. murtea mala 5 pruna, 8c perfica recen 
tia.uux, mora ? pingues dacftyh, fuaues pepo 
nes,cucumeres 5 <3<: qua hifceagnatafunt, na 
fmepjculonon fumuntur. Quod fi pro more 
fumendos conccdas,alias aliud modice attin 
gere 8C \n pnmis menfis .ppinare decer, fiqu< 

demceIehcerprranfrunr,ilijfcpc6modeprar/ 
cunt m fecudis fumpfi menfis una fecu dC alia 

uicorruptionetrahut.Cacteruutuno dicam» n t 
uerbo,abomnibusprauia:aquofi fuccicdu , 
iqs, Itomachocp aduerfis 5 quatuuis jjbe a no ?' ' 
«ulli3coficianc 5 abftincrcintotu confulerim. Cac 

C i CUm 
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Clam enim fenfimcfc Ionga dierum ferie praf 
uus in uenis fuccus ex ipfis fuggeritur atc# ac 
cumulatur,qui urieuiculaputredinis arrepta 
occafione, febres fxuiiTimas , SC mire contu/ 
maces excitabit. 

Dc Herbis 8C olcribus. 
Ladtuca, fpinaclna Japathum acidum , trf/ 
folium acidum,domcfticum 8C fylueftreinty/ 
bum, hoc Cicorium, illud endiuiam uocanr, 
Borago,caIidiDribus temperaturis optimefa 
ciunt.Permifcemus hifcealiquando mentha, 
baiiIiconem,hyfTopum,fcabiofam , fanfucir, 
meli(rophyllon : betonicam,toremmarinum, 
uincetoxicum.fuperaddimus etiam cinnamo 
mi puluerem. Cucurbitar uero ufum ,quam 

li.de koa*kv,««p Gratci dicunc,unus omniu k hry/ 

cap.+. fippus :n cibis damnauit,aridis autem 8C ex/ 
arftuatibus complexionibus a Ivha^eadmit/ 

Cal.lib.z. titur.Vcrum ficum uo!uptacecapere,&: nau; 

alimcn. fcam euitarc cupis, ob aqucam qualicati f lbi 
innatam origano iunge Salivlarrj Iupi,cichof 
rijcp primae palmulac atq? thyrfi fupcrinfufo 
omphacio SC rofaceoaceto manducantur. 
Immerfionibus (mapis nefcio anquid aliud 
periculofum magis. Actdorum ceraforum, 
fylueftrifcg rofae denfatu fucc um,que Robub 
>=vrabes uocant,fi odoro cum uino aut acido 
quodam dllu as,UtiliiTimura cenfeto, non cni 
falubriora emba mnaca haberi credo Locu/ 
ftisicem,quas Repunculos fiue Napunculos 
uocanc.acecoecpaueulo oleo condicis,prmis 
in menfis ucicor. Rnphano uero & cepis, acri 
bufq* omnibus parciffime.Sed dc cibis brcui 

ter 



■ 
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tcr harc dixifFe fat ff c Ad potum icacfc, qui 6C 
nacuraliseftetncceirarius ut Plucarchus ait 3 U.fatUr. 
fermonem conuercamus. 

De potu, Cap. vrj\ 

Vlnum album^uel ex albo flauefcens, 
lene,odoracum , fubacerbu.mediocre 
adulcis 6C decrcpicis innocuu, pueris 
quoniam obledtc infigniterjnon offcrcur.Ku^ 
beum,odorwniJcnc 3 malum non habet.^efti 
lenuiT.quod fuaue,fumofum,turbidum. Feli 
c iTrmus qui in poculis modum nouit ,quiue 
cumEuripidcexclamac,\,Mx tuwtyttp A 
Vi«x 5 *^xti^o,r 5 hoc eft,filatine reddas,eho 
dumad me,fed ncquid nimis, attemperate, 
necunquam mihi defts dulcis lacche.Immo/ 
cWata enim SC quac nunquam cOmmcndata 
eftcbrieras,terciumc£!lljd SC quarcnni po/ 
culum, q.iod noftrum nonett,fed iniuriarad 
peftilentis diaconis antra deducunr* Hilare/ 
fccre camen ftacis diebus permicco,quemad/ 
modum Mnefitheum Athenienfcm rnedica 
fecifleincelligo. Suncex Arabibus mcdicis, 
qui Baccho \mya\ t facere eo in cemporc prseci 
pianc,uerum nos crcdimus illos uehernencia 
SC forcia mulcum uina incelligere,ec prccepcu 
hocad Machumecos,ucquidam mecum fen 
tiuntjCranferri. Eorumcnim lcgc caucuerat 
nc uina nifi in fyncopi animicp defeclione bi/ 
berenc Pocenccs ign-cum 3C excandefcens 
aurum in uinis,qu3epauloanceprobauimus, 
farpecxtinguanc, uibeant etiam Abfinthide, 
qtiod laudatiiTimum eiTe cxperior, utparenc 
miniftri fiquidem egrcgie defenditnos ,fto/ 

C 5 macho 
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U.f.u.^ t. machoetiautile^ut Diofco.inquit,ettardam 
concoclioncm accelerare facit, auxiliat hepa 
ticis,faftidia difcutit ac remouet,rjsc{{ quibu* 
ftomachus negotiu pracbet,falubre. PaupeH 
bus SC tenuioris fortunae,pofca non difconue 
nit,frigidos ucro uentriculos laedit.Tempore 
tiogelidoaquis elecftis mifcemus rofas etace 
ti modieu,iulrp uiolaru,rofai£, acidu firupu, 
fiue maliqi punici acore autcydoneoi^ fuccu. 
De motu SC quiete paucula, 

Caput. VI II. 
Oderatum exercitiu,in uicinis dunta 
xat locis a cococlione ocyus aggre/ 
-diendu,tum eni fpiratio nullo plane 
adficietur incomodo. Vchemens auc , SC qcr* 
laiticudinc inducit,quodue in loginquis locis 
fubfole ardentiorefit,tutu non eiTe cenfeto. 
Vercndnepj ncad magnaanhelitus mutacio 
nc,ac porogKOrporis 2pemone,holtilis fubU 
tatur fpiritus.Qcf fi conftaret,q; matura olt 
mortc,quamue magna mortaiibus iniuria ac 
incomodu ocia,dcfidiar,ignaaia : pigr>ties, at 
tulerint,iUa SC execrareri6, SC damnares me/ 
rito» Veru quando opus non fit multa in prae 
fens fuperhrjs dicere,exeqmur motui 8C quie 
ti anncxa,quaeparticulariaexercicu dicunt. 
De fri<fr.ione« 
Corpus uniuerfum poftq* probe defccn Jit 
cibus, mediocri fricftioncexcalfacito, deinde 
odorooleo comixtis aromaticis pulueribuf 
perunge,uei5* du facis haec,extra aulae tue Itml 
tes pedemcodiencponas. Miniftrisautc SC 
aftantibus ,quibus perocia domi fedcre non 

datur 



0 
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datur,ut omni dtcpraclcrtim mane tepido ro/ 
faceo aceto membra perfricent prarcipio. Mi# 
fceturtamen fere femper, quibus neruorum 
cura eft,ne conuulfione rapianr,uel alio quo/ 
uis malo,maluatici uini fortis parum. 

Sequitur eam , qua: ex odoris unguetis fit, 
fric1:ionem,pororum corporis apertio,& fu/ 
perfluitatis omnis per tranfifpirationem oci 
cultam purgatio,aliam uero ? harum meatuil 
qui aperiebantur antea,claulio. 

De balneo. 

Ad balnea,pro more,c t qu£ ita apud te ino 
leuitueteri confuetudine,rediturus , caueinf 
primis nepyriaterium, in quo pluree admo 
dum mortalium confluunt , SC repetas , <S£ af 
deas,quandoquidem breuis uoluptatis gra 
tia,quipraeceptum hoc a ueteribus etiam tra 
ditum floccifecere, magnam olirn dcpofuifle 
felicitatc uidi.Quod fi caufam rimeris , difces 
comune eiTe omnibus hypocauftis , ut huma 
naecompagims poros largius aperiant^cute 
raram,laxam dC mollem efficiant , deindefi 
frequentes,fuccos 6£commoueant<3£corob 
Iardant. Vcrum quando nihil ad prxcautio 
nem faciant,aptas pefti 6c faciunt, 6C digito 
quafi indicant fort s. Quapropter fi incomo 
dum uitarecupis,bis ad fummn omni menfe 
domi tuar,digefto cibo,abie&is excrementis, 
<&fudare,&; lauarepotes, decoctis in aqua 
odoris herbis,que fudore,concretofc^fordes 
pulchre 6C elicere 3C abftergere ualeant: facit 
autcid Chamacmilon.mellilotum , abfinthiu, 
citraria,Ccl«ca fpicaf cuius deco<fto lybes 

C 4 olioi 
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olimin lauandis corporibus utebancur ) 3C 
quac nifce umiles funr herba?,mature etiam ec 
in cempore,poltquam rlucntia deterlifti, exi/ 
ens fub tepida aqua m qua rofae pracbulicrit, 
uniuerfum perfundas coi p*, uel adiiibita fri/ 
ct.onemixrisrolatioleipartibus . t)« nardini 
par. i* aceti rofa ei parre dimidia inunge. 
Veteresut feapeitedercnderent Oenanthi/ 
nooKo,Paulo telte 5 a balneis ufi funt.Acper 
paijz.referrqualiaqual a finr, duimiio odora/ 
ta,<&quac parulos meatus optime claudanc» 
VhiUrch, ^ autUme0 5 nc ^orpuscrudum^cibis onu 
U.fa.tu. * ftum,ac diitciicu^ad la iacra procrahas. Per/ 
incc emm cflecquam fi in m;re dedticas na/ 
uein putremac rnnofam,iccirco c^huius te 
monitum uoluimus. 

De venere» 
Veneris immulcebres delitiasrjs tempori 
bus quibus pcltilencia dominatu- inprimis 
penculofas eiTe acletales, Oribafius autor» 
ti . Tjtpo - Frequens enim concubitus, Rutfo tefte, non 
rtj/ton, tam corporis quaanimi naturam dilToluit. 

Corpusquidem emaeiando 5 ec fortitudinem 
eius collendo,anitni uto intellectum pertur 
bando, Sed h;rc ambo debilicas fequitur,ne 
fciens inrecti acns qualitati aduerfum ire,id/ 
circo fitucplures hacex caufa opprimancur 
dC pereanc. Mediocre autem concubium, SC 
Vaul. Ae- ur i 5 aulus ait, noclris, fitienoxa<3£ damno. 
ginata.U> ^fenicudinemenim uacuac, corpus auftum, 
* ieue,uirilc, reddic. Ecq ,od ad animum adti/ 

net,rationis uim imprdiram foluit, ingentes 
iras remictic 3 ad modeftiamreducic inlanien/ 

rct» 
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tes,& morbis^quos pituita conflauitopitula 
tu^faftidientibulq* abi appetentia reftituit. 
Veruminlegirtimosmatnciscancellos feme 
transrundere Dominus mandauu\quapro/ Epktf.f. 
pter ne SC lilius immemor eiTes , monuimus* 

Dc fomno 3C vigilia, 

M Caput. ix. 
Onebimus hic paucis,ne & fomnieC 
uigiliarum roodus ignoretur.Quem 
admodum enim naturali inftindu 
alluefecir nos ea quae in nobis eft natura, ita 
eam ueluti duc m feqtiendam exiftimato. 
Diem uero uigilare/iocftedormire, fuauefcp 
capefcerefomnos 5 conueniens tft. Horum ii 
mutetur quidpiam, malum elTe Hippo.indi/ 
cauit 3 commonftrauit etiam fa?pe expericiia. 
Nolo tamenut End/mionis ,r3pimenidifqj 
fomnum dormias,quemadmodum e conrra 
nec longas agas uigilias. Laudatur in utnfctt 
■aediocritas. 

De animi aflfecSibus feu parthe/ 



:is, Cap. X. 



CAptum curis 8C timore antmumcp fof 
u,to,et in defideria fi rapiarur 5 habenis 
iaxis obfecundato, ne denuiTus in tii/ 
fticiam 5 iram 3 autfurorcabeat.Firmant men/ 
temeharorumamicorum conu uia(quf cibo 
rum parcitate,animitum latTttudine freque/ 
tantjludicra: res, Iudus, facetia% rifus, hifto/ 
narum 3 mfignium uirorum, &nobilium mt 
tronarifm placita? commemorationes, citra 
naufeamtamen, Aefopicsefabular Sc aniles, 

C 5 Muficaha 
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muficalium inftrumentoriT uiuae uoces,fonf, 
cancusue,quae fingula ucanimum conferuac 
acreddunc,ica componunt percurbatum ac 
tabefccntem*Lugubres uero ac triftes, SC for 
midulofae fabula?,campanarum foni, SC om/ 
niaquaein phantafmaca,moeroremc£ defcen 
dcrcanimum faciunc,fummeuitanda: quan 
do fumme morbum pariunc,ac conciluc. Hft 
t« r „ mihiThucydidesauthor: JworxTtp j\ nxvYot 

i n z 1 IMWtav, N n *dv/.utc t 7r»r% nt aidfoi Tt (t«ft - 

yrtXKf fAoiXKtp jrf$UiJ t *o}(it k\iTo\)t t Hoci oi/K ai/rjjfof» 

hoceft, GrauifTimum uerototius olim mali 
fuiffe animi deliquium,dum quis laboris fui 
confcius,fuum ftatim defpondet animum , 
quippc longc feipfos magisperdcbant ne<$ 
malooccurrebant» 

Dc inanitionccV replctionc, 
Caput. XI» 

IMprobauimus ferefemper ltempeftiuas 
ingurgitaciones,crapuIas,<3£ immodera/ 
tam, qux circa cibum potumue , uitam» 
Nunc ueroquoniam deinanitionc fcrmo no 
bis eft,nec extremam cfuritionem , inediam, 
ficimcfeexperiendam confulimus. Laudatur 
in omntbus,aurea quae in mcdio confiftit Mc 
diocricas.Socraces unico fobrietatis antido/ 
toin Athenienfi peftilentia feipfum ab omni 
cocli impietatc infupcrabilem reddidit . Alrj 
ucro uitae cafticace,ui<ftufc& parfimonia mor 
bos etprxuenere,5c extremam attigcrc fenc 
ctucem,incer quos Ancioc hus medicus, Tclc 
phus Gramacicus, Apollonius* Dcmocritus 
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$C Xenophilus ille Mufic p ,qui cenru 8C £nq* 
annis fineullo corporis incomodouira egit 5 
autor elt Plinius. fct plurcs alrj, quos coi ulto 
iam praeterimus,cum quia prafens mcmona 
non eft,rum quia rcccnfcrc prohxum eller. 
De alui oflicio. 
Eft infuper nec alui negligendum oflficium, 
fed utaccepta harcreddar, inprirais ftuden/ , 
dum.Siquidem ab initio anriquorum Orib» 
tefte,femperuifumcftpro fanitate incolumi 
feruanda,ut uenter fecundus dicbus procure 
turquoridianis , 8C inculp;ibilis urinarum et 
mifliofecundum ciborum aurpotionum aj 
miniftrarioncreddatur. Admonuitnos hui* 
ahbi fxpe Galenus,tum uero in tuendae bo/ ' l 
nxualetudinis libris. Verum non euntem 
fponte,!euibus inprimis tentamus,ii ritamus 
c$ medicamentis,quz moderate,modefte, dC 
ftnerumultu illam dcijctrecx: exonerare pof/ 
func.Myrobalanos tamen.cSc: Thebaicas pal 
mulas,quas Tamarindos uocant,quame fti/ 
pticaid uirrute effieere ualent,reliquis facile 
prxferimus.Claudentenim fimul cC aperiec» 
Nec Damafcena illa pruna, acccpro a Dama 
fco Syr.ar monreinquo nafcuntur, nomine, 
quu cxblandc aluum aperientibusjubricaqj 
facientib^finr^increpamus , quamuis germa 
na quocp uirtute illis parum cedere uideam,fi 
marura ficcaue prarduro abiecfto nucleo gnqj 
(cxSC ultracomendant. Poteris etiautracp, 
adiecfto faccharomedieo,na&: huic fubduce 
di potentia eft,in puriiTima aqua dccoqre, 3C 
tnali pur.ici grana fugmandere, prandiumq? 

differra 
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difFerre. VuacpafTae pigues dcptis anllis vnf 
ciaeunr* ponderemaducant. Cancar iteqnqj 
auc fex,<3£ myxarioru uulgo Sebeften uocat, 
feptem numero puloae. Conferua florum bo * 
ragmis dC uiolarumpurpurea»^ vocia*unius 

f>ondere,rofarum item non foluti fuccus. Me 
inamala repofita, aflata, SC praTumptoje/ 
gmincfaccharo afperfaleniterad feliaduciu. 
Sicutctiam gallinaru,capiq? SC nigri ciceiis 
modicc falfa ^SC parum pinguia iufculaj i qui 
bus CaiTiaccatbarticaerecens exrractum me/ 
dullaceum vnciaci>«ius,aur drachmarum fex 
ponderc diflblue,adrjciens perpetuo et femp 
decinnamomoele ^UTimo,tertiam vlrachmc. 
partc.Manna nobiliu medicamen eft,cx: feor 
fim,2equali cum caiTia podere fumitur 5 aut in 
caprino fero modice falito, mixto faccaro re/ 
foluitur. Sicenim fortius SC ire , SC proijcerc 
uentrem faciet.Nec uiolariaherbaad mouc/ 
dam aluum impigraeftdummodo fuccu fuu 
fecum habeat^no^xcoclia.Bis namq? aut ter 
tio,quemadmodu reliquae remollietes herbae 
mutata aqua cocta coftringere, laxacfcprohi 
bcre uidentur. Haec fingula reliquu cibu prac/ 
eant,<5£ prandium non ftatim>fed aliquanto 
oftinteruallo inchoctur,ad minus uero fefcj 
orxfpacium intermediet.Oportetetiam ua 
riehifccuti,neq^unotantum delecto, id pcr/ 
$4.Ut.U.< petuoexhiberc. AiTuefacta nanc#( Galen SC 
frup.. C4. Auicen.teftibus)fpatio fumctis natura, phar 
dccuraa tnaci uim omnem contemnit. uerroesintcr 
ftbmd' rcs optimas mollientcs aluum pofuit pilas 
i . C ollwi RuiTijde quibus infra» Defidendi autcm 3C 

meiendi 
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meiendi finos incefTatcupidiras,fiue in publi 
cis,uel priuaris adtionibus agamus , nunqua 
neglig;atur,fed fponreeunrem natura eoquo 
petitcxC repit deduoto. Poteris 8C uomitu 
grauatum uentriculu abrjcere, prolixos tamc 
caue.Atquibtis pracfidiis fecnndus peftilenti 
tempore erViciatur uenter,iam dixi. Rehquu 
eft,quoniamficfefuggeflit dicendorum ma 
tena,utde peccantibus exequemur humori/ 
bus.lamenimderjs,qui fuccorum improbi/ 
tate carent,prxteritus eft fermo* 
1 > fanguinis mifTione. 
Sangninis mifTione, quu uitx hiccxC fedes 
8C thefaurus fit,no omnes orqualirer opus ha 
benr,magis ramen illi,quibus plena,ampla, 
fcarentiaq? uafa funt,robuftum,carnofum,rir 
brum item SC pilofum corpus habentes.Quo 
niam hecfanguinis dominium indicat,exme 
dia dcxrri brachrj uena,prxmifTo mediocriex 
ercitio, dC lenium enematir fme&ione como/ 
dius auferemus. Verum liberalius paulo(ftuf 
res cxCreliquaillicpenfitanda no prohibent) 
quam reliqtio peftilc-nri rempore, arreprieni 
obacerbacrifim iudicanonecg taliu deinceps 
pracfidiortT nullum 3C poftuJant 3C admittut» 
Reliquis opem tnlir magnam etia accefTionis 
tempore uena: fed:io. Atre iendum quineria, 
ne filenre Iuna,inrerlunioc£,h3emorrhoidibus 
item SC menftruis laborantibus, uel quando 
indigeftio,cibiq?in uentriculocrudiras fubeft 
(quod inrelligere poiTumus, fi naufeanres uel 
eructantes uiderimus cum inreftinorum hy> 
pochondrioruc^2rauitate,inflatione, et mur 

mure 
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murc)venam refeccmus. Cucurbirulas aur? 
praccilTo loco adfigimus,intra fpatulas quide 
iJIas,quas communis uenae,quam mediana 
uocanr,uriIirarem aiTequi uolueris: qux uero 
fupra nates paulo admouentur,id commodi 
quod regalis uena pracbere uidentur. Sed illts 
hac perpetuo,quibus uenarapertioob plurt/ 
ma utilis non eft,conueniunt. 

Dereliquorum humorum purgatione» 

Si uitiofi tamc fucci,hic£ citra fanguinis co/ 
piam fubfine. purgatione i!lico,quae infeftati 
excremento fitaccomodata,petendam efTe 
exHippoc.autoritatcindicauit Galenus.Sta 
tim enim incipiente peftifera conditione,quae 
cunq*(«nqut'Ocorpora uidimus humida,ftart 
quouis modo exiccarctentauimus :quaecuqi 
uero ficc<ora,priftinam naturam in his cufto 
diuimus : quaccunq? ucro excremcntis plena, 
purgatione fanauimus:quafcuncg uero oppt 
lationesmeatuum, foluimus SC aperuimus* 
Indicant autcm hos turbati ferc fomni^cxC im 
maginationibus inquieti,membrorum infig/ 
nis grauitas , 3C ea quac in motibus eft pigri/ 
tia,tum cibi horror 8C naufca, turbidumq* 
lotium dCc* Vcrumillos fccundnm Hippo» 
uere et autumno purgare oportet. Nam eodt 

tefte, W7rOKt»MC KKl TTfOT HUW l^uAif kl <f ttffJLtlHlCil 

hoc eft, Imminentc atcp iampraefente Syrrf 
«Mpbe.f. tem p 0re Jaboriofafuntmedicamenta. Atcu 
haec perfpicua fint>omnibufq?conftet quae du 
Aiua quifcp humor malus habeat, non om/ 
nium quoniam perlongum elTet ) fed mixto * 

rum, 
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rum crudorumcfc fuccorum'cathartica 5 qu3e 
blandenon uniuerfim trahuntponemus cxc 
cranturuiolenta. Vtitontaq? agoregatir 
uis ficdiclis catapotrjs,omni feptimanabia 
fcrup.n. pondere ante cocnam cum fyrupo 
conferuationis corticis citri. Eadcm <n doff 
ucl paulo ampliori pilas dc quinq? generibuj 
m/robalanorum exhibeto,uel tripheram illa 
perficam cum agarite, fiquidem cum fingula 
is refpiciatmembra^internis omnibus ui/ 
trjs conueniat ? fit ut ab omnibus etiam mem/ 
bris Ieniquadam facilitatcnocuum lenfumc* 
SC dctraha 1 3C dcponat fuccum. Theriacac fe 
cundum quofdam uirtutc retincns aduerfu» 
omne uenennm potentem,cordis mineras 8C 
fontes mire et roborat,et a uencno expurgat. 
Atquum malitiain uniuerfum - quemadmo/ 
dum cacteralaxantia pharmaca,non carear, 
quoniam uentrcm lacerTir, faftidium progig 
nit,&: ad naufcam perduciMnteftinifqj adhx 
rens malum adfert, emcndationis modum 
ponemus. Vim\quod maluaticum uocant lir 
bra.i. oxymellis fimplicis vnc.ij. Gingibc 
ris drag. fttj . falis gemmac drag. rj. 5. Cin> 
namomi.galangae.picacnardi, florum boragf 
rtis 8C bugloflTac an drag.i. Decoque,cola, 
infunde. xxiirj . horis Agarici in frufta dif 
fecli vnc. iirj. deindc fianttrochifci drach/ 
mac unius pondere.Sufficit aut femel,bifue, 
omni hcptomada , doncc te fatis purgatu a/ 
pnofcas,ta!em paftillum in pollinem tritum 
(adiertis conferuis utfit mixtura autfy-rupis 

aquifuccouenientibMSjUtfintpileJdeuorarc. 

Quo(4 
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Quod fi fortio ibus prarVicl s egeat, mifrere 
hifcc quvam diximus fecundum abundan/ 
tishumoris naruram a!ia arcpalia pores.pne 
miffis cuicpfucco apris conueni nr bufcp di/ 
geft;uis. Sequenti uero die a pharmaco the/ 
riacae fcrup rj , uel fi illa def;t Mithridaticico 
fectidrag »1« cum aquae rofaifc Campeftnu 
vncia.i <3£aceti i ofacei mod <co deuorarene 
negligas. Trahit etiam omnem humorc fme 
r r j:q tumufruerimmodeftia^Sirupus derumoter/ 
i 4 i r. racdefcrip.Nicol.Floren.cuius dofisinrobu/ 
4 * ftis vnc. iii. efto. 

Defimplicibus praeferuantibue, 
Capur. XII. 
ed inter reliqua quae nos tuenturarma, 
^ clypeofcK,quib°malo huicueteres aduer 
^ fumfumeuideojuntpci uetllae Ange/ 

licae dC Carlinar uulgo fic diclae herbae ( quam 
c goCardinapotius,quo..iaecarduorum ge 
nere fit^itfam exiftimo )radices. Enulac item 
pampinellx,Gentiana-,figiH So!omonis,tor 
mentillx,Magtftranrir, D Aamn-, Valena/ 
nx palmae Chrifti,zedoariae 5 morfus diaboli, 
Amborum been Ar.ftoloch.ac, 3C reliquae, 
quas ubinuper SC recens admodn collecftx 
fuerint. ne fitum redo!eant , t ofaceo aceto <3£ 
lauare& immergereoportebit,tum tritas et 
in puluerem redaftas drachmac dimidiae ad 
integraufcpponderefummomane deuorare 
necefle erir.hyeme uc ro cum odore Uino,aefta 
tecum fyrup.acero,citri, aut maloi* granato 
rumacetofornfucro.quodfiore illas reneas, 
aerem aequc^ pellent& tugabunt infedtiu 

Commen 
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Commcndat/mmieriam habentur hypetic/ 
V.cetoxlcl,fcabiofa , Betonica. , « puffitf 
U«M , fiomm d,« feorf.m in ipfa aurora uel 
quando fufpetfos aditurus es^ fcrup pon 
dere,l,yemecum me!iuophyl|,, aut feabiofar 

lapa h, uel berbe.orum fucco/deglurias. 

Cih/cyfdos uero Sc ocimi caryophyllatl, Smiiuu 

benec :«»i ) fcab.olx,acld. tapathq.iuh.Wco 
riandr.pra:parati,Angehca- & Mag.Wri» 
m?n«? /'bufq, conlra^a opri 

menos&mumut & dofcndt.t.Virrrte hifce 0*»*. 
nihil.nfer.or cenfetur Hyacinthus.Sapphyr' 

oShf^SS n cn ', milln "'n? Au.cennatcfte, r.«..t. 

rum pulu.s optime n.iretur confrruis rofarS 
purpurca.un, prarmaturarum, Bcton.caritc! 
&flort.u.ola»alt.llB(q.,o.rtriophyUo?uo/ 

^ranna i°| U rn T$ *« b ^«' odori. fra 
grantia &. pulchrn udine rofa- proximi ) Dia> 
maren a te, D.ace tof. Ila te & c.Dc gem m is ad 

?adfcum h nS K dUplUm /" c ' de P u '«cribus aut 
radicum 3 herbarum , fem.numc* oradictarff 

«, ntZ rbo,, '? uo » ut (*Pt docuimu S) frequen 
terquon.amfrrqtiens eftcontagio,degiutir" caalin. 
«nT . * M ( r obalan ' qmnetfam facrharo ^*** 
cZt C -' man r>'uentur nos egregie.ec 
eerebrum mirc corroborant. ldcm fSr. Jnt cy 

D tri) 
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trii mali conditi cortices 5 mefpilorum iccm,a/ 
catiarum 6C cotoneorum malorum faccharo 
conditorum fruclus. At ha:c omnia parce, no 
arTatimeiTecomedenda 5 neminem latere pu 
to.Ncquaquam enim eis ut cibis, fcd ut medi 
camentisiamutimur,alioquiin.vi. quod elt 
de cibis ,capite , abfoluiflemus hxc ♦ Fobub 
Robuh uero arantiorum malorum,agrefte 15erbero - 
* rum 5 limonum 5 coconeorum 5 acid^mahpu 
mcudC prarfertim quod e f Y lueftn rofa fit , in / 
Atu* tuta adituro loca,adie<5tis in hieme uicetoxi 
* ci . calenduls , betonice . mehiTophvlU , menj 
thar,in aeftu uero campeftrium aut domettica 
rumrofarum,uiolarum purpurearum,c* lar 
aucell3e,quam Cicerbitas uel fonchon iuo. 
cant.aquis auxtlio funt.In lemnio uero figil/ 

\ m T m lo quam terram figillatam nominant, mira 

f ^ lm ' experieris,fi in pila minutim, pollinifq, inftar 
fracT:um 5 incampeftrium rofarum aqua fub 
mergasoit humorem combibat, SC fua fpon » 
tc exiccetur,quo fado conterator denuo, qua 
ter iam lotum 6C exiccatum ufui repone . bu/ 

5 > rw P* rniturautemmanefummo fcrup.i. quando 
oz duo^cum redolentiff.uino,aut cum fyru/ 
pis Cichorrj,deribes,de acetofx fucco 5 agre 
ftaJimonum,acetofitatis cttri,de corticis ci( 
tri,malorumqj granatorum acetofarum.Sed 
nefcio qualenobis hodie figillum oftendant 
pharmacopola: noftri 5 nam non Dian3e,fed 
Hecates T f ,uoK«p*k»-j imaginem prxbcre 111 / 
dentur. Hoc etiam paratum olim a facerdote 
femel lotum quodq? iterum abluinon exige 

U.j.fym?. bat 5 Galenotefte,accepimus 5 hodie ni^plus 
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femd ab!uas 5 probum non habetur* Sed de 

emn.ongilloqu.ddicimus^uixaliudm/rabrf Rn/ „ f ^ 
i.uspnrfcruatiuum Armeniaco bolo, dequo Mus dr ' 
qu.d l aul. Aeg.netac.uteGaIend.cat,aud^ 

xft rvMwpas , tx% Ji, K r, rip u^.^p ^ Ko p X t. l ^ M f m 

. hoceft, f. Iatinereddas 5 aduerfu 9 peftilen 
tesputredines glebam Armeniacam pota 
tam, pariter SC ex uiperis theriacam ma?na 
conferre. A.untenim Rhomarquotquotneu 
trum horum prxfidium fenfifTenr 5 omnes op, 
pemtTe. Paraturautem eodem modo,utft - 
gil ata terra, 8C offertur fummo mane fcru - 
pulus unus,autduorumpondere,nunc cum 
redolentiffimo uino ? aqux nit* > modo cum 
l.monum 3 acidi(5trifoIrjfucco. Rureaui p "«#f- 
uitamagunt,<&ab urbibusqui Ion^ius ab cu antl ' 
funt 3 Panemtoftum rofaceoaccto,luta?re/ P**™w* 
ftefucco infundatj donechumorc ccmbilat 
recipiatq? paululn, demdemadefadum exi/ 
mant 3 cinnamomo fuperfparfo deuorent. 
fcft uero ommum eorum quariam diximus 
ufus fummo mane, uel interdiu, fi ad confue/ 
ta munia ? * ad neceffarios uocatus red.re 
opusfucrit. Atque hifce^qusrq, paulo poft 
£' c 5*™>P«M«I" clype/sue muniVus contra 
biliofiffimum hunc hoftem contendere ne de, 

D % Demedica* 
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Dc medica.compofitis prs feruan/ 
XUmcA. tibus. Caput» XIII. 

Ntercaetera qua.fubcompofitorum prae 
eauentium caput uemtit, nefcio an prifcu 
illud mr dicoi^ feculum in omni fere quac 
apud illos erat peftileutia , Theriacx amido/ 
to quid aliud fublimius prarftantiufq; habue 
ricmotboemhoccine inluperabiies cautosf 
ueerTecii ? fa-pec^ arrept 08 liberauitacrefti/ 
tuit.Pe ncftra,quar ab Jdotf ill. hodie pa» ,n J 
ungentarrjs conhcitur quid pollicear, haud 
hal?eo. hifi quod eam ut ignauam , quomam 
antiquosfuicrtusfontes nefcit,accufo.Boni 
tas illi probitafq? nulia , ob inexplorata incer 
taq? ex quibus antiquitus conticiebatur , Uml 
pliaa.Optima quar priftinx bonitati accedit, 
faporem in orerelinquens diu,annum bis lex 
tumnondum egreffa, 8C in uenenatis amma 
libus farpe experta . De illa itaq? tanqua prar/ 
ftantiore,mane primo 3 bis omni feptimana, 
aridioribufcfc fcrnp. i. pondere cum punici 
maliacore ? !rigidioribus fcrup.n. cummelil/ 
fophylli dC fcabiofx aquisfurliciunr. Pueris 
nonifigrana v.& fcrup.5.ad fummu-Huius 
locoMithridaticum antipharmaoim eadem 
indofi,autpauloampIioriquamtheriaca,or/ 

ferre potes, Inrerdiu uero parum quod acere 
a-quet,ore frcqucter teneto. Pro delicatis huc 

mhri&a tabulartales. Mnhridaticiconfecti drag.r]. 

tum. fpetierum dtambrx, compofitioms Galenf 
quam larttricanrcm uocant an drag.5« ^diarj 
hodon fcrup.I. Sacrhari albuT, vnc.iij . cu 

lAutuxA • aC etofa\f)ant tabulx paru* 6C deauren 
n tur 
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tur,deilhs omnidie unafumarur.Mixturaet 
Bezoarricum meum,quod commendariiT.rc sllxtur * 
periOjhabec Armenfj luti in campeftrium ro/ n,Um 
farum fucco abiutidrag.vi. lemnfj figilh eo 
dem in hquore fcorfim abluti, radicis angeli/ 
car^tormentiUx^didamniaibi ari fcrupu. fj. 
fe.iuniperi ? acidi lapathij.ecfcabiofo afi fcru* 
I. coraliiorumrubrorum fandal.rub.rofanl 
purpur. an fcrup. 5. cinnamomiele&if.dra 
chmam integram.croa , florfi melilTophylli 
ficci fyndonis crudi mcifi, rafuraeeboris,Iap, / 
dumquincfc precioforum au g. vi. fohorum 
auri.i lrj ♦ &:_argen ti . i ifj . Dia m aren ati,Con iT* 
rofarum an.vnc.irj. Robub berberoi^ vnc. 
ij. conferuacflorum uiolarum, allilium quot 
Car/oph/llos uocamus vnc. integram,c5 
fyrupo hmonum acetofitatis citri quantum 
fatis,incorporcntur,dein deaurentur. dofis 
drag.fj.aliquando difToIuimus commixtum 
hoc cum uino maluatico, uel aho redoIentiiTl 
mojutfitpotio^aut horum ommum puluere 
ftne l quidiscofto pant&acetoinfufo fuper 
fpargimus ; poterittamen fequifcfc pro libito 
hoccineantipharmaco faepeacq? fxpeprxmu 
nire. Na prarier id quod te a dracone iilo eam 
ruminculparumq?reddit,cordis mineras e' 
gregie conforcar,& ad hoftili illi mprefTionl 
refitrendum proteruum facir. Aliamixtura Mtvfcr* 
nabec,Kadicis papmeIlae : zedoari3e, pxoniar, <x\ 14. 
angehcae anfcrup.fj. cinnamomi fcrup.iirj . 
baccarumlaurijeminiscitrimyrti an fcn p. 
1. 5» toliorumrutx fcrup.irj.agallochi maec 
rosjodorataenucisjfandai.rub.^ lureorum, 

D 3 rofa 
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rofarum purpur. afi fcrup. i. Corrias citrf 
conditi vnci. Robub deribes, 6C fylueftris 
rofaean vn.trj.fyrupi acidifimplici?,autiuiep 
rof.donec fatis, ut fit mixtura 6C deauret. Ide 
eftfumedimodus,eademc^cufuperiore uis. 
Kujfianti- £ go uetuftam illam RufFi c6pofitionc ; propo 
fhtrmcu tifmacp ta$ ex Delphico oraculo miilum,ita 
adoro& amplector., utin prarfens prxterire 
U.t.cfuieft neutic^polTim. Recipituero Aegineta tefte, 
dc Gbrii? . ^*f» t>**i*nu*i*M tvnianw mf» ^ 0 / f^t- 

£A iC 1*t Mtf.J Xu TO^Tf X*l»V«v7* f ^ V/tf A',*/oTtap> C£r<jf> 

Kt/a tfflKHMl^l/.c/KXOKeTt K«d HJUfK/' 0l/K0' a / 1 *9no*«f 0/Of- 

^•r 05»c jUtT« touts T«u jrtfTotf ai/^yjrfcj^^t/ias tytnT» to* 

AoiMot/.noceftfiuertas^Aloes partes.rj.ammo 
niacithymiamatis,totidem,myrrhar parte.i. 
DilTolueinuinoperodoro 5 &: propina dimil 
diati cyathi fmgulis diebus mcfura. Na haud 
noui quenqp(Ruffus inquit) quihacpotione 
peftecifc non uiccritcx: fuparir.Sed quir aduer 
fa huic feculo amaracognofca,c6fultius age/ 
tur,flaromaticocumuino aut agreftac limo 
numCpfucco catapotiainformes parua. xx.e 
drachma un^dC deaurate tres quatuorue an 
tecocna, reliquoqi ? quado fcilicet_ circa allum 
pta uentriculus QC hepar negotiu non haber, 
omni fere tempore deg!utiunt,a?ftate uero eu 
acidis frigidiufculifq; fuccis. Auiccnnae dofim 
(quoniamomnidie circiter drachmam inre 
gram offerriiubet nimiam efTe cenfeto^nift 
lentos craffosq? fuccos trahere uelis , nam 6C 
CtitApotia fic drachmx fufficiet dimidium . Pilae meae 
habent Armenrj Iuti eloti fcrupu . i.tj* phu, 
gentiauae,anftoiochiae an fcrupulosiij* nwr/ 

rhac 
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rha*,fe.acidi Iapathrj,pulueris diacorallrj afi 
fcrupulos.irj. Cinnamomi, calami odorati, 
zedoariar an ferupulus.i. Agallochi, croci 
an fcrupulu Myrobalanorum chebul ♦ 
Embli. indorum an fcrupulos .iirj.aloes eloti 
vnc.i. 5.cum f/rupogranatorumjfiant pilar, 
fumendimodusiamprarceffit. Quod fi fre 
quens fit contagio,uideuthorum omni die 
ante coenam,uel mane, frequens fit ufus.* 
Reliquo tempore fcrupulus .i.femel in hepto 
mada fufficiu Agncolis,qui ue in pagis ab Antidotm 
urbibus longius abfunt, fequens antidotus 
fuft~icit,quainfancT:uarrjs Mithridatis maxiV «*. 
miregis Cn. Pompeius inuenit. Habet nu Pfu«.*$« 
ees.rj.ficcas,ficus totidem,foliorum rutae.xx» ^p.S- 
fimnl tnta addito falis grano,commifce, 8C 
quihocieiunus fumit,nuJlum uenenum no- 
citurumillodie. Aliud Amygdalarum Ali *' 
fnauium mundatarum .virj. ficuum aridara 
liuenttum jirj. foliorum rutae.xx.granorum 
iuniperi fcrupul. v. trita aceto rofaceo per/ 
mifce,ut fitelecfhiarium . dofis regalem nu/ 
cem aequct,fummomane. DicSu mfrum Authoris 
quid Theriaca antipharmacumqj in thefaur thcmc*. 
ris meis repofitum, feculohuic incognitum, 
in omni propellenda pcitilentia poffit, huius 
tamen defcr<ptionem(tum quia prolixum ef/ 
fct,tum quoniam abundc facisqtin fuperiorl 
fermoue de rjs quae ad prxcautionem faciunc 
me indicaiTc exiftimo ) in pracfens enarrare 
nolui. Communicabimus tamen optimis 
id quibufcunquc amicis ♦ Carterum il/ 
lius quoque meminiffe oportet, ut fyndone 

D 4 inter 
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InterpafTatos fequentes pulueres craiTe con> 
tufos femper perpetuocg pejtori praefixos gc 
ras. Habent florum rofarum purpurearum 
forficeincifarum vnc.ij. fandalorum luteo/ 
rum,Corticis citrian drag. rj. Cinnamo»ni, 
caryophyllorum afi drag. 5. A^alIochi,cro 
ci an fcrup.i» Mifce. Sed jr*/i 
hxc obitcr . Nuncquoniam fic nos inuitac 
tempus xfis <fz;n*,Mti ^./j 4 tranfire oportunU 
Uislecur. 
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IOACHI- 

Ml SCILLERI DE PE/ 
STE BRITANNICA, 
SECTIO* II. 
Dc Signis, Capuc» I* 

Igna quoniam perfc manife/ 
fta fatis funt,fummatim per/ 
curremustantum» Habetaute 
inconftates notas morbus hic t 
quibufdam enim cum tremorc 
_j3C frigore, cacteris non finear/ 
dore mediocri increpuitacceflfio , cum capitis 
3C dolorc 3C grauedine ,cordis pulfatione, 
naufea,vomitu,fomnolentia,incuitabilic^fo 

pore.Hifce 3C fpiritus aegre trahitur, turbatii 

lotiuau 




Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
5843/A/l 



DE PESTE BRIT. SHC T[Q. II, t 

|ot.um 3 inquiecudo dC anxieras,fudores feriV 
di,conuuliiones 7 <S£quacmemorar4 nunc no 
func,fuperincelhgenda. Quibufdam omnia 
naecnon fimul,necordinacedcd feorfim mix' 
rimq;acadunc,Hal!abaceceiie,idq;propcer 
corporum iam correpcorum inequahcaceiiK 
«Jrlerentiafqj boc tempore prarlercim. 

De curacione, Capuc. If, 

SEdiam eaquarad euracionem adcinent 
dicemusbreuiter 3 nihilqcf circa langue/ 
tem faclu neceiTanum fjc omirrenres. 
Dececaucem inprimis, probum candidumcp 
medicum fingulis exquifice perfpecftis, nacuf 
raeq» mocu concemplaco,ex Hippo.praxepco, A 
eoquo faeprrepicdeducerenacuram. Cum I. 
igicur peftilentis huius maceriac euacuacionis 
admodum conferens locus uniuerfa fir cucis, 
curandum inprimis,eftqj illud ex falubribug 
pratcepcispraccipuum,ut recfto cramite 3 hoc 
eft,per direcfcum ad locum pacientem natu/ 
ramprouehaov\Atquibusid mod;s,quauc 
uia efficerepoiTis,quam fi peftefudoreue ar/ 
reptum ftrarofifieri porefr, mox calido inrj/ 
cias\ftragula deinde non ex pltimis fed molli 
confucalanaobtegens 3 pelhbufq? non graui 
rer fouens,ficc£ coiigrueacgrocace locaco 3 hoc 
eft 3 fchemarecompcrenti ad oclauam ufqj ho 
ram plus minus iuxca uirtutis tolerantiam 
ftrenue fudando uc decumbat urge 3 calorifi/ 
cis pannis focridi fljoris Iiquore 3 ur mox alius 
prorumpere profluereqjpoiTic, abfter*?e fre/ 
qucucer 3 frigidi acris ingrelTum dum fluenta 

D 5 dctergii 
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dctergis caaens* Caterorum ufum frcqucn 
tiam^quac cxtingerc dC retardarc laxa folcc 
(nam gencralis hiccanoneft)prxtermittens* 
Natur^enim obfidere magis 3 eiusc£ potentia 
qui hxc facies impedire mdeberis» Deinde di 
ligeterobferuatis hifeepracceptionibus 5 mini 
ftri fiuc aftates ubi fingula maduerint , in aliu 
le#umexcalfadtum,d6 diligenter apparatu 
languentem tuto traducant, et ftudiofe obfer 
ucnt,utad reliquutempusbis feptem horis, 
mquibue CrifimfuaabfoluifTe cenfeturmor 
bus,quiefcat 3C perfiftat* Quod fi nec eo tem 
pore 5 nifi quis bis feptem ditlecct horas,per/ 
duraturumfcagnofcat,in propinquu ftratu 
tuto collocari illu permittimus»Solutus quan 
doqj brcuiori fpatio abtjt: nonnulli cni duodc 
cim 5 uixoc1:o cxtcnin uniucrfum defudauere 
horis. Sed fecundu humo^ inebullitione a/ 
«ftorum fuperabundantia 8C crafluudinc hsec 
fe habcntjpartim ctiam obporoi^ meatuuq? 
anguftia. Hos omnes ut imperfecftos femper 
damnauimus 5 quadoquide nouimus plures, 
fimerbohoc dcprehenfi nonfatis fudarent, 
i alios peflfimos grauescfc morbos(qucadmo 
duineaqcgquae Athenis olierat pefte 5 Thu 
cidide tefte,fad:um legimusjtranfrjfle.bed fu 
doris .pdudtiuamedica, dcindcfmguiari ca/ 
pite dicemus. Monebimus hic robuftos,et cj/ 
bus de uirtute pi 9 fatis eft,fortiter ad fluorem 
urgedos effe,minus ueroimbecilles,quos^ob 
uirtutis iacfturam non tetabis, nccp nimiuco 
pelles 5 rjs tertiu ftratu , caeteris fecundu admi 
fimus, Necxtrcmaprgetercaputftigoriexpa 

denc 
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denr aduerre inprimis,<3<: perfuade ne breuis 
uoluptatis graria omnem deponent falutem. 
Periculu enim ingens,&: uulgo compertu,ne 
expofitacontabefcanr, decidantue membra* 
Quomodocibandifinr, Cap. III* 

Clrca cibu ira te habcro,ur renui fempcr 
ui<ftu,pr3eferri fi uirtutcm fpirirufcg fu 
dorecxC uigilijs refoluros,abire cogno 
fcas,urcgreliquo tempemelius perfiftere pof 
fitfoueas languente 4 Siceniin robore,ne cor 
reprum dififolui cortngat feruabis,tenuiiTimo 
autem fi in uigoreconfiftatiuxta Hippo. prat i. t 
ceptum utendu.Reliquosutcirca morbi con/ u, 
coctionem natura ualctius operari poffitrm 
peditos ficdimittimus,minus enim ad conft 
ciedos recens fumptos cibos diftrahet,crifim 
c#exa(fti 9 abfoluernarura. Corufum feques 
fuaue erir 8C boni fuca,c6fortaciuum,mediae 
mareriae SC opr. Cohortales pulli donecc6/ 
cidarinaqua puriiT.adieCto hordeo <5£cinna 
momo deeoquant,deinde faxea in pila conre 
rant,ranrumcg exiufculo donec per pannu co 
lenda rranfeanr fuperfundat,deinde ofrertcii 
ampliore.fi mitior fir ardor,cinamomo, alijs 
rofaceacu aguacontemperat.fiode mo fe ha 
bet catteroru uolantu tenerioraconrufa. Eft 
rtia in hoc ordine ex auena cofccftu tenui° pul 
metaceu,qcr' aceti rofacei paru, fi inclemetior 
febrisefTet habeat,&: fuauiu amygdalarum 
lacelectiiT. itaqj recetib* , inregris , oprimis/ 
que libre unius pondere,corricem calid.aqua 
perfufe, derrahitof nift candidius magoqjal 
bicans uelis, tuncenim frigida c£ujs cardiug 
dcponantjgfundere melius) in faxca pila auc 
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autpuriff.in uafeligneopi '^ello contunde m 
offas^aquam fonris quseefferbuerit donec fa> 
tis infundtto,<3£ uhi dimidixhorar fpatio hu 
mOremhauferint,rurrus Sc ueheinentius q a 
antecontundito.colan Jo puri(T,uafe drfluen 
tia excipe,3<f fubie ctis carbonibus cle-nencer 
coque, dtligenternecoca^m oue. Hxcimia' 
momo parum,poftquam a:is cocoxiftt , adrj 
cito.& micampams optimt dt^itis confrtca 
cam inrjcito,Ex faccharo aou tvU parum* Sor 
bileitem omniu ncum mace e,»"3eter iCptalia 
opportunilT.admodum. Arq? hifcefiopus e/ 
rac SC pro uirrute tantum pat ctiTime ctbados 
cenfuimus. Abeunte uero fudore, SC direpto 
praclio,ui(fcoc£hoftecorpora alacrius nutne 
zJcrdliC' daHippo.monuit, praeferti fi extrema prefli 
tafi. fintcfaritione,d£gaufabude exultanterqjap 
petant,uiriumcg nihil reliquii habeant ; Cauen 
tes nerjs,quibus prius aiTueuere cibis feipfos 
infarciant,periculurn enim. Oportet itaq? de 
longa fame ad capefcendos ctbos tardo gref 
fu redire,ne laftam perturbemus naturam,ex 
ijscp qui conueniuntcligere cautim fingula, 
donec robur redpiat corpus , nam 3C tunc 
omnia medtoaiter, 

Dc potu, Caput. IIlI. 

POtumquamdiu fieripoteft expeclrecfi/ 
tis , quemadmodum etiam fames cibu* 
Deindehordet aquam cum paflfulis SC 
aliquot meliflbphylli folrjs decocffcam, fi cum 
jmpecuofafiti aluus officium non reddat,da> 
to«Vchementer tamc acida,uc funt iulep ber/ 

berora 
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berorum acerofa? 3 acidiC£grani punici fuccus 
&Cquamuis ficim arceantacm>.tiganc,fudo 
rcs tamen facilerecardanc,quaproptcrparcc 
ia hordei aquam transfundito,neeuntes mo 
rentur fudores:pro febris tamen uehemcntia 
ne emarcefcant langueces modo eopiofe, tuc 
uero mcdice daco. Leue uinum 8C odoratu, 
fimitior ardorfit, fudorem elicit 8C luuat, 
Vehemens autecfc forteinflammationi ad/ 
dit,& defticuicnifiacido modice contempe/ 
ratum fuerit. Confortategregietemperatir, 
in quoauri fragmentaextmcta fuerint, aluci 
tamc non ductt.Quibufda etiam Sapphiru, 
C2cterasc^gcmas poculis inijcere piacuir,nec 
difplicet.cum enim non iuuant ( iuuare came 
credo)infi£nitrr.,Kl)enris tarr enanimumob 
ledant, quiconfortatus adcaetera meliusfc 
haberc cognofcitur. 

De fomno, Capuc* V* 

SAlubrium praxepc/onum id feremaxi/ 
mum eft,ucobferuencaftances ncveter/ 
no preffi languctes, fomnos capient lori 
gos 8C i n ww0»»oTnji/ 9 hoceft, in inexpugnabifc 
fomni gen*prorumpanc, ficcp attracTro ad ici 
tima ueneno animam 8C ponant,<3<: uftam ex 
ced?mc. Vetabis affabulationibus , pulfibus 
nolis,capillorum 8C barbar rractionibus relif 
quifcp.Nares frequcrer acerrimo aceto quod 
contufos groflecaryophyllos recipiac,auc a/ 
quarofata mofchatainunges. Somnos came 
in tertio letf-Ojhoceft in fin<- dcfluxionis expc 
rui iargius liberaliufcj* dtfces, 

Dc 
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De alut officio, Caput VI. 
*TT Acemes uero fi inceiTatillos natura, nihil 
I horuretinere debent 3 nec ad foiium cpuis 
brcuis fit uia deducendi,fed fuppofitisca 
lidis pannisfpongrjsue<3£ aluus 3C fluentia 
cxcipienda. 

Dc fudoristarditate, Cap. VII. 
TT Mpeditos fudorcs mcIliloti,ctchamomae 
1 Ii,libanotidis quoqp et HyiTopi in odoro 
* flauefcentecjj uino decoctio promouet ac 



re,crarTorum fuccorum extenuatiuum , mea> 
tuumcg corporis aperitiuum fit uinu. Horii 
tamenuaporem per immilTos intra ftratum 
arundines ,quxcorpus attingant, recipere 
neceflfc.Quodftidminus aflequi potes ciere 
« * elicereqj tarda fequcs Rhazes pota decoctio 
^ * poteft. Hfabet ficuum aridarum huentium 
xxx.vuarumaridarum fineinterionbus gra 
nis vncias.rj. aquxlibras.irj.ebulliantclemc 
ter 8C leniter quoad liquefiant, 8C profer lan/ 
guenti ad librac dimidium tnbus prolatio/ 
nibusfoueprius indumentis calefactendo,ut 
diximus.Seduixaliud eft>quod uenenu ma/ 
gis extrudat 8C ad poros reponat angelicx 
radicis puluere,fi drachmx unius pondere, 
cumlibanotidisaquisfumatur. Multo fom* 
uero^fi cumtheriacxdrachmafemis. Aliud, 
quod habet Mthridatici confecfti vnc. 5. cro/ 
ci fcrup.i . Betonicx ficcx, radicis angelicx 
an drag.5. fpecierumelccfcuar.liberatis dul 
cis, diambrx,compofitionis|GaIeniquam Ix 
tificantemuocant an fcrup»i* fpecierum tria 




isfuapte natura, Galen.teftan 



fandaloru 
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fandalorum, diarodon abbatfs an fcrup.c, 
Confeftionis illius quam manus Chrifti pcr 
larumuocant vnc.i. SaccharicandidilT.vn, 
irj.AquaeuicaE ,q. 5. fiatconfeftioin tabulii, 
SC deauretur. AiTumat pro uite rotulam una, 
quoniam 6C abrjciet fortius,&: uires cum hoc 
corporis laiTas reficietilapis uero illequi Per 
fis Bezoar, ideft,Iiberans a ueneno dicitur, 
granorum .xrj. pondere, Arnaldo tefte, om/ 
ne uenenum per fudorem deponit. U.iea*- 

De virium corporis aliquot confortati/ 
uis (3<:reftauratiuis 3 Cap.VII!. 

FVgitiuos afudore fpiritus,laiTatamcfc 
naturam fequens mixtura reducit* Ha/ 
bet conferuar rofarum purpurearum an 
tiquae boraginis aii drach .v* confccftionis 
huius quam manus Chriftieum fragmentis 
uocant drag.iij. cinnamomielettifl\agallo 
chi, corailiorum rub. an fcrup.i. foliorum 
auri.vi.de acidigranifucco .q. 5. fiatmixtu 
ra,quae deauretur.De hac faepe propina,uei ff 
cordi eft,placetq* diiTolue harc fn aqua deco/ 
(ftiOnis redoIentiiT.cinnamomi,^ fitpotio. 

Quodfi ultraaliquid pro uirtutumfnftau/ 
ratione defideras, egregius eft tibi hac <n re 
autor Marfilius Ficinus,quem ut ftudiofius 
euoluas uelim ♦ Magnum cft,quod de De/ fi. ic&u 
mocnto Diogenes Laertius prodidit.Cum z.ca ie. 
enim lam ex fenio deficeret , 8C propin/ U.iJtpbi 
quus uideretur occubitus , merentem fo- lofop.uir. 
rorem quodjllo in celebrftate ccrealimo- 

rituro 
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mrriruro ipfa dea? vota exoluere nequtrrfj 
bono anrmo efle iufiTir, panefcg calidos fibi 
quotidiearTrrre,eos igttur naribus admoues, 
vinum fe dum ea tranfiret celebrtras feruaf 
uit.Vbiuero diesillitranfierunt,tres autem 
erant 5 quiero ftnu conclufit uitam . Optime 
etiam in lefocillandis uiribus fequentes fuift 
tabular.Habent carnium pulparum caponis 
iuuenis aut afcellarum perdicis libram dimi 
diam, pinearum in aquis famfuci infufarum 
vnc. i. cinn?momi elecftilT* drag. iirj» fpe/ 
cferum diambrx,diamofchi,aromatici rolati 
an fcru.i. Carnesinpilameoijce, &l!gnco 
ptftilIocontunde,contuf:s,fpeciesadmifce,ec 
conftce bolos Iongos,quos morfulos uocant 
cumvneps duodecim albiff» facchari in mc/ 
litTophylli aquis diiTolutf,deaurentur. Vterc 
hifce aflidue SC auda(frer,uires enim perditas 
factlerepetes,& incacteris uitx munrjs meli* 
te femper habebis. Reliquurw eft(quoniam 
acT:ion«s cirra languetem modum breuifTime 
me abfoluitTe fpero ) ut ualeas, boniq? eonfuf 
Ias,<5£rcm Deo opt. max.qui uerus medi/ 
cuseftjcommittas» 



DE PESTE BRITAN/ 
NICA. FINIS, 



Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
5843/A/l 




Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, Londo 
5843/A/1 



Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
5843/A/l 



AMPLISSI 

MO, VERAEQVE NOBILITA 
TIS CORYPHAEO D. LAM/ 
perto Megaret, iliuftriflT. ChrittizniiTimoQ* 
OallorLim reg, s conf,Jiario<n generali/ 
bus be!lisphncipilegato 5 Aiba/ 
nus Torinus 

Vanquam innumera quatda 
argumento efle poiTint te ma 

gnificeO.Lamperre,nuiIo n5 
genere Jaudis digniflT. uel id 
quoq? inprimis ? quod etanto 
prarltantium uirorum nume- 
ro ? quibushacnortranrtate Gaiiia floret,Ce! 
tarum rex vnus omniu regum,citra cotrouer 
fiam C hrifiiannT. FruditiiT, Munificentitf. 
omni demc^ virtutnm genere cumulatifr.tu 
in confiliarium funm,tum ingeneralibus bel/ 
Hs ueluti principem Iegatum,tum utfcmei di 
ca m 3 , n corum aibum quorf, prudenria, con/ 
filio acernmoqj iudicio imperrj fui guberna/ 

r^.n ° K er6 r ,r5aCUrare Me Z (t - H ^erichu S 
tamen . hcrJ.us.non tam in omnis Medicinae 
faeultatibus neminifccundus^quam aliarum 
quocp artium d<fcip!inis inftrucftiiT. exaclilTi/ 

moc^iodiciopraeditus^tuarumvfrturumbuc 
cinatoregregius 5 tantis tamqjeximfjs M.T. 
exornat eiogns,utneMomusquidem facile 
quicquam in te reprehenderic. Nafti te monl 

£ % honc 
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honeftare ,uit* integritate 5 comitate 5 fuftitiaf 
candoreJide 5 &liberahtateden»q?,qua ueitf 
tiunicusnoftrifeculiftudiorfi Mecoenas bo/ 
narumhterarumcadidatos inuitas ac foues, 
reliquos quotquotfunt mortales multis pa/ 
rafangis pracire toto conftanter peclore afle/ 
rit 5 <3<: contcndir.Ea inquam is de T. D.prae- 
dicauit 5 utmecumfollicite meditarer^qua me 
rationeta.nroheroi 5 Mufaruq? mtcocnati inli 
nuarem.Deftinabam itaq* cueftigio 5 fplendi 
diushoc,inquo etiam dum ( uel locupletiil. 
Choelio tefte)uerfor 5 nec tanto heroi ac patro 
no indignum opus 5 tuo nomini dicandum, 
quo teftimonium ftudrj erga te mei exhiberc, 
quod quidem partim tua in bonos omnes,ne 
<dumineos 5 quos cognoueris literaru cogni/ 
tionem,cummorum honeftate coniunxiile, 
reliquis comitata uirtutibus liberalitas 5 qua 
cquidemhifcenoftris oculismagna exparte 
confpeximus, dC bonam quoq? eius partem 
reipfflannofuperiorcapud r niermas Helue/ 
riorum, quum eo a Bafilienfibus aliquot ac/ 
ccrfitus Medicus effem Jenfi.Partim nunc ae 
nuopracclarumillud Choclrj de te iudicium, 
cxcitauit. Carterum morae admodum impa/ 
tiens non potui non animo interim meo , uel 
utcuqjobfequi.Proinde hoc cunup aredilH 
mis 5 quibus fcatebat,medis uindicaflem opu 
fculum 5 uifum eft tuis prarclaris uirtutibus co 
fecrare.Hoc enim qualccuncp xeniolum 5 ft no 
perinde fplendidum ( quar.quam nefcio an 
quidhic defyderes )certehaud quaq? impor/ 
tunum fore fperabam ; tum quod uidebam 

Ioacm 
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loachiminofiridepefte Bnrannica Iibelflum 
admodum primaquidem fronre exiguum,ac 
fi penirus infpicias^magnum arq? fccuridum, 
tuos adire pcnares, non abfurdum puraui, fi 
germanafua comire uenirct, praccipuequum 
illa faruiriam fuam nec du pofuerir,ha?c uero 
receng quoq* ingraflfari cocperir:rum quod ar 
tis Peonixfrudium T.M.inprimis arridear, 
cuius qui dcm fcriprores auide animaduerto 
absreefflagirariarc^ cocmi. Tum deniq?<5£ 
obidquidem maxime,quod cepropreraui/ 
tas illas dotes,pracferrim eru dirorum parroci 
nium,non ram uira,quam fecunda 3C Socra/ 
tica ualecudine, dignitT. iuJicabam. Prarfen 
tiflf. q 'ippe hrjgemmini libelli SC clypeum 
SC antipharmacum,quibus geminos Dracol 
nes cum praecauere.cum arcere po flTis, prxfta 
bunr.Namper Apollinem de pefte nihiexa/ 
ctius ,neqtelegantius, neqi magis Atticum 
quicquam reperias^quam qu£ liic Alexander 
BenedKftus Veronenfis fupereamemorixeS 
mendauir» Accipe igirur fronre exporrecfla 
( animum pocius quam munus refpiciens ) 
exile illud,urmei6 quidem uoris,ira SC meri 
tis ruis impar munufculum , ueluri arrabone* 
donec Iegirimum debirum perfoluere concc 
datur. Vale,<5£hancnoftram qualemcuncjf 
opellam boni confuIe,mcC£ mucuo fcmper 

amore amolrcTrrrr. R.ifilca» .Kri. CalrnJ- 
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LENTIAE AC VVLGI 
METV, CAPVT !• 




Iilximus dchisfebrsbus in puf 
? tridcmateriegenerequas acu 
"i tas fimpliciter uocauimus,nuc 
| tranfcundum eftad id febri9 
ft jgenus acuriiTimum , quod pe/ 
^i mlentiae cafu euenit,iubitoc$ 



purimos rapit uario aftectuum euentti. Qui/ 
bufdam buboncs fiueinguinainnafcunc, uel 
puftjlx minutadiuetes^uel quxcutemyitluti 
fugillatione conuariantfauiente rUmrn;», in/ 
tcrdum laxato permilTocp calore, medicos 
fccuros facir 3 ac dcinde homirrc necat,magna 
vulgi trepidatione,quo temporequifq* anxi* 
fjbi timet,alios uehementius turbat metus, 
SC in fxuam impietatem transfertur omnig 
clementia,aparctibusfilioB farptus defercos, 
contra pietatis arq* fanae mentis nimisiura 
uidimus. De fratribus,vxeribufq? innumera 
cxcpla funt,ne contagione labcf icrent in qua 
formidine arti medicar fcre locus non eft, pau 
Ctc» funt ex medicis noftris^ac poti p nul!i , qui 
vifere huiufmodiacgros audeant. Audiui- 
musq? quofda antidotis fuis co tempore ma 
le tutos fuiffe ? alios uero fola audatia(no fem 
per enim laudatur fecura temeritas in cura 
rapinac gratta,perfeuera{Te. Dira etenim qua 
doq? res eft,diuinocfc fafo mortalibus ob me - 
rita noftra,ucl principum noxa coelo dimiiTa, 

qux 
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quac fubito cafu vrh< is prouinciasq*,unde cpi 
•dymia uidet appellata,inuadit,ccxca Jncerta 
inconitans,uaga,inexorabilis,f.nelegelurcs, 
quofcunq;inut nitobuios rapir,nullo nobili- 
tatis plebifue difcrimine,ab oricte deniqr ufqj 
ad occidentem plagam repentina pefhs euu/ 
c^ainficit.Etnobihlfimas quadoq? vrbcis ex 
haurit,regionesc£ potetilTimas, 3C rcgna fub 
uertitjveftigiacp prioris habitus in to um au 
fert.Ad animaliaqcpealues ,arboresq?,qua 
nos fyderationem 5 «5, oCakiaMtp Grarci uo 
cant,tranfit,nam SC terrarfrugeSjarboifi fru 
<ftus,piTtesq^ mortifero inueniunrur clemetis 
tabefactis cxttiali fydere Satnrni Sc Marris 
eoitu,in fedeVirginis aut Gcminorum lunx 
folisqj defccfcu.caeterisq? circumftantqs adie 
cftisf/deru difciplinar notis,dequibus tn prac 
fationediximus. Vtinam hocanno qualiacu 
c^fueritaftrorum prognoftica ? irrita SC uana 
fiant» Hoc malum miferabile mortalibus 
ita euenit fubito,utplurimi fine febre inter 
jdomefticas autforenfeis a<ftiones,uFpublica 
negotia.x. horarum fpatio, quidam.xx.fine 
vrinarpulfusq* venarum cerco figno , in tem 
plis,in via,in publicis offici|S 3 ex infperaro ra 
pianrur. Ita miferam humanar fuperhia* am 
bitionem oftendir fxua perntcies, ut ho-no 
interdum la:tus,iucundus,ac fccurus.leni rem 
poris momento ftatim cadat. Haneinprimtg 
Violentiam Deus opt.pientiffimufcp auertar, 
in quaneq* fuga 5 necp percgrinatione etiam 
longa quifquam tutusclTe potefr. Sed fup 
plicauombus,votis,ac cxpiationib* duraxac 

£ 4 locu» 
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!ocu8 eftquibus uitar peftilentiam repercutf/ 
ipusuelfubmouemus,uel aliquando diferi/ 
mus.Galenus refert authore Thucy.in libris 
quos deaffecliVinfcribit. Omnesquiex A/ 
thenarum illa famofiiTima peftilentia euafere 
ob iuionem coepifle,&: amicorum &:paren/ 
tum,<5£ quofdam fui nomiuis,alios oculos a/ 
mififlr,aIios manus.nonnullos ipfa vercnda, 
glios lymphaticos per ui bem oberraffe.quod 
ni i ex magna corporis iniuria fieri no poteft. 
Scimus quofdam uefpillonum manibus ad 
tumulos tracftos femiuiuos., alios ex nobilib* 
quibusan maadhucm cordis latibulis delite 
fcebat.in fepulchris cond;tos fuiiTe. Vnaex 
magnis matronis hoc modo fepulta,paulo 
poituifaeftmortua:tumquaefedens SC emo 
taloco lter cadauera reuixerat,euulf« comar, 
dilaniatiicp vngue pecTus maiori inditio fue/ 
re % Heuquoties uiuainter mortuos nequiccp 
fuperos inuocauit.Non eftprarterea facile in/ 
tertam periculofa 6C mgentja mala non defi/ 
pere,hinc dr carteris pettilentiar caufis concif* 
quadam ratione dicere incipiamus. 

De peftilentiatcaufis Caput I[. 

HVius mali uariac funtcaufae,ut diligen/ 
tiores Phy-ficitradidere. Acrisenim in 
temperies vi quadam venenata ,regio/ 
nes'<3£ caeli tractus ingentes infcftat,f/derurn 
errantium tabifico influxu,qui nobis circum 
fufusper refpirationem cordis uitalialattali/ 
terfubittalrj etiam percutis meatus cui fpiri/ 
tus fanguisq* commoti protmus accurrunt, 

quibus 
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quibus infectis febris exindepeftifera obortV 
tur.Prelioquoqj fanguinoknto ftragccg fa/ 
cta numerofifYima,fpiritus exitialis(ut Gale. 
fcribtc ) regiombus propinquis peftilentiam 
I n d u ci t. C o n fta tqj A p h r ica m in fign i q u o n d % 
peft lentia debilitatam fuifte , quam locuibe 
innumerabiles immerfx mari,<5c: ad litrus re/ 
feftae putrido uapore excitarunt* Poftitem 
magnos terrarum motus peftilentia fatpe or 
ta eft diro 8C in profundo latente uapore, qu< 
igritia,longo fitu, 8c acterna nocle torpefce 
acjhunc poftea purum aerem liquidumqp in 
fccitacpoliuit,vndenouas febres attulitpau 
cisc#notas,QuaIes Venettjs olim fuerequib* 
grauidacomnesabortum fecere,quae moxeo 
dem anno pefteprima?interiere. Exftagnis 
qcg obfcenos uapores exhalantibus acreorra 
pitur.quilateexindefimm uitium fpargit. In 
fodiendiscp puteis,fulphuris quandoq/uena. 
a at biruminis reperta fpiritus noxrj,peftis an 
helttum emittunt,cx: occupatis ftatim nari; 
busextorquentanimas mfiquis fugae uelocl 
tatefibi fuccurrar,quod SC in metallorum cu 
niculiscontingit. Quidam& unius dracho 
nis anhelitu fieri poiTe arbitrantur,quod fabu 
lofum reor.Practerhascaufas acrquoq? ex fc 
fuisqual tatib^adiertis maleafticiur, Vnd* 
Pauh Aeg.inter medicos autor egregius om p 4 
nes qualitates in acre noxias mueniri poiTe ne \ x 
affirmat,quibus humana habitudo in hunc 
morbum prolabi pote ft.Caliditas nero addi 
ta exundanti humiditate quxet elementi qua 
doc# corruptam fubftantiam fequitur,caeteri« 

£ 5 quahta 
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qualitatibus nocentioreft,3£ febrcis peftileu 
teis affcrt, puftulas minutas fiuc uaros,quas 
epinyctidas nonnulli uocant, a nocte di^tx 
inquamaxime proueniunt.<S£ boam papu - 
las ardenteis,eam in pucris exanthematib ger 
neralinomineGrYCiappellant»i. cum tumet 
acccnfo ruborc corpora, morbillos quidam 
uocant. Inguinumprarterea,alarum. fauciu, 
auriumc^abfccirus,uariasq;in membris in 
flimationes cxitialeis inducit,aliacp morbof 
rumgenera. Pcftilentiaquandoqjapud not 
hyemis fcuis frigonb 9 ,ut Aegy psrjs fummis 
feruonbus,& cxteris oricntis populis, refol/ 
uitur.ltaenim repercutitacris vis terra. Sic/ 
citas intcrdum nimia peftilentiac caufa fuit, 
quaceleftis aqua non modo dctfuit, fed ten a 
quocpficciorrcddita eft, undeperennes am/ 
ncf defecerunt,ftrage6, fiti perorum morien/ 
tium,uifa eft,uulgatiq? attactu homines inua 
fcrc morbi,ct primo agreftes,f eruitiaq^m ox 
urbeis impleuerunt.Et Gallica pari modo ca 
ftra,Liuio tefte, pro cadaueribus crcmandis 
abincendrjs torrida,cl£ uaporis plenapefti/ 
lcntiacorrcpta funt. Aquae item peltilentei 
quac in abdito latcnt,cx: quas ufus non cxcr - 
cent,auc nunquam aer libcrior verberac 
Crafteitacpgrauicaligine/empiternaq? no - 
<ftc,peftifcrum in (ccorporibus noftris habet 
uencnum.Idcp uitiummagis atc# magis in- 
graucfcit mora, q>cum exit,regionis noftrae 
aerainfufcat.Vincunturenim mcliora pciorl 
bus, Annci Seneca? fcntcntia , unde mon/ 
ftruofa morborum gcncra,& nouia orta cau 
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fis,nec prius ea peftilentia definit, c# fpirirum 
illum graucm exerceat laxitas coeli; uenr oruv 
cp iacftano.Lt publica pracrerea fame peftilen 
tia faepe oritur,quar conta^ione adeo interdu 
fenfim increfcit,ccrlimalaqualitate fefe fub- 
fcribentejUtfarpe fydcnbus a plerifq* caufa. 
afcribatur.PefblentiapIurimum ultima acfta/ 
tecontrahitur,coeli tenuitateita dilponente, 
qua tamen citius remittit uiolentiam. fc-dtuer 
fo crafifius coelum imtio rcfiftit,tardiufc£ tnfi 
citur,infee1:u ucro diutr° uitin retinet qd* mul 
tarum rerum cxcmplo conrmatur. In fumma 
igittirccclicircumfufi,malarqualitates.huma 
nacorpora non diiTimilis naturar facilecoin/ 
piunt 5 febreiscp peftilcteis inferunr 5 qu£ ab hu 
more nomen accipiunr, aliac fanguine3e>aliac 
colericae 5 alix melancholicae 5 phlegmaticaecp 
dicuntur,ha; poftremac raroeueniunr, ob id 
aftrorum pcriti febres fanguineas,aliquai,ido 
colericas aliquibue annis pracdicant 5 aftro - 
rumrarioneita demonftrante, 

Quarat/one humanacorporain 
ficiantur» Cap. III. 

QVatuorcaufas fapientes confideraue 
reacftionicuius necefTarias,agentis le 
gitimas uirei?,patientis difpofitione, 
propinquitatem utriufq* acmoram , quo re 
fpe<ftu alia alrjs minus afficiuturcorpora. Ec 
firecond ta vifyderum uel acris quoq; ctrcu 
fufi,fubftanna tabefacfra peftilentixomnium 
faniuTima afFuerit. Qua rationc nonnullt 
fubitoconcidunt 3 aliqui indies protrahutur, 

a!iqui 
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tltqui conualcfcunt,5<: fi pauci re periantur uj 
tanta peftilentiae reputatione pari modo , o£ 
quiperpeftilentes traftus tranfeunt,uel con 
tagioneoffenduntur,inuenti tamenfunt arta 
tenoftraquiextrema feneftute rapti funt,cj 
prius iuuenes in maximis peftilencrjs tuti tue 
re.Variacenim caufc tunt,exquibus uarrj efte 
<flus proueniunt, Mirumq; veftimcnta lanea 
praefertim hanc peftem diuconferuare. Au/ 
diui patris mei aetate in Veneta urbe culcttri 
Hjjtorw peitilentia. cemporefufpccT:am,in imenores 
domus partes cuiufdam Patricrj eieclam ac 
poftfeptimum annum requtfitani 3 quam ma 
terfamilias difcutt iulfit, longo enttn ficu in 
abditoloco uirtus uchementiuscontraxerar, 

2uo feruiprotinus fubita peftecorrepti funt» 
Jonftatque plebem ac feruicia hifce mali» 
cfTeobnoxiaratione phyficls manifefta,con 
tagionemcg exinde exortam,qua maxima no 
bilitatis pars fublataeft.necplures lintres ex 
publico decreto unquam decretaefuntadca/ 
dauera deferenda, quameo tempore in quo 
nec fepelicndi ferc modus,nec fepulturae lo* 
cuserat ♦ 



^-^buspopulos 8c regiones exitialitere' 
uertit. At nunc corporum uarietates , fexus, 
tftacesq* dicemus , qu# hac tabe magis mi/ 
misuepericlitari fo1er>-. De anni temporibus 
lupra meraorauimus, Corpora igitur quae iri 



Caput illl* 
Aufas breuirer complexi fumus , qui/ 
bus communis fiue uniuerfalis mor/ 



magis pefttlentix viru* fentiunt, 




tegra 
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tcgra funt, chTparifcp, cum acris narura pro/ 
prieraris,qua:cg reciam uictus rationcm ob 
feruarunr,cibo,poru,venere 5 fomno, cxcrcira 
tione,& his fimilibus(ut Galen. demoftrat) G *> eH **- 
In pclrilcnria ruriora funr, in quibus humore* 
copurrefcerenefciunr.prarferrim fi excremen 
ticrj corporisexitusmearuscgadaperti funt* 
His oppofiracolleftio eftpcr fcnota. Culpa 
ta fcilicctcorpora nimium humida, uel Cimu 
liscumcoelo corrupconarurx opilata, luxm 
riantis gu!ae,ociofa, lafl* veneris, malar tem# 
erarurx^quarcphumcc^a funt,quorridianig 
alncis,repenreeo morbo corripiuntur.Quae 
rurfus noinrcgra funr/cd acris correpri qua 
lirari contranam naturam habcnt , minus co 
flKftanrur.Sanguineaeriam robufta 3c quse 
colerica dicuntur,cutis laxtoris cumplurimu 
peftilenri fcbre magis infeftanrur,quam quae 
phlcgmatica ac mclancholica dicucur , noxio 
praTertim coclo. Viris magis quam focminis 
aliquando id malum conringir, quandoq? e 
diuerfo.Colerici irem ac melancholid peftife 
rocoelitractuminus afficiunrur,minus enini 
humoris urercjj, minufcpmelancholicus cali/ 
ditaris habec,arcfchis inprimis duriora ficcio 
raq? mcmbra funr,q> 8C fcnertuci conringir, 
quc ob id huiufmodi cadaucra atcpaegros im 
punearrrartare uidenrur,<5£ fimearuum an 
guft»a?,Ga!enotefte,pIurimumobfinc. Pefti , 
lcnrcs enim fcbres opilanonequaemphraxin 
Graeciuoeanr,qux fanguinis SC aliorumhu 
morum cbullirionc excicar,cicius proueniut. 
IDenfa igitur corpora eam ob caufam deteri» 

feha 
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fe habent, quibus mcatuum laxitas rcmet 
dio eft, qua vis tabifica ex pra*cordrjs exha/ 
lare folet. Sed inter caeterahoc mirum cft 
animalia nonnulla cum homine eadem tabe, 
quxex aftris euenent corripi , quacdam noit 
attingi . Contagia quoq? ad alterun- genus 
tranfcunt, quandoque non procedunt, nec 
vires ampliant diuerfitate naturar ita feten/ 
te, peculiaris enim rebus propt ietas eft uene/ 
ni uiribus contraria a coclo SC a principio ge 
mtali difcordia repugnantv, hanc amsr«<ri«ji 
Crarci uocant. Ex eodem uero generefad 
lius contaminantur folo conractu , ubi ha/ 
bitudincs non difTimiles funt, 11/^*6 iocp banc 
appellauereJioccft concordiam , SC confimi 
lem in rcbus naturam.Hincadaugunatran/ 
feamus» 

Dc prarfaorjs fiue prognoftic/s 
futurar peftilentiat, 
Caput V, 

PEftilentiam arguuntinprimfs,quas fu- 
pra memorauim 5> caufar,Luna? 9 Soliscp 
principalium in orbe fyderu defeclio, 

uclquorundampeftjfercoitus,autmaIigrus 
ftellarum afpectus. Coma:ta:irem ardentes 
uel lampadas in ccelo alrjs fixis ftellis fubfcri/ 
bentibus,faces Sc iacula ardentia, Iongiorf 
U mite bolides, aut ipfi* coeli hiatus 5 qcF ^«V M « 
Grxciuocantjaut fydera ueluti cadentia, SC 

•lia 
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raliahuiufmodf coe'i monftra,quae fignificare 
tantum fitura cxiltimantur a plerisque. Nec 
cocleftia femper fignaftatim minas exercenc 
fed annum totum uel fequentem incerdum 
fufpecfcum faciunc. Calfgines quoque fre- 
quentescraiTx^ maiorem pcftilentiam prx/ 
dicunt,quas Huro,Notus,ueI Aufter(ut A- 
riitoreles cradic ) cogir, nec folpofteadifcu- 
tir,quo diuturniores eo magis fufpecffoefunc* 
Veritem fi igidum.ac ficcu m,acftatecalida ac 
humida fubfequente, aut nimium pluuiofa, 
tefte Hippocrate, ficcitas quoque anni im - 
moderata,q aa perennes fluurj deficiunt, hoc 
malum mmarur. Carbunculi item (wt Ga 
lenus fcribtt ) bubones, varique,qjiinfan- 
tiam infeftent frequentioret , idem denunci 
anr . Siqur diei interdum mira ac fpecfcabi - 
lis fereniras,quam repentinacaligo occupet, 
aut fol ipfecaliginofus cum quoclam tepido 
uapore oriri cernarur . Nam SC animalia 
fuaprognofcica faciuncinter infecfca , 8C im 
munda pulices,cimices,mufca-,cx: alia huiuf/ 
modi cedia,quae fupra modum apparenr» 
Kanaequoque, quas fcincoidas uocauc, nu Scinteiic 
merofiores quam par fic, audocufta euaca, r*n<s 
purificam materiam uberius indicance na/ 
tura^aut aliaquarinrra uifcera rerrae degunt, 
fi cubil a fponce deferunt,ex imis terrae par/ 
tibus id malumoriri fentientia, uaticinatio/ 
ne narurae frpe probata , Oues ear* 

dem dt* caufa , quce mollioris funt narurar, 
Annei Senecac uerbis , dC quia propiora 

territ 
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ferns ferat capita flatus diri aeris circa ipfam 
humum ftatim exctpiunt,qui fi maior exit,ho 
minibusquocpeftexitialisrfedillum interdft 
copia aeris fynceri cohibet antecp,ut ab homi 
ne poflfic trani,furgar« Et auiculae pari modo 
celi tra<ftucorrupto 3 inchoatos in nido pullos 
deftituunt.>veridica peftilentiaeprardiuinatio 
ne» Canes quawdocgfeuarabie adrupeftem 
IW.** P orten dunt ? qui,Homerotefte 3 cum alrjs n5/ 
*: nullis animalibus prius peftilentia corripiun 
tur,quar poftea ad homines tranfit.Hacc dixi/ 
mus ut etiam indochim uulgusfua habeac 
figna 5 quibus fyderain coelirerrantia fufpicc 
re minus iicet:Hinc ad obferuationes peftiletl 
tisr tranfeamus. 

Obferuationes in peftilentia, Cap.VI» 

FAtalis igitur peftilentia , quae coeleftiff 
fyderum prognofticis,achis quar exele 
mentis funt,indicatur, dinina pleruncp 
tilcifeendi uindi(fla mortalibus Ob merita de/ 
mittitur,<3£ a fummo deo fufpenfaquandocjr 
relinquitur,ob preces admotas, uotaq^ fufce/ 
pta,quibus falus publica regionibus multis 
reftituta eft.Haec prima fint nobis prxfidia q/ 
bus nulla praefentior medicina habetur , id fae 
piusuiderunt maiores noftri inter religionif 
Chriftianacexempla admirabilia. Deindeho 
mo cum fecurus efTenonpoteft, peregrinarf 
primum atq? longius ireuel nauigare debct, 
tierfus precipue Aquilone,Septentrionemue, 
ubi id non licct ialuberrima coeli pars forif 
dcligcndaeft 3 quacin Sepceticrionem fpectet, 

aut m 
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autinocctdentcm,orienrem,uel in contraria 
ingruentis pcftilentice parrcm,ubi maxtma fit 
Ulubnea8$quaiiicx incolammetiam robore 
depi •ebcndimus > fi fauces bibenriu purse funt, 
ftocult SC caputfnfegrumeftrfiin pulmoni/ 
bus aiitthoraccmi!'a cft,autrara caufatio* 
Locusquoalriore^quoqjma^is perflarilis, 
eo falubnor exifti marur, nifi peftilenria arris 
uitio ftierir.ut quibufdam placet, valles ob id 
virandxfunt,paludes quocfcdamnantur.ex 
quibus noxiumuirus,aftims caloribus eriv 
«ftatur, 8C natricum ferpentiumq* peftis, hw 
berna dcfrirura vliginecarno^ fermentata 
coIuuteuencnaemittunt,ex quibus coelimor 
bi contrahuntur,quorumcaufas minus per/ 
fpicercqueunt Phyficinoftri.ln contagionis 
fufpitione,circaitinerum occulta domus mri 
querendaeft,neamicis notifc^ prxtereunti/ 
busdiucrtendifit penculofaoccafio. Sepul/ 
chrorum vicinitas^cauernofaq,' locauitanda 
funt.Loco igitur falubri equirare,geftare.am 
bularefub dio,leniterantearftum Iicet,uitarc 
tamen fatigationem,cruditatem,frigus, calo 
remJunam,Iibidinemcfc oportet. Eamregio 
nem faluberrimam efleconftar,qu3eperann5 
pnusliberafadrafit peftilentia. Tum lympl 
dus fjmcarrufqj acr redditus eft, minusq? carte 
ns obnoxius habetur. Vitanda funt 8C loca 
in quibus plurima:ficus,nucefcj? confita: funt, 
uel ubi linum,fparrum,canab!S in aqua mace 
ranrur,malos enim uapores emittunt, prefer 
tim ubi uentinonfpirant.Sed quid iam domf 
fieridebeat,omnibusfere momctis uidcndii 

F eft 
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eft,ubi pcftilentiae fufpttio eflet, ubi magiftra 
tu,ucl aliquo publico ofFicio duTcedendu non 
effet,aut ualctudine coniugis , aut filiorum, 
aut altcrius rei ratione, ad huiufmodi igitur 
auxiliaconfugiendumeft. Sihyems eftcon' 
clauis aercm his comendamus odoramentis, 
quarcalida funt, ut mufcus, nuxSyriaca, ma 
cer fiue machir eius puluinatus , SC foliaceus 
calix,fubquoinutile<&:nigrum lignum puta 
men eft,gariophylIum,flyrax laudanu 5 thus, 
myrrha,thimiama,hebenum, acornm , iuncu 
quadratum,crocum,bdelIium,ocimummaio 
rana,fpica, origanum, calamintha , pulegju, 
inter prxftanrilTimacafTiaeft.a Galeno Vlu 
ntoqueautforibus diligentiiTimis celebrata, 
quamcattiam fiftulaab antiquiflimis aucfto 
ribus appellariuideo ? undenatVfterrorquo 
filiquam Aegyptiam cafifiam fiftulam talfo 
uocant. Poftcriorcs cx his quedam funt inue 
tufadlia,&plebi accommodata,achis qui/ 
busdiuitiasinuiditfortuna. Igniuero fuper/ 
imponutur,neqj fnperftitiofa quidem medic 
n a,laurus 3 iuniperus,ccdrus,rofmannum 5 ue 

fimilia odorata ligna,et fruftices. Aeftate uc/ 
ro cubiculorum gratiam cuftodiunt malacy 
donia,fiuc cotonea pira,uel reliqua mala odo 
rata mala medica,& eorum flores,foliacp,ro 
fa,viola,nymphca,omphacium ,cucumis uel 
C ucurbita,myrtus,acetum.Camphora 5 aqua 
rofacea,violacea,cVqu3c cxflonbus mali ci/ 
trei fit, ex turnibulo, fic enim liceat appcliari, 
nouum inuentum, feris item folia,fonchi,di/ 
ctamnLuitis foIiapafTimconfperfa. Atignts 
7 mira 
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mirauiseft inomni tempore,qui in peftilen 
tia,quefo!is lunseq; deliquiocontrahiturfufFi 
tu muitiformiter mane ipfo auxiiiatur i aeris 
enim uirus,fi quid cft, ciifcutit ac fugat , Hip/ 
pocrateec Paulo Acgineta demonftratibus 
quod obferuari farpc iufTimus. Acetum prarte 
rea per fecubilibus afperfum,uim malam au/ 
fert.rofacea mixra efVicatius . 0t mixturis 
aliqua, quibus ciibiculi acrem commenda/ 
mus, h/emepraefercim fubiungemus, Eaex 
hisconftat,thuris mafculi thymiamatis fingu 
Jorum drachmae.ij.mafticis , iuniperi bacca/ 
runifefqui drachma. Cariophyllorum, ligni 
aloes fcrup.iin.exladano puriiTimo,aquaq* 
citrcaginis omnia in orbiculos dirigeruntur, 
qui carbonibusiniecunidorcm prarftant em 
caciiTimum.Aliacompofitio huic contraria, 
ex remgeranttbus fit,in qua rofaru rub.fcru* 
ij.ny-mphea:,Iabrufcac fcrup^.coriandri, uio 
larum,baccarum myrti, maftichcs , coraloru 
omnium fcrup.i. rubricrc armeniacse,rubri 
caclemnise drag. camphorac drag.iirj. impo 
nuntur,<S£ ex rofacea orbiculi conficiuntur, 
SC ad ufus feruantur. In hac tanta diligenna 
caucndumeftintercaetera,ne quis cx familia 
ribus locaadeat fufpectamifi allio prius com 
manducato,epotocp viWmeraciufculo. Alxj 
dari fuadent plebeiam anrtdotum ex nucibus 
iugladibus,ruta 3 fico ficca,additafalis mica# 
Sufpecftos a propinquo SC a vcto alloqui pi/ 
culofum eft:eaeni veneniuis vento in corpa 
dcferrihaud dubiueft.In quaitem obferua/ 
tione cauendum cft,nccanes,cati,felesuc, 
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autaliud animal,per fufpectas domos per{ 
uagari pofTint.deferuntenim pleruncg a uic 1 
nis peftilentiam.Publica phana,ac cortus om 
nes cauendifunt. Siqua dieihora Leum pla 
care in animo eft,priuata xdicula, aut altari 
comode uti debes 5 q? adire libere SC tuto pof/ 
fis, Vuamliberalcmducere cpuseft ftudrjs 
interdum uacare c^ jccis,nihildepeftilentia 
cogitare,uti!eeft. Sacpe vtfttmenta mutare, 
autfuffituufl ignemalam uim arcere.Corra 
peftilenteis tradus a prifcts Isffcr pcr diesaf/ 
fumcbat.uel aron in cibis Sc myrrhis. Lauri 
item folib triro.olfacloq?,eadcmceragiapro 
hibebant,miri effectus etiam fi comburau 
Aliaitemfuntquarincer compofitiones ma/ 
nas uireis habenc,qualia funt Corallium SC 
roargarirse. Ex gemis ,carbuncu!us,hy-acin/ 
thus,fmaragdus,faphyrus,cV his fmilia : ha 
bent enim officinae gcmas uiliores informeis, 
inequaleiscauas, glacie,aut nubeculis macu 
lofas, a mangonibus neglectas,quae in rarina 
conterutur ad nobilitatis ufus,exrjs trochifci 
fiuepaftilli fiunt,ad medicmam . Antidocis 
quocp imponuntur,ueluti theriacse uel mithri 
daticaecompofitioni, diamufcho, condito ro 
fato,buglolTato, uiolato,uel pocionibusma 
tucinis, gemmarum pulueres bibuntur oboli 
pondere, maiori ucilitatc, quam qus: macroi 
narum digicos pingunc: miraenimpocentia 
cor recreant,exhillarant,vireis tuentur, 8C yc 
nent vim abigunr.Decompofttionefuo dice 
musloco.Hoctemporepilam manu gcftare 
odoratam,qu3cexcalidis ficctsque odoribus 

conftac, 
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*onftac,hy-eme praefercim ad maximam tute 
a m facit,unguentis actasnoftra non utitur. 
alioqut inomni genere luxurix antiquitatis' 
aemula,quac zibechum animalis , caci magnir 
tudineexcrementicium ex naturalibus habet 
numorem ,ac Mufehu ftiauius fpirantc illud 
proximo narcis acrius ferir,& ex quo plus 
eft,mufco tamecharius comparatur, etenirn 
odorcm qui gerit ipfenon feutic» Pilaexhts 
conftac, Ladani quam purirTimi vncia,ltyia 
eis ,calami odorati , carpobalfami , amomi, 
nardi fptce,omnium drag.irj. cariophyllorn, 
nucis alTyriac odoracae, xtloalocs, caiTia? 5 om/ 
nium fcrup.rj. Mufchielecn obolis.i)* figilla 
tim contcri moxomnia in mortario acneo,tu/ 
dicula candente cogi dcbenc quifquis cam eft 
odor potentnTimus , nouuTime additur impc 
dio,non parcentes zibethum,opobalfamum 
ntalobathrum,quod folium uocanr, addunt Maloba- 
nxcprofaculcatumporcionc. Plebs Iadano, thrumfo- 
thure,myrrha,amaraco,pu!egio,accroco co Uum. 
tencafit,eoquodixim;US modo. Alrera eft Vomum 
pilaquxmaximisconuenicferuoribus , qux frigidm* 
hoc modo fit,rofarum ru.utolaruin^farinas 
fingulorum drachma,ny-mphcacfloris drag. 
I» 5» Corallorum^rubricxlcmnicc drag.tj.»*?/ 
nantis,fuccini,omnium femtdrachma omnia 
tricum pcr cribrum fecernas,nouimmxcam 
phorxfemidrachma, mufci obolus addi de 
bet,ladani&cerebinthinxquantum fatis fic 
ad coagenda omnia addita aceti ftilla , fufpe/ 
cflo praccerca cempore fcabies, altoqui impor 
tuna 3 impeciginefqp 3 ucl arcicularis morbus 
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fecuritatem afTerunt,quibus fanguis repurga 
tur. Conftatcfchancob caufam a phyficis fae 
pius praedici folere ,fcabiofi tunicam intima 
preciofibiquifcg murare debere, dC fcabiem 
non abolere,qui infeftatur, uerum malos hu 
niorcs emedare,necfc vnguine vti,fed fan^ ui 
nem, fi immodicus eft,protinus dimittere. 
Non eam tamen fcabiem laudauerimquaein/ 
fandavlceris putredine ferpit pruritu intole 
rabili,quacorpora vngue dilaniantur, Hip» 
pocratis teftimonio» Siqueminguen autcar 
bunculus ex familiaribus tentauerit ,quac re 
primant aut difcutianc materia, uitandafuni, 
immo cucurbita fiopus eftmateria inde exf 
trahatur, SC ex iecoraria vena fanguis dimit 
tatur.Tument tamen inguina quandocfc ve 
rendorum vlccribus,quae nullam morbi fufpi 
tionem afTerunt,fi febris non eft» Sed quia acV 
ris mentio facT:a eft, SC cubicula multitariam 
ab acre peftifero repurgari docuimus, pari ra 
tione Diuinus Hippocrates plurcis Ciuita/ 
tes liberas fccit,quae peftilencia cx folis lunaec^ 
defecaj laborabant, crcbris ignibus per vi/ 
cos accirca vrbem difpoficis,quofxpius fa/ 
d:o ciueis ab ea labe liberauit, Idem aucftor 
memoriaeprodidir,occiudioporcere porras, 
feneftrascg,acmeatus omnci$,verfus eam re 
gionis partem vergentcis,unde ftatus pefti/ 
lentes fpirare uiderentur, immiiTo feneftris 
nouis aquilone,&obftrucftis pcftilentibus ia 
nuaq* permutata, acc^ ita omnes incolumeis 
ficri. Exemplum unum non praecermitcam, 
aetate noitra memorandu, quodrationephy 
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fica confirmatur, Quidam mercator Creten 
fisnobilis nobis narrauit,cum in Tauricare 
gionenegociaretur, 6C fxuiffima peftis orta 
eiTet acris vitio,quo finis moriendi non erat, 
ineafumma hominum ftrage a fe medicum 
vifumloci eius incolam,nam Sarmateealoca 
tenent,quicanes omneis interemptos patTim 
per uias, percfc uicos omneis abrjciiulTit,qut 
diftenti,&: putriditetro odorecoclum imple 
uerunt,quo remedio ftatim ciuitas fanitati re 
ftituta eft,&Sarmatas id remedium factita 
re folitos,putrefcentes enimcanes acrisnatu 
ram immutarunt,quxhomimbus duntaxat 
exitialiserat. Itaenim diflfimilitudo facit,<3£ 
rerum difcordia>nam uenenum ueneno inter 
dum debellatur, quod etiam Zoarquidam 
inter pofteriorcs ph/ficos aftirmat,ut llatim 
dicemus ♦ 

De vi&us ratione, Caput VII» 

EThx funt obferuationc» quae ad acrem 
pertinere uidentur , nunc quae ad uitftu 
attinent excquamur»Panis igitur ex tri 
tico mundo,a quo 6C Galenus incipcrefoler, 
non fufpe&o fieri debetaquacoIleCtus quam 
purilTima, furno co<ftus,purgato,priuato,li/ 
gmsnon uitiatis,nec# damnatis,ea fuperftl 
tiofa ahqui putabut,in his enim maxima uis 
eft,quod olim experimeto cognitum eft , bal 
neo putridis lignis calefa<fto,multis interem/ 
ptis.Hycme uero,et his qui crudi funt uinum 
Cretenfe uel Falernum maxime a Gale. Iau# 
datur.aut Rheticum, aufterum prima menfa 
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afTumi debet,dcinde mediocris porentise, «/ 
ftate claru, fuaue.nullarum fei me uiriu,uete/ 
res probabat,interquos Olfus alrerms die/ 
bus muicemmodoaquam, modo vinum hu 
bendum. Ex poilerioribus mcdicis nonnullj 
in totuma menfaarcent. Vetcres abfinthitc 
falutarein omnipeftilcntiahabebant. De ci/ 
bis,ut ab his qua' ad pnmam menfam ueniut 
exordiar^Iadtuca ex acefo conucrut. Qui oleii 
addunt,magisgula:qu3in ftomacho confu/ 
lunt.Seris,cichorium emrdullarum eocftu ma 
gis quamcrudum prodeft, dirTialiscnim con 
coctionis eft portulaca. Acetofaherba,mrer 
ca?teras peculiaris in pcftilentia mcdic na: no 
niinorigloriahabctur Sonchos,quam fcario 
lam Punici uocant,<5£ quam pinpincliam uul 
gus r.om!nat.Hyemeueroruta,faluia,menta 
pulIegium 5 abroraniT 5 arremifix, b<igloiT>m, 
hilTopum, apium , ferpillum , melliflophyllu, 
fanfuccus,bctonica,caIenduIa.Di<framum,ec 
capares,mafi medicirlores,qui odore^ uiri/ 
bus carreris pftabant. Suauiorcsin Italiaqua 
in oriente.Quidam mali medici carncm teiTe 
lacim conciduntcircorricead hos ufus,q>nift 
firmis ftomacho dari non fuaferim. Sccunda 
menfa, lcns folairerlcguminaprobatur, alio 
quin a Galeno camnata, fcd cortcx demitur, 
primac^aqua in coquedo difFunditur. Hye 
me ciceris ius omnium confenfu laudatur. 
Siferem SC paftinacam emedullatas laudaue 
rim, & quam Gallicam uocamus , Gratci a 
colorcglaucum , uulgus careoram dictitat. 
Toftaenim ex accto addito aromatis momeV 
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tocomendatur,uelinprima mcnfa inula! itc 
radix afparagus» Aefiatelupulus 3 quem iu/ 
pum fahcftarium prifci uocabant. Prodeft 6C 
qure fpecialibus radicula appellatur,herba> 
rrj raphanidam uocat 5 gullu linapi proxima* 
«Atcarnis ulus moderatus eiTedebct 3 inhoc 
cnimcaiuuicftus athieticus damnatur, abfti 
ner.tiajuuaf ? hoceft 5 non mfiQ>oportet, facie 
tas enim ac rames penculofa I unc, nec nifi in/ 
temperantes homines peftilentia conricit. 
Tt mpeftiua igitur abftinentia,et tempore et 
modo 6C ordinehabendaeft>Caroigitur op/ 
cimj temperamentiefledcbetaiTa ? magis qua 
elixa,qualis eft uituli la<ftentts,apri, eapreoJi, 
ht*dl,ieporis,pulligalhnacei. Vcruec s anni 
culi,cuius dC uituli pedes ex aceto praeferunt, 
f n vi rula ac focmt ntno hardo adenes mamaru 
laudantur, C laleno refte, oua forbiliaprima 
menfaconueniunt, prunaincocta uelexvuoe 
acerbarfucco.Cspo,perdix,Iepus,attagen,ut 
Galenus tradit,fafianus, merula, turdus,bi/ 
duo maceratus aceto , auiculae omnes,turtu/ 
res acpalumbes.Coturnicem uero,anferem, 
lagopum,quieitomarccfcit,&: annatem daf 
nauerim,&:earumpullos quos Galenus in> 
primis praeter alas coarguir* Quidamaceti 
acrimoniam patTa minuta , uel palTo admix/ 
tocohtbent,frigiditatemcfc cinnamomo tem 
peranr.Expifcibus procerum lupum lauda/ 
mus,tum marinum,tum fluuiatilem,ciufdem 
enim funt nominis atq* fimilitudinis ,uerum 
marinum praecipuarfuauitas , longum roftrS 
nullis fpinig intcrcurfantibus, belonem fiue 
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acum uulgo anguficula dicitur , mullum bar 
bainfignuum > & marinum 3c fluuiarilem au 
racam;Labrax ueroquem variolum uulgus 
uocat,maxime laudaturJn hoc genere 3C cru 
tam fluuiatilemob fimilicudinem pofuerim» 
Mugiles pelagicos commendauic Gale.Om 
nes pariter pii\.es,quicarms candore, SC fua/ 
uicace cxteris agula praeferuncur,eo cempore 
laudantur.Siex aquafuerinc non damnaca, 
qualis falmo eftin Aquicania,omnibus ma* 
nis prxiacus,eccarpio in Benacoiacu noftro 
omnium laudatiiTimus»Lombricos icem flu/ 
uiarileis omnibus praetulerim,fed quia raro 
capiuncur qui libram excedant,rantas iaudc 
ademic:opcimi enim func fucci,uulgus lam/ 
petram uocitat. Pifces omnes exaceto cofti 
in cracicula primi mcrici func,fecundi uero ge 
lu prxftri&i habentur* Saxaciies omncs a no 
ftris medicis maximeprobancur, incer quos 
amagnicudinecapicis foro lulienfes noftrica 
picones uocanc Secundi merici func,qui in ha 
renanafcuncur pifcesomnes. Leuiores pela 
gici,ucquospaguros uocanc, reliqoa praecer 
mittimus ,nam medicinam hocin loco,non 
ganearum culinam tractamus. Oieofa prae/ 
terea,ac pinguia omnia uicada funt, ac lactis 
ommagenera. Quidam oxygala daricenfu 
ra,fed ftomachi racio habeda eft, alioquin fa 
cile compucrefcic. ln uicima menfaex fructi/ 
bus omnes qui in ftomacho haud difFiculcer 
uiciancur,caucdi func,qualiafunc mala arme 
niaca,cerafa,mora,cucumeres omnino dam/ 
nancur,melopepones quoqfonifi prxftanrca 
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fint,ac in primamenfa,pomaq?,quc^eIimei 
ladicuntur,ac pirairagilia probantur tofta, 
prarfertim faccharot£ contnto fuperinicdto, 
idprifcis delitrjs uix notum fuit,nucplebi uel 
rufticis familiare , pcrfica ex uino auftero uti 
liter comanducantur amcnfapilcium, nucet 
iugiandes,fi mod 9 eft , utiles funt.amygdalg 
in aqua intufa:,piftatia , nuces pineac, corian r 
drumq* facharoconrec r ta, ucl ex ijs difcuiTis 
runicisex palla amygdalae fuauiter comedix 
tur»Citrea mala 8C eorum genera utilia funt, 
nam 8C ciborumcupiditatcmarferunt.Morc 
ta fiue oxypora idem prxitanccx aceto afpc 
ro,uelvua: acerbx lucco, ex his hortenfibus 
quacfuprac6mcmorauj,uel maligranaci fua/ 
uiter,acris,uino,hyeme finapi concentus elTe 
debet, Quidam oris fuauitatem comendanc 
fcminecicreo comanducato,quod 8C acrispc 
liiferi noxiam abigit. Si quotidieeftur.hyeme 
cinnamomum, zinziber, cardomomu, cario 
phyllum,nux Aflyria 5 acmaccrcum dicflamo 
coraliio.,croco,additis ceruini cornu ramctis, 
cotrita cnim 8C cribrata, fpecierum nomc ab 
auctoribus fortiutur,& in edullfjs, cibai 1) fcg 
omnibusutilitcr infpargfic,in rcliqua uitftus 
confuetudine,cjj minimu mucare dcbemus» 

Dcfomno ac exercicacione, 
Capuc VII I. 

HOc tcpore mane furgcndunon eft,neep 
pedib^nudisambuiandu, ccpcftatescy 
uarias uarfjs ueftimenns obferuandar, 
nC frigorc aut nimio aeftu fatigcnt cor£a,eode 
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fatpedie uentorum caufa modofrigus fenti/ 
mus,modo a:itulaboramus,6omnum meri/ 
dianum prifcae^pofteriorescg medicrum fcho 
laedamnauereinfuetis maxime.fct pclrilenne. 
rempore 3 abitincciam laudauere,modo p!us 
cibi,modominusalTumifuadet Pauius Ae/ 
gineta 3 isq? modo calidus,modo frigidus ctfe 
debec.interdum &exiccantis nacura: ldem, 
6C de aere arbitrabacur. Aecas quo<^ noltra 
repletionem fiuecrapulam uicandam fuadet, 
famem nimiam 3 fitim 3 ftuxum 3 uomicus, ac ue 
nerem 5 cruditatemquocfclactalem pucac.Bal/ 
neajfacigatioes/udoresqj minime tuca funt, 
eotemporearcu, fabulis 5 iocis leui lecftione, 
Iiberalibusq? ludis animum recreare iuuatt 
rrnftiones corporis Galen.ubiopus fct 5 lau/ 
dat leueis, trifticiamq? fi quid aduerfi euenit, 
leuare oporrer,c3£ animi moerore pellere 3 nihil 
de peftilentia cogitare. Plurimum enim referc 
acri intentione aiiquid animo uolutarc» 

Potiones Sc alia auxilia in peftilen/ 
tiattempore, Cap, IX. 

IN primis hominis ( ut diximus)proprieta 
tem,ac acris circumfufi 3 uel aquar uel alter 
ius rei naturam nolTe oportet, quibus fa/ 
cite occurrimus contrarrjs qualitacibus ,uel 
rjsquatfine certa qualitatefed fpirituali dun 
taxat forma fubueniunt. Verum prius, quod 
diuinus Hippocrates incefTanter clamabat, 
per quam humida corpora ficcanda,impura 
qtpurganda, ac poros aperiendos corporis, 
quod Galen.fe fa&itaffe fcribir,quo tempore 

frcqucntcs 
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frequenteis carbunculos oririuidebatcerttlTi 
ma peftilentiae auguria 5 ex abundanri putredi 
ne.ln quo cafu fanguis mittendus eft, fed mo 
dus feruandus,magis tamcquibusin ufueft, 
uelquibus fanguis melancholicus fubftitertt, 
ut menfes in mulieribus, 8C maribus liemor/ 
rhoides , aut in utroq? genere narium proflul 
uium. Tempus idoneum eft plenilunio, Qui 
uenam fecari non patiuntur,natibus cucurbi 
tas imponant 3 aut fanguifugas^fanguineis, 
ac morbidis corporibus id faepius fieri debeu 
Vomitus (utdiximus) obeft,nififpontefiat* 
Malam enim materiam adtrahit* Aluus 
molliendaeft rore SyriacOjquod mannauo 
cant ? Iudarorum offirims nuc familiariflfimo* 
Siliqua Aegyptia, quam cafiam fiftulam fal/ 
foappelIauere,catTiaefiftuIaeodoraraenomine 
errore manifefto ? de qua fupra dixim*, Galc 
Plinfjq? grauiteftimonio,tamarindis quocfc, 
acuiolaceapotione* Alrjubt aluus aftricfta 
cftjdyfterem infunduntcommunem. Sed re> 
media addemus cclebratillima.quibus ucn/ 
trem exoneramus,accorpus turu reddimus* 
Catapotia enim funt RufTo afcripra, quae ex 
his fiunt 5 aIoeshepatitis Iotx pondere.fj.myr 
rha purifTimae quam ftacten uocanr,crociom 
nium pon de.i. ex uino danrur furnmo manc 
drachmae pond. aut femidrachmae» Qui his 
catapotfjs ufus eft,ut RufTus promttrir , neq? 
pefti!entia,neqj contagionc unquam corru/ 
ptus eft. AtPaul* Aegincta aucTorgrauiiVi 
mus alirer defcribit hanc potionem propinan 
dam 3 quam noftri in catapotia digeiTere,quae 

dcuoratu 
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deuoratu faciliora efTent.IHeautem ex RufTo 
ita demonftrat. Aloes hepatitis Iot£ partibus 
duabus, hamoniaci,thymiamatis rantunde, 
myrrha: parte vna , ha?c in uino diluta mera/ 
tiori danda funt,prifcicyathimenfura.Idem 
Pau. Agineta fpondet, Galen . aucftoritare, 
rubricam armeniacam potatam drag.i. po. 
Summopere prodefTe,<9c: hyrme theriaca pari 
modo ex uiperis compoiitam, qua Romac 
Gale.ufus eft maximc in pcftilentia,qua? om' 
nibus bibentibus falutaris fuit. Sed eo perue 
nit audacia,& non folum priora imnmrai ur, 
fed etiam aliquid addiderunr.Quidam 2Coar 
nomine nefcio qua rerum conicclura ufus in> 
ter barbaros medicos noninfrmus, fimo co' 
lumbino his potionibus, catarticifcp ufus cft 
in aeris SC aqua? vi pcftifera , neq? id cafu du/ 
<ftus,cralTos enim humores detrahit, acputri 
dos fua fubftantix fimilitudineprofpero (ut 
dixit)euentu,lisfa?pe fallacibus conietfturis 
corporahumana hominibus uefccda damus 
aromata a(Tcruata,quam mumiam barbaro 
nomine uocant,utignarum uuiguslui gene 
ris edat carnem infando naturx piacuIo,cate 
ris uelutideficientibusin medicinaremedrjs* 
Num fatis erat viperas nocentifTimas ferpeti 
tei8 antidotis admifcere,nifi 8C humanum a/ 
dipem ad vncftiones ftudiofius inquirat,a:tas 
noftraridicula farpec^uana fruftratione, ctf 
nonprofitqui magnapromittunt alia comi/ 
fcent,quacfuntefTicatiora. Subquibus latent 
quorundam empiricorum raptnar.Sed ad no 
ftras potiones redeamus. Inuentum eft dc 
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feculo noftro quararionc fanguis humanus 
bibatur 3 quo oftcto feris ipfis fcriores fumus, 
non finecnim horrorcrefecTorum corporum 
exta afpiciuntur, quanromagis affumi, quafl 
faniras aur longtor uira haberi non pofTit,nifl 
cxhomine» Iam fanguiculum <S£puIpame7 
rum in cibosexfanguine,<5£ humana carnc 
cxpccflamus.quisnoniure accufabir medirt/ 
nam monftrorum magiftram^haechominum 
profecto non arris uitia funr,in qua re Sc Xe/ 
nocratesa Gale. damnatus eft,hoec£ fuper/ 
ftitiofis medicis dicTum fit. Vbi corpus refri/ 
gcrandum eft uiolacea potione vtimur, rofa/ 
cea, uelcitreimali admixra portulacae aqua, 
Cichorrjue fcns acetofx,quam oxaliden qui/ 
damuocant, Cretcs oxynidam uulgo dicirt* 
Sonchi,bugIoiTi illam fcariollam uocant,om 
nium lemuntia. Alia potio eft diligenriori/ 
bus obferuata,mire eitecxus in qua 8C fto/ 
machi 8C cordis rario haberur» Seris, fonchf, 
acerof3E,bugIolTi,fingulorum manipulus. Se/ 
minis irem acetofaeportulaca: feris,^ maH 
citrei excullis runicis,omnium femuntia, ro' 
farum rub. vioIarum,nymphex IiIia,bugIoiT| 
urriufq? generis omnium drag.irj. rofmari/ 
ni»rj. aqure rofacea: rnduo iufta infufionc 
macerentun poftea per furnibulum leui flam 
ina deftillans aqua excipiatur, in qua dC fac/ 
charum addimus , 8C citrei mali fuccum , 8C 
fandalorum farinam , fpodrj que momen/ 
rum eadem facito ,inferueant ad liquidimef 
lis eraiTirudinem,exqua binac vncwe per fe 
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mane alTumuntur,6£ tribus horis ante coenS* 
Vbi excalfacere opus eiTet pro cocli qualttate 
achominis habitudine.Ea potio utilis eft, in 
qua betonica, chamedry\s 3 cichoriu, calamin/ 
tha,fanfucus omnium pares poriones,cort< 
cis medici mali,zedoaria% iunci odorati ,ftoe 
chadis , exiguo cariophyllo ac cinnamomo 
addito. Animaduertendum tamen eft,ubi ho 
minis habitudofrigidaeft, accoeli qualitas 
contraria,naturam hominis fequi oportere, 
in qua fententia dC Galen. fuirTeui\ J .eo, nam 
acris caliditati fpOnte aduerfat natura. Aercp 
exomniconfelTo ideIaborandumeft,ut cor 
porisomnino remperamentum^uictu^exerct 
tatione,potionibus,la:to animo,cartenfc£ pre 
fidrjs conferuetur. Aliud irem prarceptum eft 
inter omneis regulareis obferuationes,nefan 
guinis naturale profluuium,de quo diximus, 
hoc tempore prohibeatur,nec#item fcabies 
de qua diximus, unguine fanentur , ac ulcera 
corporis impleantur,male enim fibi confu/ 
lunt,immo fcabiem contagione pollui certiflt 
mum eft (ut diximus)remedium,quo corpui 
ab eapefteturilTimum redditur. Alios ineo 
metu tibias ucl brachia candenti ferro ulTilTe, 
alios fpuftulas exulceratorio medicamcto ex 
citaflTe fcimus , ad malos humores auertcdos 
remediacertilTima. Atcui fanguiriis demif/ 
fio necelTaria eft,per quatriduum hac in pat 
tione materiam digeretematutini3 horis utl 
debeat,in quibus cxCcordialia imponimus* 
Habetglyxyrrhizae radicis,hyffopi finguloijt 
(tmunciam , mellilTophylli fiuc citreaginis , 
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callitricht, omnium manipulu, feris, femtnis 
portu!aca?,fandah utriufcj; ramctorum drag» 
in.aquarqu^ntumlatisfit.SacchanexindeliV 
bram,cxiguo aceto addiro, ac aromate calif 
do cordiali ceu garyophyllo,aut nuce affyria 
Sc fi frigidis opus efLmedicabil ter afpirarc 
fertur,rofa,u ola 3 cichorium,acetofa, fandali 
fcobs 5 <3£ alia huufmodiquaecordi titubanti 
fubueniunt. AtaftricTrae aluo interea infufio 
nibus fubditis accolyrrjs.quasglandes Patu 
Aegincta uocar,c6modatiiTime fuccurrim*, 
concocfta materia catapotrjs RurFi,uentrem 
purgamus , exinde uenam fecari iubemus, 
ex iecoraria uena aflTuetis prarfmim, Sc ubi 
fanguis extindat atcpcorruptus rft, alioquia 
m-nus abftincnda?,necommorointcr uenat 
fa iguine ad cruditatem fiue ebullitionem re 
liqui induca*)tur humores,uirescg inutiliter 
demantur. t fi prarter fanguinem alrj humo 
respurgandi extrahendicfc funt,uehementio 
ribus hoc temporemedicamentis opus non 
eft 3 quae uentrem perturbent,cxC corporis itus 
humores flucftuances reddant. Dandaqj ope 
ra eft,ut fi corpus integrum tft, quod lampri/ 
<Jem liberalius homouixerit accaftc,utmedi 
camentanullo modoalTumat,intempeftiua 
enim funt. At fi materia demenda erit, quari 
titatemnofte operaepretium eft.quod ex uri# 
nar argumeto agnofcimus,ubi plus, minusuc 
fcdimcti fuerit,atprarter theriacam ac mithri 
daticam ilhm nobilem antidotum aliemixtu 
rat funt,quac eo tempore maxime conueniunc 
intcr quos medicamentum quod diamufcuin 
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vocamus . Item 8C dialithon , Diafuccinurh 
odoratum,Tcrram lemniamexutno.Lauda 
uerim,fi haberi poteft 5 antidotis quondam fa 
miliarem. Cuius rei caufa Machumetas Tur 
corum rex auariflTimus,capta Afia Lemnium 
infulam Iucri fpeoccupauit,nam rubricaelem 
niae prifcam audiuerat au&oritatem» Alrf 
aliam referunt caufam,nam terra Lemnia no 
mas fuas curari poffe fperabat,hoc eft,ulcera 
ferpentiaquaedam,quaecum necp compefce 
re,necg fanare potuirfent medici,eam cu tota 
infulairacundus rexdamnauit priftinac repu 
tationis tfdio,vnde prifca illa auctoritas qua 
adhucretinebat infulaeius infaufto aufpicio 
adepta eft . Reliquae fimplicium facultates, 
quae peftilentiae priuatim aduerfantur, fuo di 
cemus loco , atcf* copofitiones quafdam per| 
tradtabimus.His igitur peracftis,obferuatis/ 
c$,exonerato corpore,ac fcpurgato, neglecfta 
Vcnere,balneo,vomitu,fudore,vi(Ttu liberall 
addito,cacterisq? obferuationibus rite pera/ 
cl:is,pcftilentia,omnkfc contagione quis fefe 
tueri poteft. Hinc ad curationes pcftilentix 
tranfeamus . 

Dcnatura peftilentis febris, 
Caput X* 

SI ucro neglecta obferuationc,aut p igfto 
rantiam, aut ex improuifo , uel alio cafu 
fcbhs pcftilens ex familiaribus aliquem 
lnuaferit,cofeftimmutandus eft coeli ftatus, 
SC in plureis parteis diftributa familia,longin 
quae regiones pctendx funt, ud ita fegregadf 
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omnes, ne fi quis contagione male affecxus 
eft,alium quoq* contaminet. Ea enim labes 
ex aeris cireumfufi corruptione,ueI mala qua 
hrare interrefpirandum ad cor pcrtinec, uica/ 
leiscp fpiricus inficir,quia et aeris venenati vis 
in regia Vita fede inrcr fc collucftantur, donec 
uirulentum virus, occuparis fpiriribus humo 
res pariter qui in prarfidio funt,corrumpat* 
Vnde ignitus feruor prcter natura diras flam 
mas fine inrermiiTionc per venas ,arrenasc# 
ad corporis extrema eruclat. Aut idem pefti/ 
feracrnos ambiens( hocenim perquam ue, 
rum eft)cuci» ita meatus fubit,ut ardens inde 
febris oriatur,in putrido febrium genere,ut 
Gale.placcc*Vel ex aquaequandocff potu exi/ 
tiali euenitjuel cibis noxrjs alTumpcis, uel ali/ 
quo apoftemate peftifcra? narura? in corpore 
cnaro.Erexomnibus humoribus,qui magis 
pnrrefacftioni parati funt,febrem peftilentem 
reddunt,a quibus febris nomen habetur.Cir 
plurimum tamen ex fanguine, bilicp ruffa, ex 
phlegmate uero raro^cum vitio aquar , uel pe 
ftiferi cibi fuerit,fieri folet. 

De noti? peftilencis febrfs, 
Caput XI* 

PEftilens igitur febris inter initia remif/ 
fo exrrinfccus calore hominem aggredi 
tur 5 nec protinus farua oboricur. Ac in/ 
timis pracordrjs magis quam reliquac febres 
aeftuar, 3C maiora intus incendia mifcentur* 
Vndc ucllamcnta non fuftinent,fed nudi qua 
doque, fi fine cuftode funt,in puceos aucin 
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propinqua flumina feinrjciunt, Euenite&m/ 
terdum calore,uenarumq? motu remiflb,uri/ 
nacfc fanihaud diffimili argrum praeter opi/ 
nionem ocyirimerapiexocults medici. Inw 
niacrfum omncs huiufmodi febres exiriales 
funt,at<$ protmus enecant, magisq* qua? ex 
rurfa bile.auc fanguie riunr,aeftace prarferfm 
cholericaaut fanguinea habitudine.In quib* 
ardentcs oculi fangumolenri.uel facies infla/ 
mato rubore mutata cernit/arpiuft uero uul/ 
tuadcotruce uidentur,utpriftinam non refe 
rantformam. Oris fapor,ac linguarcolor hu 
moris naturam indicant,quarcum plurimum 
nigra eft arenti fimilis,cxC exerta, fitiscg uehe 
mentior ? quar omnia cx ore ftomachi uaporct 
noxios extuanteproueniunt.ex natibus qua> 
doq? fpiritus feruorequodam prorumpir gra 
uiter o!ens,aur pituira inrerdum conrinenter 
profluit, Paulo Aegineta auclrore peftifera 
auguria. Vrine color uarius eft,modo clarus, 
modo rubcns, liuensquandocp in fuprema 
humoris parre,fpiritualibus mcmbris obfcef 
fis. At imtio uetcrinaria fempcr extcialis,que- 
SC feculenta eft 'mperitis etiam nota.Quxcla 
ra Iympidacp eft colore watiuo profugato red 
d tur inconcocla , quandoq? tamen alba lu/ 
thea, purpurea, humoris dominium denun/ 
ciat. At Paulus Aegineta duotantum gene 
ra demoitrauir, biliofam aquofam, 8C mgra 
ma'i fcdimenti, pcftimacfi nubecular. Veteri/ 
riariar caufa, < ft genitalis calor extmtfus qui 
excrementi huius parteis iiquidas ac tenueif 
craftamento non fccerriir,quo fit natura fuo 
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calore deftitura omnia indifcrete pcrmanenr* 
Quod ediuerfo inoptia valctudire aurmor 
bo,dequotutus medicuseiTe poteft,contint 
git,qua? et ii higore confunditur,ac perturba 
tur eadem ignis rempore pnftinam clanrare 
remirtit.quoda Phyficisnoftrisrationc oftc/ 
ditur. Aliaquocp unnaefigna calidilTimireijt 
narurnemedici ac philofophi tradidtiTent po 
ftens,nifi in dubio quoc^ corum uita faiflfeu 
Capualis enim pocna efttales argros uiferc* 
Ex aluo uero q ardam proluuies,liquida, fae/ 
dior.hot rendi odoris,fpumofa,uncto fluenri 
ftmilis,(utkiea,interdum atra,quandocp cum 
mulrocrepiru fponree-umptr,urrradtt Pau* 
Aegtnera. tfuomunr fxpius modo bile.n ruf/ 
fam,modo atram graue olemem. Quida. guc 
tas fanguints concreras letaliter emitrunr uo 
mitu 5 alicj fanguinereiiciur. Sudor praterea 
immodicus foedilTimt odoris, fn>idufc# utri/ 
bus inrermorienribus undiqj proHuit. Puftu/ 
laequandocgfiue ardenres papulae,quar liuii 
dae fiunt , per membra oriunrur, quac fubiro, 
quandoq?delirefcunr. Osquocpulcera malc 
habenr infanrium aphris,qua. fimilima , quae 
excorrupro uaporefnblimitatis auido naftu 
tur.Cum plurimum laetiferacontinue naufcg 
uomiruscp, ac ftomachtts cibum refpuens,lae 
talia funr prognoftica, ex uicinirate oris fto/ 
machi cum principaru cordis,pracferrim fi leri 
ta febris arTuerit.Capitis item dolor , fi argru 
fatigar, fufpitionem auger,cxquo cxCdeliriu 
fequirnr.Refpirandiirem anxieras, rhoracis 
totius incendio 5 inquocafu fpirandi magis, 
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quam refpirandinecefTiras apparer. Ararre/ 
riaru puliusinhuiufmodi febrelarperenuior 
cftjfed frequenrior, node tamen uehemen/ 
tior hc,qui m aquahbus moueturinterualiis, 
Membrauirerdum conrrahunru<,paulo Ac/ 
gincta reftc. AnimafepitTime deticit. TulTi/ 
cuIa,Vigilta:c^ a:grum excruciant, unde mens 
quandoc^ ftupet,uel intelleccus confundicur, 
imnaciqj quodamfuroredueunrur,qua phre 
nirim uocamus. Somnus quandoqj profun/ 
dior,ubi catbunculi maxime oriuntur,ftoma 
chi pra?terea dolor,lienis inflatio, pracordio 
rum rumor apparcu Membra rcfoiuunrur, 
ur confiffcrc nequeantjn Jedto uero Ciput 8C 
extrema impacibili quodam languorc laCfar, 
urftarcloco nefciar. Ar indubirarafigna func 
faucium, aunum, alarum,inguinumq? rumo 
rcs,quos panos uocamus,accarbuculi quas 
anrhracidas uocanr Grarci. Animac defectus 
inprima fecundacg die,uultus priori diftimi/ 
lis,pulfus enormiter fefe mouens. Vomitus 
perfeuerans, urina turbida,feculenta, anirni 
anxietas,ia<fcatio corporis,cercas peftilenteis 
febreis,uel plerisq^ex his roris,aur dubio di/ 
gnofcimus. Exemplis ramcnconlrar peftilen 
ciamquoidam itafenfim inuafilTe.utmedicis 
ephimerinam febrem exiltimantibus,3rgri fu 
biraac praefenraneamorre raptifinr,dequa 
rc ftarim aliqua fubiungemus exempla. 
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Quipraetcrmedieorum opinioncm 
ignota peftilenti fcbre, fubita 
ac improuifa mortc intericrc 5 
Caput XII» 

MArcus Antonius Cornclius patriti* 
Venetus, intcr feuifTimae peftilentiae 
aetatis noftrae initia,in qua plures me 
diciextincti funt, ignoro morbi genere, non/ 
dumenim peftis detecta erat,febre fatis leuj 
corrcptus eft, quam uel ephimerinam puta» 
bant,fubmifTo per membra ca!ore,<5£ carteris 
notis fecuritatem promittentibus «vrj. dieca' 
put,acceruixfudore frigido maduerunr,atc£ 
protinus interrjt.Interea dum admittcrentur 
medici, dum cafum inopinum perfcrutaren/ 
tur,dumc£ uulgus infanum eos damnaret in* 
fcitia,ecce per plureis uicos ciuitatis peftis a / 
crius vrbem coepit premere,adeo ut.ccc. pro/ 
tinus finguhs diebus funera tumulis redderc 
tur , ac nifi fubita populi, ac nobilitatis fuga 
facta eftct maiori ftragc afflifta ciuitas fuif/ 
fet.Sed hoc unum referendum arbitror nuga 
tor maligne,ac medico maftiximpudens,nul 
la cft in tanta febrium ambage infidiofior, 
nulla fallatior: falutem cnim in fronte promit 
tir,occipitio uero cxitialem exita refert.Peftl 
lentia qux Athenis quonda faeuiftimegraflTa 
ta eft,ut Thucyd.refert,ex Aethiopia qua? eft 
fuper Aegyptu,deinde in Aegyptu^LibyaCfc 
defccndens contagione Pyreum occupauit, 
ita ut initio ab omnibus dtccretur uenena in 
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pureos, a Peloponenfibus elTe dciccla , mox 
uniutrfam urbem infecit, qus eodem anno 
nullo aliomorboomniLm conftfTionelabora 
uerat :in ea enim nefc io quid vcneni inerat, 
prarter conluetudinem in qua nul um reme/ 
dium idoneum repertumefK quodquisdice 
rer utile forefi oftereretur. Cadaucraq; infe/ 
pult3 a nulloanimali intacfia fuilTe,uel fiat/ 
tingebantur protinus necarent. Vndeorca 
radouera nrq*alibiuifebanrur alites.Pataurj 
quoqt actatencftra Antonius quidam Sicu/ 
lus.difciplinarum noftrarum fecmor, laterCi 
doloreurgebatur,phureticufc^an.edicis ha 
bitus eft ,liis quinto dieobrjt,ac peftilentia 
ftatim fubfecuta efKMiranturpropterea phy 
fici noftri in tanta ueneni reputatione calorc 
corporis, quadccfcadeoremiffum urina cla/ 
ram,uenarum motus a:qualeis,ut certam om 
nino falutem quifq* pollit promittere. Hoc 
autemcontingic nonex morbi fubiccTx>,fed 
cibi materia,quae aliquatifpcr pci ficitur,unde 
vnna falurans apparet illefo iecore, faluiscp 
renibus,quia morbi matena pauens natura 
congredinon audet,necin prclium defcendit 
facilecum ueneno ftatim moritura,fed corpo 
ris paululu habenas moderatur,et regit. Vbl 
du tc^oredecretorio bene fperandu putam% 
mors inopinaacgrum rapif,quod dC rhyficis 
euenire foler. Aliquibus idem pariter euenit, 
rjfdem urinxnotisarteriarum arqualitate no 
fpemenda leui febricula.in qua v,ie ci irico fan 
guis e naribus prorumpit, quo auxiliodum 
Ucuntaieai argnspromitterec tnedici 5 exinde 
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inors infperata !nttrceffst,atq?mifere prxfen 
taneoceu ucneno raptifunt. ^eihlens emm 
Virus in aliqua corporis paitelatitans modii 
fpcculaium ctt,aptrtoq*cieindeMarte cu na 
curapugnam conftctt. bi dua ahquando fe» 
bres ( n infinitum habeamus )coeunt , quai u 
aitera medicinx prafidto fanatur altcra in alf 
quot dies piotrahitur, cuius materia iam pu 
c»efactacelerius peftilentix virus contrahit, 
ubi peitisciuitatemprxcipue grafTut. Lucp 
tumet eofuccefTu mcdicus,dum fuperbiaiu 
flatur antmui>,& nummi fpetmllat auaiitia, 
ex improuifo monrur xgcr.Quas ob res mul 
tiformiter infanauulgi cenfura medicos no/ 
ftros damnari uidemus* Scd de malis in peftl 
lentia prxfagrjs dicendum eft. 

Demalis prognofttcis in peftilentia, 
Laput XI II. 

EXitialis plurimum ea febris efi. , in qua 
continuo metu angitur xgcr. Cibiqjte 
dio de die in diem ducitur,contra animi 
fecuritas,acad cibum obfequens animus fa/ 
lutem fxpe denuncianr, nec id ramen perpc/ 
tuum eft:audiuimus enim nonnullos in quar 
ta quintaqi dieceu conualefcentes perdomii 
oberratTe,accibos non rcfpuilTe,paulo tamc 
poftexpirafte.In tjs igitur febribus ex tjs in> 
certus femper habetur. Cal<?r rcmitTiorqua 
par eft,reliquiq* affecTus uehementiores^quae 
incidentiafiue S/mpt«mata uocamus fufpe 
<fta funt,facies commntata,liuida,autcupur 
puranigrica5,maculisc£ plunbus uaria,mor/ 
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tem in propinquo portendit,urina feculenta, 
dc qua diximus. Si nullum in ca fubfidct craf 
famentu mortifera eft, qua: fi diu pcrfcucrat, 
SC uires aegro funt, longum morbum. Si im/ 
becillitas eft-praefentaneam pernicicm praefa 
git,m fummo aquofaperfcuerans tetri odo 
ris,atri coloris,accrafta,peftifera cft,lmida 
mala» Ventris itcm fluor horrcndi odoris , ua 
rrjcp coloris , ante digeftionis figna , damna/ 
tur. Biliofaacmultaqua aegcrnon conuale' 
fcit, mala exiftimatur, vnfto fimilis , de qua 
diximustetriodoris,in cuiusfummo lutheu 
quoddam uirulentumcpcernitur,lxtiferaeft. 
Sudor frigidus circa caput., ac coilum febri ni 
hilo minus feuicte.mortem minatur. Etquae 
euomuntur,figrauius olent, ficg porracei co 
loris funt,aut floris xris fimilia, aut atricolo 
ris, mala funt* AnimacquoC£grauitas,ma# 
cula^puftulaecg omnes,quae oriuntur, ac fta/ 
(im delitcfcunt,cxitium certum portendunu 

Qua vidus ratione in febrc uti 
dcbent, Caput XII II* 

CVrationis itaq?principium cft vicftut 
ratio,quam dixtam uocant,exindc d< 
geftio^SC flammae interioris extindlio, 
8C corporis demumexinanitio^dehisqua? ai 
nimum recrcant,fuo loco dicendum crit. Vi/ 
cftus rationem Afclcpiades intotum profecu 
tus eft,ad quam omnem curam tranftulir, 
mcdicamentorum ufum damnando , quibus 
SC ftomachus lxditur,etpraematurafenec1:ut 
induciturjOmnium medicorum confenfu,<5£ 
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fihac setate aliter contingat,utquos repre/ 
hendant,fingulis momentis imittentur,nec 
tantum antea medicamentorum uires in ufu 
fuere,fed addunt in mixturis 3 quae virus tem/ 
perant, nihilominus venas malo fucco im/ 
plent , dC minima m rc , ut leuiffima tertiana 
diarhodoncatharticum ofterunt. ht (1 mulra 
eueniant,quaeunemedicamentiscurari non 
porTunr.Sed adea,quaeclinicaratione obfer 
uantur, redeamus. Acrisigitur falubritas 
in peftilenti febre eadem querenda eft quam 
fupra defcripfimus, cubiculi opportunitate, 
cuiusfeneftrxin Aquilonem vergant,pcrfla 
biles,noc5tem uero candelis uincerc oportet* 
Lumine enim fpiritus &C humores extra re/ 
uocantur,propterea in eo cafu fomniculofum 
acgrum timemus , veternofum noftri Punici 
fubethicum uocanr, At ubi vigilrjs excrucia 
tur aeger^utilillimumeftfi vires fuadent cu/ 
biculum Sc Ieclulum farpecomutare, aut lin/ 
thea faltem& ftraguIas,aceto,rofaceaqj in/ 
fperfa, dC omniaquae ad ufus faciunt* Aegcr 
prarterea ueftimentis ftrangulandus non eft 5 
fed admodum leuibus tantum uelandus . 
Obus praeterea(ut fummatim dicamus) re ' 
frigeratricis naturae 3 ftyptica:q$eiTe debet,qui 
dC fi exiguus , plunmum tamen alat 3 facilit 
que concoctionis, acetofis conditus , atque 
cx his diligendus eft 5 dequibus fupra dixi/ 
mus 3 pro aegri defiderio : varrjs enim deli / 
trjs,varrjs fapor»bus, additis odoramentis, 
ftomachus conciliandus eft 5 faepiusque in die 
cibus oiferendus,. Carnisitem 

, fuccus 
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fuccus craticula afle 6C expre(Tus,ueI furnibu 
!o deftillarus(ut nunc faciunr)ftomachum no 
orTendit,^ protinus nutrit Gale.hoi am pra 
dijjaccocnaepro cofuetudine laudauit,alij ve 
fpertinam matutinamq?prxferunt intcrdiu, 
SC fxpe falutares mixturas,corHe<ftiones, ua 
riosq? potus 8C falubernmos continentc r Pr? 
bent. Culinxautem ratioinhoccafu refereti 
da eft,utphafianuuel perdicern, autpullum 
gallinaceum depillatum, fordibus mundatu 
rofacea acetoq? diligenter abluanc. Corian/ 
droqpprxparato,myrti baccis,fandali utrius 
c£ furculis,acribus cerafis,uel prunis facianr, 
diligenter demu alTum offeranr. Elixa in hoc 
caiu damnantur pinguiaq?,quibus ftomachi 
auidiras,fiquaeft,ademifoIet.Qui diftillatio 
nibus uitreis, prxfertim fuccos colligunr, nc 
combuftura inde contraharur, foculo aliqut 
grati odoris fubfternunr. Qui has neghgunr 
diftillationes , phafiani carnem , aut perdicis 
minutatim concidunt, vafeq* imponuntui/ 
treo,obturantcfcne quid euaporct, idcp in ca 
cabo xneo aquae pleno igni imponunt,cxC fine 
aqux humore carnes Je coquunr,fed fuo dun 
taxat fucco macerantur fine ignis iniuria. Co 
tinenter feruere debet donecexcoquatur ma 
teriaexempta pbyala,fuccus Iituheolo expri 
m!tur potuic^datur,a drachmis. iiij. ufcg ad 
unoam modus eft, addita cordiali mixrura 
qualis eftdiamargariton, dia!ithon,ethuiuf/ 
modi. Alrj iufculum faciunt addito ouo reccti 
$C mali granaci uino,ueI uuaeacerbae fucco, 
uel altet i° rci acrimonia. Alia eiufmodi edulia 

cxcogi 
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cxcogitanturin dies,quibus cor 8c ufreis cor 
poris fine ftomachitediorecreanr. Nouimua 
ramen etceleberrimos in medendosutfr.ores, 
quicarnis ufum in hocfebri9 genere damna 
runt:fed tempori arq? confuetudiisi ai»qu d 
femperconcedendum eftobid pulrem tantu 
herdeaceam.aut ptifanam^hanc emm ex gra 
no,tllam exfarinaconfuiunt^orTeriit. quibus 
ftomachus acida non ructat, ut tradir Gale. 
qui dC alicam romanam laudat. His orn b f 
tenuior cft furfuris ordeacei marcor ex amyg 
dalarum lacfte exprelTo, ac facharo addiro* 
Alrj molie panis albilTimi exaqua fr»gida,c| 
fapein ardentifebre ufi fumus. Nihilq? cali/ 
dum in ciboautpotu aflumendum eft,&:ad 
cibum cogendus eftseger, quo fubducli fpirt 
tus mireemendantur. IntereaconfecTione» 
quaenutrianrhac hilaritarem faciant « in qui/ 
bus gemmarum farinacmcacirerimponirur, 
aflumunrur. Plebs lente vti poteft excuffo 

Ijrius corrice,biscp aqua muraraadditaaceti 
igula, oriza,hyme ex amygdalarum fucco> 
autlacTe acetofo demptoburyro.Ouum for/ 
bilecumalbore. At fitisquoq?,qux maxime 
febricitanrem excrutiat , vino acidulo, qualc 
Patiuinarpopuli autfalices dare folent recTc 
extinguirur, nullarum enim virium eft maxi/ 
maeuuuaracerbaefucco uicinirate. Alrjuino 
maligranati, ututur exprefTis acinis, finecor 
ricis ftypticitate,quod ex oxyachanto fir, cn/ 
fpinum tranfpadaniuocant,dyfentericis no 
bilemedicamentum,& ficientibus iucufidiu 
Si hacc no funt^acetum prodeft aqua mfractu 

rofacca* 
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rofacear.Quidam aufterum tunum dedcre,al 
bum,odoracum,ceu Qrctcn^cuci Falernum, 
auc khericum,praccerquam in capicis affectu 
ubianima deficic,fed uini uires frigida coele 
fti infrangunc,auc foncana falurjri ? uini cercia 
porc/o effe debec,fed cemporis dC habitudi/ 
nisraciohabendaeft. 

Dc potionibusquac in febrepcftilenci 
daridebenc, Cap, aV, 

HIs potionibus maximacuracionis pars 
perficicur,quibus febris incemperancia, 
quam </W<t/«<r/«f» Graeci uocauere,cor/ 
rigitur,<3£ membra prtncipalia conferuancur, 
dC puriora redduncur,cor prarcipue ac eius 
fpiricus ifdem morbi maceria digericur 3 per/ 
purgacurcp.meacus aperiuncur,a ucnenoqj 
tocumcorpus liaberur. Quacomnta maxime 
funcobferuanda,ubiferuor ingens eft^a cole 
raprxfertlm. Fociones largiores efifedebenc 
ad ftcim collendam uehemencem,ex aquahor 
deacea maxime iuuanc 3 in qua dC candens au 
rum excinguereconfueuere» Quiulcra facie/ 
tacembibunc,ftomachiacpecl:oris infirmi ra 
tionem habeanc, acq* confuecudinis memo/ 
res finc.Nam 3C reliquafympumaca uicare 
debenc,Gale. fenccncia, quiex frigtdopocu 
eueniunc. Qjii ordeaceam abhorrenc,cifternt 
nam,uel foncanam bibant,prius tamen col 
<fcam. Sachari quapurifTimi exiguo addico, 
mos eftnullum in hauriendo feruaremodu, 
fed ulcra faciecacem eciam bibereprodeft.Ve 
ftiraencis dcmum coopcrienduscft»ger,re> 

liquaqp 
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liquacg fcruanda funt,quae fupra pnoribus li/ 
bris annotauimus. Atreliquae potiones ma/ 
tutinodiluculodandae funt,uelante prandia 
horis.iirj. totidemc^ante coenam iufto intcr 
uallo.EtquiapIurimum huiufmodi febrisex 
pluribus humoribus orfri folet , digerentia 
ob uaria effc debent,humorum rationem ha 
bentia,in quibus dC cordialia admifcemus, 
acetumcg mirein hoccafu potcntiae, autcitrei 
mali fuccum.Sed potionisexempli gratia gc 
nus unum apponamus.Buglom fuccum , SC 
malorum.que melli mella dicuntur,ac eoruq* 
quaeacidulafuntincatino perdiem refernan 

turfeparati,doneccraiTamentumfubfidac,ex 
quibus omnibus uncia colligieur , addita feH 
aqua,cicreic£ mali fucci,ac herbx acetofaeom 
nium fefquuntia,rofaceae unc.irj. Sacharipu 
riffimi lib.rj» fandalorum aromatis modicu 
adrjcito,<5£'ad fapaecraflitudinem ignis uapo 
recoquito,&: ad ufus feruato,quicamphora 
adduntjdeappctitu immcmores funr. ; Aliter 
bugIoiU,meIIilTophyIIi ? fiuc citreaginis ace/ 
tofac,fonchi (ucci omnium vnc ♦rj. aquae 
rofaceae,aceti albi,fefquuntiam fumito,ci/ 
treifucci, ueluini de malis granatis unc. fa/ 
chari albiffimi quaneum fatis fic deferuefa/ 
cito eoquo diximus modo. Qulbus haecpa 
raca non func,eadem condica facharo inue> 
niac,quod omcinasinter quar uiolaceam po/ 
tioncm rofaceam,nympheae pomorum bu/ 
gloiTi,feris, acetofae,citrci (ucci , 8C his fimilia 
inuentu facilia habebis , quibus SC materia 
digeritur,&fitisirnportuna intcrdiu uincit* 

Mixturae 
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Mixturarquocp utilifl"imeadduntur,quxe6> 
manducantur, uel diluteex aqua bbunrur, 
habetrofatumconditum,uiolatum,bugloiTa 
tum ad unius drach pon.pulueris margarita 
rum femidrachmfi,acfpecierum dialithidra. 
auri,argcriq* fcobis fingulorum obolum alq 
auribrafteas renuiflTimas M* addjnt,plus 
minusueprocuiufcpfortun3. Aliaitemertica 
tioreft 5 s3<: primimcnri,eademcondita conti 
net,marganrarumfarincdrachmam,dialithi 
fpecierum drag.ij. corallrj utriufq? fcrup.i. 
feminis acetofa.%citreicp mali fcfquidrachma, 
fpodrj fcn pu.q» otfis ceruini cordis cbolos 
treis, monocerotis cornu,regum impenfam, 
obolos duos,auri fcobis drachma,bracteas 
auri.x.contrita mortario commifcentur , do/ 
nec ad unitatem redigantur, lingua: menfura 
cirea lucis confinia exaqua rofacea datur. 
C6fecT:iones Sandalin v plebi idonear funt ex 
eadem aqua. Aliaminus iucunda,fed mirae 
uirrutis acfacilior in qua rcfa ear vnc.iii. ru# 
bricxarmemaca? dC viniodorari 5 non aufteri 
fingulorum vncia. A.lp theriacam dedere^adf 
mixto fmaragdi gemmaepolline cxaquaro' 
facea.Alrj aliaimperanr,quarpal!ato, narib* 
ac llomacho non conueniunt, de quibus obi/ 
ter mmus dicendum putamus,fed ad reliqua 
remediatranfeamus. 

Defanguinis miiTioneih peftilenti 
febre, Caput XVI. 

MAximam defiderat animaduerfione 
inpeftifera febri fanguinis dimitTio, 
qu3eIargiorimpcrandaeft,fi fangui/ 

nis uitio 
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nisuitio contigfrir,ftxtasacu/rcsfunt, Exi/ 
lior cum ubijalter humor admixtus eft. qui fi 
fimplexfuerit,alui deiccftio mag/s prodeft. 
Dandaq* operacftmeimportune uena feria 
tur,nihilq?potentiuseft utin collecftionibus 
noftrisdiximus)fanguinis diminfione ubinc 
ceflarianon eft,uires enim corporis maximc 
fubducit, At prarfentififimum auxilium ubi 
opus cfthabetur,infuetis difficilius qua aflue 
tis,inter morbi initia uena fccanda eft,que v/ 
nius diciintcruallofcrefemper adiudicatur, 
fcd prins fi aluus aftricla eft,moIlienda ctyfte 
re^autglandcexmclIefalec^iniecTio. Venam 
feries ii urina uererinorum fimilis eft, turbu 
lenta, rubcs,craiTa 3 teterrimiodoris,quccoIo 
re liuido emittitur,ac modica uiriu defetfio 
ncindicat,in quo cafu ucnifecis opera non in 
digemus. At cum abfceffiis pcr mcmbra(ut 
dicimusjoriunt, aucrtcdicaufafanguismirri 
potcft,quod fi fub ala dcxtra panus ortus eft 
dextro taloftatim uena foluendaeft, dcinde 
ex media eiufdem laccrti.Si ucro fub finiftra, 
non m talo,fed in manu finiftra uenam uulnc 
rareexpedit.Rurfusfiinguen dextru tumet* 
uelfiniftrum illud dextrutalum hoc finiftra 
requifit,uclutrunqj modum. Sipoftaureis 
qu<c parondes dicfmir,aut fub faucibus quid 
intumuit,eadcm ratio in mambus obferuarc 
drbet.Prcter hos tumorcs carbunculi paffim 
per mcmbrainnafcuntur,fanguincperfe ui/ 
tiato,autbiliofo humore permixto,autarra 
bile,tum fanguis ftarim,atCfccopiofe mitti de • 
bct , extirpandse matenae caufa , ex iecoraria 
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vena qua morbidum Icuatur corpus eocfc eflft 
catior crit quo fanguinis quocp excreationea 
arTucrint.Quod fi puer eft qui laborat , qui ta 
tum roboris non habcat ut fanguis mitti pof 
fit,cucurbitx fcalpcllo circumcifae naribus im 
poni poiTunt.Quidam ita fanguinis miiTionc 
difponut,ut fi infcriores corporis partcs gra 
ues fint,exiecorariauena,fifuperiorcs cx cc 
phaliea.Si utraecj* malc arficiuntur , ex media 
brachrj,fiue communirecflc ducatur* At fi 
cphimcrinafebris affuerit,neccorpus fangui 
nc morbidnm appareat,exfiniftra regali vc 
na,exime fanguinequacordis&arteriai^ua 
pores tetri rcfoluuntur. Qui uenifecis conta 
gionc forrafle pollutos timent, inftrumentu 
ad fecandas uenas domi contineanr,quo etia 
fium Grarci Barbanq? utuntur, baliftula eft 
ad corpora fanguine leuanda,<5£ fibiquifcjf 
pro arbitrio demit fanguinem ,tuto enim uc 
nam aperit,uel imperitis facile. Arcus eftcui 
fagittaad iuftam menfuram annexaeft,ucna 
quefubito uulnerat,&:quantum uelis tranfi 
git.Ita ut arteriam non timeas,nec ultra citra 
queucnam icT:um faciat expeditares eft,ac 
faci!is,quihoc n6habct,familiareis idoncos 
habeat ad uenas fecandas. 

De duccnda aluo in febrc peftilcntf, 
Caput XVIL 

CVm igiturin omnifebris generepr/us 
q? aluus duceretur,materiam digererc 
oportercomni nixu fignificauerimus, 
nunc in his febribus mutata rationenullam 
concodionem defiderare matcriam ucnena 

tam, 



IN PESTILENTIA. -5 

tam,atcj?peftiferam admonemus. Namquo 
celenus huiufmodi cxitialcs morbi homines 
cornpiunr,eo uelocius,&: cu n quadam teme 
raria audacia rapienda funtremedia.*materia 
enim uencnata concocTionem non expecTat, 
praefertim quae minoris eft inflammationis, 
quae non extrinfccus plurimum inflammat, 
tum digeftionem,tum deiecTione pariter ma 
gis defiderat.Derjs quaemateriam digerunr, 
fuo dicTum eft loco. At cathartici ratio eft, ut 
nihil uenenati, nihilqjmoleftihabeat, Sibilis 
ruffa infeftar, hoc medicamenro tuto celerirer 
q? rrahirur,in quo imponuntur roris fyriaci 
vnciaeduae,radicis barbarae pernocTem infu 
fae drag.rj.in aqua cichorfj aeetofae merialbi 
omnium femunria. Summo mane hntheolo 
mundo radicem exprimes, in eo fueco rorem 
fyriacum antedicTum admifcebis aqua biit 
gloflfa prius maceratum* Hanc potionem fta 
tim faluberrima dabis. Alrj tamarindi fuccu 
addunt, alij chrifTbbalanum utiliorem purar. 
Quidam in roris fyriaci vnrrjs duabus ,uel tri 
bus, drachmam uel fefquidrachmam radicis 
barbaraecontufae^ex citreagmis aqua,fiuefuc 
co cj efficatior eft imponur,radicem barbara 
aurum prerio aequafTe uidimus, quibus haec 
no eftradicem ponrica imponat, duplicato 
modojhanc rhecoma ab t nrolis uocari audio» 
Sirosante dicTusp aegri fortunaemino po 
teft, fuccus filique Alexadrinaeuice implebit» 
At ubij>ituita eft,qcr' phlegma Graeci dicunt, 
agaricu oxymelitepraeparatu utiliter datur 
qcf dC cordi coueniu At pol/podio epithimo' 
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fena atra bilis eximiepurgatur 5 adufta matc 
ria,radice barbara,fumi terrae fucco,ac capri/ 
no fero.Compofita deniq? morbi materia,co 
pofitis remedrjs curatur. Atalrj laudant ca/ 
thartica,qux Diaphinicon atcg diarhodon 
uocamus,tn quibustripolium atcg polypof 
dium imponuntur.Sed in hoc cafu imperiofa 
eorum pracceptacoarguendo,noftra quae tu 
tiorafunt,tantum laudauimus atcjt clemen/ 
tiora.Reliquaerurfus materiae digeftae fuis po 
tionibus rjfdem catharticisrepurgantur.Qui 
bus ca molefta funt,catapotrjs uti poflunr, 
quaedetribus dicuntur,exaloeenim elotahc 
patite,agarico praeparata acradice barbara, 
aequis portionibus ex citri fucco. Summo ma 
tie deuorantur 3 quidam fcrupulum unumad 
dunt ex rjs quae Ruffo adfcrbuntur, aliqui ea/ 
dem perfe dedere. Hincad peftilentiae aflfe/ 
ctus tranfeamus. 

De fomno,immodieiscp vigilrjs, 
Caput XVI II. 

CVbicuIo perflatili tenendum efle aegru 
diximus , quo purum aera attraherc 
poiTit,quod mutareutileeft,fi uircs fi/ 
nunt,alioquin mouedus noneft aeger, praefer 
tim fi fpiritus facilefubducitur,intempeftiua 
uis fomni plurimum aegrum opprimit,quo uc 
ncnata uis materiae ad interiora reuocatur, 
quod carbunculis cnatis contingft.ucl pituite. 
caufa,fabulis igit dC iocis , uel clamorib* ex 
citandusfeft. At immodicas quoq* vigilias ti 
meredebctmedicus, quib^imbccillitas faepe 
oritur.Somnuminducitgcftatio, 6C fufpenff 
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leclimotus crebriteriacli, uel extemporario 
fonte aqua guttatim cadens. Silanum Celfus 
nocat cum cameratis frondibus myrti,citrei 
mali,falicis,accrebra uiridi arudine»Sicamini 
lachryma fomnus conciliatur naribus appo 
fita,hanccamphoram appellauerirmSi quem 
timor moricdi excruciar, amicorum coctu fub 
mouendus eft meror 3 eorum praccipucqui ia 
ab eodem morbo conualuere,n deinceps eu 
cafum non timent,quod auctore Thuc/dide ubro t. 
inilla Athenarum famofapeftilentta euenit, 
qui hilari uultu iuxta lecftulum rcfideant, folli 
cicudinemcg relinquere doceant,& ad cibum 
exemplo fuo large cohortcntur,<3£ languefcc 
tis appetctiacpericulum indicent, quaraiionc 
SC feipfos inuitos fingulis diebus aliquid af/ 
fumpfiiTeprofireantur. Vtiliter fingulis die/ 
busaluus ducitur,autcly-ftera?,autglandein/ 
iecta,de quibus in prioribus librisfatis dixi/ 
mus, Dcirafcctia,caereriscfcanimi affectibus 
fatisfupradicftumeft,ubipccT:us fatigato an 
hcIicuattolliturafTidue ex interaneaflamma, 
tum fricationes,quac eam extrahant impetra 
dae funt,aut fomenta fpongrjs in aqua tepida 
infufiSjubi cannae folia falicis uitischame.mil 
lx,rofaaddita, fubferuefadta fint,tepenseni 
uapor efife debet,uel mane,uel die inclinante, 
dequibus ftatim dicendum eft. 

Defomentis uel epithematis quibus 
corfoueatur, Cap» XIX. 

QVia de fometis metio habita eft, ideo 
deqs quxcordiconueniuntimpofira, 
,qux epichemata uocamus , nunctra/ 

H 5 clari 



Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
5843/A/l 



DE OBSERVATIONE 

<flarioportet,his vireis cordis ref/cimus , anf/ 
mi trifticiam refoluimus,laetum cor rcddim 9 , 
malos acpeftiferos uapores regerimus. Su# 
per praccordia retinetur liumor cinens^tcmpo 
recalefa<ft:us,pannoq? coccineo ucl fericocol 
lectus,fub finiftra mamma tmpofitus, mede 
t u r,r ece n ta t u r qKr e b r o i n i e u . F o m e n t i d u o 
genera funt, alterum calidx,alterum frigidae 
naturx, quod ad temperamentum accelftt» 
Frigidum hocmodo fic, rofarum rub. mani> 
pulum femis*S. coriandri pracparatl drach/ 
mam,fpodrj. corallij, utriufq?fandali ramcto 
rumomnium fcrupulos duos 5 margaricarum 
farinx.i. oiTium ceruini cordis femidrach/ 
mam, monocerotis cornu obulos duos,gem 
marum farinae femi fcrupulum , camphorar, 
fumuntoboIum,olla imponuntur noua* Bt 
aquarofacea citrcaginis,bug!oii7, fonchi, SC 
his fimilibus , modoquo diximus utuntur. 
Alrj eafdem contritas fpecies facculo duplid 
imponunt,qui lapide latericino, aut marmo 
reo calefacto , aceto prius confperfo, calefa/ 
ciunt, inuicem modo unus modoaltermam 
mae finiftrx admoueatur, in c^lido crocum 
addimusgariophyllfT, nucem AlTyriam fcru 
puli unius ponde.zeuoanac,cxiguum,lignicp 
aloesac mufci femiobolum, quarum rerum 
modos mutare pro hominis natura,fexuque, 
febris ardorc, tempore,ac loco, regionec#,a' 
Irjsque rationibus cogimur, quod cognitis 
fimpliciu qualitatibus fierihaud dimxileeit» 
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Fomentaquae iccori imponuntur, 
Caput XX, 

CVm cordi fcmper profit ipfa fuffitio, 
iecori raro,nec nifia fanguinis dimiO 
fione,auta deiectione^ hocfomentum 
habetaquaeferis vnc.iirj, aceci unam,fanda 
lorum rub.fefquidrachmam, panno fuperio 
ri intincto in tepcnte fucco,iecur fa?pe foueat, 
fi opus eft uehementius erit fpodio addito,<3£ 
mali granati vino( 'foU»\> uocant Gracci) dC 
fpecierum drachmam , uel fefquidrachmam 
adrjcies,quasin diarhodo abbatis imponut 
Sua quocp malagmata defidcrat ftomachus, 
fi diiiolutus eft, quibus cibi appctcntia conci 
liatur. Ad fpinac pariterardorcs, ac dolores 
vnguineutimur, cxolcoenim conftat rofeo, 
violato, nymphex, fucco femperuiui, folani, 
acctiqp omnium vncia, ad ignem commifcea 
tur,cerae exiguo a Ibce ad dito,aceticp imbre co 
fparfo, 8C in nnum rcdigantur , camphorae 
paulum demum additurhoc vnftulo ter qua 
terucin diefpina inungitur. Quiteftes rofea 
aqua,acetocgac vino mcraci linteolo fouenr, 
uniuerfum corpus refrigerant,accreantplus# 
quam fit verifimile» 

De iterata fanguinis dimifTione,& alui 
deiccftione, Caput XXI» 

AT cum interhaec praefidia morbus ad 
huc ncc inclinarc,necremedijs cedere 
videtur,<3£ nihilominus robur in z/ 
grotantc perdurar,etin pugna contumaciter 
perfiftit febris , vu&orixque fpes ctiam non 

H 4 fupereft 
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fuperefc,fubfid<a tamen undic£ perquirit na 
tura, exonerariqj abhumoris putredine deli 
dcratjuel fanguinis milTione,uel atui detecftio 
ne,aut utroqj modo. Sifanguinis miilioitc 
randaeic, parciusimperanda. Verum dies in 
dicatiui juel qui indiciarius dicicur,maxime 
cauendus,in quo tempore natura fyderu mo 
tus comes fuas nireis exercet, fpontecfc ftato 
ueluccempore corpusexonerac^aucfanguins 
profluijio,aucuencns fluxu,aucfudore, 3C fi 
cathartico rurfus opus efc, 3C choleram pcr/ 
purgare uelis,hxc in prompcu habebis. Prar/ 
ter eaquxdiximus tamarindos,chryftobala 
nos,pruna damafcena enucleata, violas ,fi 
ui adecoquantur ex aqua,exquorum deco 
#o(tres enim vncix fatilTaciunt)faluberrima 
pocionem facies,fi roris fyriaci vncia addes, 
uel filiqux Aegyptix atramencu radicis bar/ 
barxdrachmam,fpic£paulu. Alrj diapruno 
fine fcammonio ucuncur, modumcp augenc» 
ln pituita uero qux de agarico diximus, uale 
rehaud dubiueft. Vbiacra bilis diafene me/ 
dicamento uti pofTumus,fi nihil uenenatiin 
feconrinec. Reliqna medicamentorum gene 
ra fatis fupra diximus. 

De fanguinis excreationibus, 
Capuc XX II. 

AT fanguims excreationes , quas exiV 
tialeis ance pofuimus, rubrica arme/ 
niaca,rerra Lemniaex porculacx fuc 
coeximiefananrur,hincad ftmplicium quo/ 
rundam faculcaces tranfeamus 3 inquibus lo/ 

cuplctia 
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cupletis naturae diuinitatem miramur,pra:fi/ 
dia uaria ad hxc mala clargientis. 

Simplicia ac compofita pc ftilentia: 
temporeexperta, CapXXIU. 

NArrant qui expertaprodunr, Siquis 
initio peftilentfc febris Calendulg fuc 
ci vnc.duas aut treis ad fummum bu 
berit, deinde ucftimentis operiatur,liberum 
reddi ab ea labe,hacc uulgaris herbaeft,ac 
fpontenafcens in Graccia. Alrj no minoribus 
laudibus fuccum uerbenac eiufdem effe<ftus 
cclebrauere. Multi fcabiofa? fuccum ad hos 
ufus efficacilTimum prcdicant,quo ueneni uis 
xrj.horarum fpacio propellatur. Miram uim 
nabetaduerfus pefteis tormentillaradiceru/ 
bra odorata,quam Sparganium Graeciuo/ 
cant,nam SC contra ferpentt is bibitur drach/ 
mxponde.exuino.Dicflamum practerea lati 
datur Crerenfe,cx: in altiiTimis montibus in* 
uentum a Diofcoride,Galeno, Plinioq* com 
mendatum.fcrupulipond.exrofacca. Aliqui 
fpem maximam in rubrica lemnia habent, fo 
lamcfcprodeiTe fpondent. Cuimaximam au/ 
ctontatem dedit Galenus in libris fuis , fi ex 
uino non admodum auftcro bibatur,uelex 
aqua rofaceadrachmxpondere. Alrf betont 
cam fummis laudibus prardicauere, uel ficcae 
fatiuamexuino.VioIentiamenim morbi ad 
extrema expellit.NonnulIi cichorium prarfe^ 
runtaeftate,quo diximus modo. Ab aliquiV 
femina mali affyri) Iaudantur.fi mammar.vrf* 
prajiumuntur.Excompofitis fn omnicofeffo 

H 5 theriaca 
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theriaca omnibus prafemnyicantidot^MyJ 
thridatica 5 de quibus fupra diximus 5 ex rofa 
cco ucl vino. Alrj uero maiora audentes hoc 
modo aquam cOlligunt 5 ex furnibulo Calen 
dulxfparganrj antedidu DicT:ami 5 betonic3e 
citreaginis 5 omnium manipulum 5 rubric3e ar 
meniacse vncia 5 machir drag*<rj.aceti imbrc 
pcr noctem confperfo 3 deftillationibus conftt 
tuunt 5 ex quibus aquse fefquiuntia fatis eft 5 fi 
manepropinatur.Sanumenim homine ape 
ftiletia reddit ualentiffima remedio. Aliter ru 
bricse armcniacae 5 terrae lemnise vnc.ij. Qnna 
momi femiuncia 5 fparganrj 5 Ditfami Crcten 
fis 5 fandalorum rub.omnium drachmae duae 
$C femis, ramenti eboris femidrachma 5 fpo/ 
dij fcrupuli duo 5 corticis mali citrei 5 margari 
tarum farinx drachma 5 diahthon fefquidrach 
ma,fuccini 6dorati 5 monocerotis cornu fari> 
na 5 & otTis ceruini cordis fcrupulum, auri 5 ar 
genticfc purilTimi fingulorum femi drachma, 
contrita per tenuifflmum cribrum fecernas, 
cxfaccharo orbiculi fiant 5 uel quaeuis alia mix 
tura pro arbitrio componatur,qu3efinguli8 
momentis dari poteft 5 efficacifTima enim eft, 
cVvimmalampeftilenti3eabigit 5 <&: fi regalc 
fpiritus arcem occupauerit 5 protinus fugat 5 et 
captiuos fpiritus liberat, Alias compofitio 
nes ceu fuperftitiofas praetermifimus 5 circula 
toribusmagis quammedicis attribuendas» 
Hincad reliquos affeclus tranfeamus 5 quipa 
Horem magis quam periculum afferunu 

De alarum 
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Dc alarum,inguinumcg tumoribus, 
Capuc XXI (II. 

HOc&fiphyfico alienum magifteriurn 
uideacur,quia& manusoperam tan/ 
dcm defiderac,ecferramenca,tamenno 
fine phyficaratione ad fanicatem xger recte 
perducipoceft*ln alisicac#,(ub faucibus,auri 
busue 3 cxCinguinibus tumores innafcuntur, 
qui pani dictlrur.Hos in fpccics diuifit Gale* 
fub phlegmois gencre bubones duros ac diu 
turntorcs, phymata molliora,ac minora quae 
in puscico conucrtuntur,phygethlon, phleg/ 
monodcs, erifpclas, ucl erifepelas phlegmo/ 
ne,qu.\r omnia indignacionem ac feruorcm 
adenum.i.glandularum fequuntur.Phygerri 
lon(uc Ccllus rradic) tumoreftnonaltnaJa/ 
tus^durusxubicundus cum uchemenci infla/ 
marione, pun:cioneq?,ac membrorum difte 
tione 5 necp materia magnopere in pus con/ 
uercicur.Nam panum SC paniculam general* 
nomine,fiue inguen aloco ubi oriri folec,uo 
caria Lacfnts uideo, bubonem Graeci dicuc* 
Cum his atfecTribus fecres praeter ephimeri/ 
nas.exniales func, Hippocrace dc Galeno ce 
ftib 9 * Inqua re principale auxiliireftucncre 
perpurgaco, milTocpprius fanguine cucurbt 
tulam fuperimponere, fcalpellocp cutemcir/ 
cucidi,rurfus fuLMmponitur cucurb$ca,qua uf 
rus cliciat.Quiin hocaffecflu cataplafmacedi 
fcti lTorio u cu n t,u i tx m ale co n fu I u n c, a ucfio r c 
Hippo.Venenw enim quod fponce naturafaf 
gaxextulir,»lli ad interna,cxC od prarcordiare 
tromittut. Quihatcpuident ijsqux errodnt 

puftula* 
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puftulas excitant diuerfae parti fuperimpone 
ces, ut alio auerratur uirus,ut fi caputmmio 
fomno 5 autuigilrjs notfturnis premi cernat, 
SC alia ccrcbhmaIearTecftifigna,utdolorca 
pitis,uertigines,delirium,aurium,murmura, 
uel grauitas faciei 3 inflammatio 3 temporu pul 
fus,urina clarior, fedimentoin fublime ten/ 
dens, his fimilia cfrca caput abfccffus de/ 
nunciantur.Tum in fcapulis cantharides ex 
ulceratrices,aut aliquid eius potenrix impo / 
nimus. At lethargia peculiariter parotida9 
uenturas fignificat,alarum uero apoftcmata 
cordis uehemens palpitatio,animi defc<ftus 
frequcntes,ac anhelandi difficultas,uel fum/ 
■nanecerTitas refpirandi,mdicant: tum nates 
brachiaexulcerando curamus.Inguinum ue/ 
rofanguis nunquam dimifTus,uel fiex nari/ 
bus,uel hcmorrhoidis fanguis nunquam pro 
flucrit fanguinca prarfertimhabitudine,fitis 
uehemcns^cibitfdium^pulfus venarum uehc 
mcntes,turbulenta urina mali odoris,ardens 
febris.uel fi alias pani orti funt* Inguinu pru/ 
ritus acinflammatio.Tum uero fupragenua 
quae puftulas excitantefficaciter, imponunr, 
uel circacrura. A!rj conftantis animi ferro ca/ 
dentc utuntur ♦ Afri, ctiamnum eam curatio / 
nemobferuant praecipuo remedio. Attumo 
res fi oriuntur,quantomagis prominent ac 
acutiores funr,tantomagis falutcm promit/ 
tunttcontraquantomagis latcnt, tanto dete/ 
riores,uelfiin duobus inguinibus oriuntur, 
in dextero Inguine magis tetales funt , qui in 
mlis innafcutur tcterrimi funt, alrj qui in eoilo 

prorum 
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prorumpunt noccntiores purant ex acutiori 
materiaac feruenti 5 in quo cafu uinum nullo 
modo dandumeft. Omnes quicrifimo dic 
fiunt fanguinis milTionem nullo modo expc 
c"tant,dequa fuoiocodiximus, His tumoriV 
bus hirudo frequens impofita prodeft» Qui/ 
bus fortunafaueatgallinaceos pullos uiuos, 

aluoglabrata,fuperimponunt,dimidixhorae 
fpacio dimittunt: uenenatam enim uimcon 
trahunt,alium deinde pullum imponont, nec 
finis fitufq?ad.xx»qui fi moriuntur fpemdc 
nunciant 3 alioquinin dubio uitam eiTeuolut, 
alrj ranis dilTecftis femiuiuis,utuntun Quida 
Syrusin Creta peftilentinr tempore<ecurdi> 
uulfxteftudinis inguiniimponi docuit,propi 
tioarq*facili remedio.Quidam ruta tonfam 
impofuere. Siharcnonfunc,hoc emplaftrum 
materiam extrahir,refoluit,et dolorem fedat, 
habet naraiTi radices decoclas in oleo lilia/ 
ceo,quae contritx ex melle imponuntur . Sed 
malagmatafubifrgemus,exquibus hocutile 
eft: quod ex fermento atro fapone, finapis fc 
mine,calce uiua,ficis ficcis,calcharo,nuce per/ 
ueteri,aciridis farinacomponatur. Idem prae 
ftatemplaftrum.quod exeft, Graeci fepticum 
uo:ant,quodfit exnarciiTi radice , anacardi 
meligine,accolumbino fimo. Sihisnoncx/ 
dunttumores,uel nouacu!a,ueIcandenti fer/ 
ro opns eft.Si pus fubeft, 8C concocftae mate/ 
riar iam certa figna funt , ad manus ueniendu 
eft,ferroqmtendum , quod ob fimilitudinem 
Gammoides dicitur, acpus ftatim exrrahen 
dum eft,necmaturitas nimiaexpedada quae 

periculu 
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periculum affert,contracruditas magis tuta 
eft. Si chirurgicum contaminatum times,can 
dente fcrro 5 uelargento,uelauro uti potes, 
maiorf ut diximus, medicinx pars audatia co 
ftat.Quidam finapis femine,cVcanino fimo, 
fcabiofae fucco panum aperiunt,uel rj s qu£ 
liipra diximus,exulceratorrjs medicamentis* 
FacTra plaga fine linimcto curanda eft,<3£ quic 
quiddeinde imponitur non aftringi , fed mo 
dice deligari debet. Qatterz. quae pertinent ad 
ulcus purgandum, puscfc cxtrahendum, qusc 
epifpaftica dicuntur piuribus diebus impo/ 
rendafunt.alrj farcocolla 8C melle utuntur, 
exindequaeulcus implent,ac demum quae ci> 
catricem inducunthabcda funt,cxt emplaftra 
paracolleticadicT:a,quaea uulneru magiftris 
habcripoflunt. At medici ucteres his bubo/ 
nes maturabant,ac aperiebant,inter quae ari 
ftalthex radixadditahominis faliua narcifli 
radix(dequadiximus)cum mellc 6C auenae 
farina,vrtica quocp fiue cius radix fale admix 
to,uel axungiafalfa.uelcrui farina exmelle. 
Lupini impofiti maturant 8C rumpunt,qcT 
Pau. Aegineta atnrmat.Galbanum-, Panacc 
perfolatae radix,quar <5£ ftrumas ^perit, 8C pc 
cudum ft-uum cumfaletofto. Murinum ft 
mum commixto turis polline lacertx cmis, 
cxSipfa diuulfa&impofita fimnm columba 
rum per fcfc,uelcum farina hordeacca, aut 
auenacea iliinitum. Cantharides mixta calce 
fcalpelli uice panos auferunt. Blattc dctrauis 
pedibus Sl alis ualent.Hocitem medicame* 
co utebantur maiores noftriad concoclos pa 
., . ... nos 
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tios apericndos,in eo cerae Sc thuris drach/ 
mse.xx.cineris muricum.x.oleiueteris hemi 
nam. RefertPaulus Aegineta herbam inue 
nin in Attica, quaeafter diciturab aliquibus 
bubonion appeIIatur,quoniainguinum prae 
fentaneum fit remedium,non folum fi cata/ 
plafmate imponatur 5 fed etia fi iuxta cinctus 
duntaxat alligetur.Idem Plinius affirmat,<3£ 
herbac figuram his uerbis demonftratjCauII 
culus eft folrjs oblongis , duobus aut tribus 
in cacumine capitulis ? fteIlaemodo radiata» 
ldem Paulus hammoniacumexmclleimpofi 
tum,Iaudat: aperit& propolis eodem tcfte, 
radixcucumeris filicum, terebinthina 5 radix 
capparis,recens nitrum cum fermento» 

Quae fieri debeant carbunculis 
cnatis Caput XXV* 

PVftuIas Sc carbunculos futuros ? quas 
altj papulas ardentes uocanr 3 indicat(ut 
diximus) grauis fomnus , nonnuquam 
norror, habituclo fanguinea. Hiin omnifer/ 
me corporis parte enafcuntur, quorum hae 
notac funt, rubor inflammatus,durus, in quo 
puftulae eminent.Cum plurimum nigre,inter 
dum fubliuidx,aut pallentes in his fsnies efle 
utdetur,infra color niger eft,ipfum corpus ari 
dumac durfi.cireaquod quafi cruftaquacda 
eft.,eaqj inflamatione cingitur,neq? in eo loco 
leuan cutis poteft, fed interiori carniquafiaf/ 
fixaeft.Hoc uitium fubteracftis quafi quibuf 
dam radicibus ferpit interdum celerius, inter 
dum tardius 3 pro materiae venenat£ poteocia 

fupra 
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fupraquocpprocedens inalbefcit, deindeliuf 
dum fit,circumqj cxigux puftulx innafc unc, 
ct fi circa ftomachum,fauceisq? mcidit fubito 
fpiritumelidit. Paulus Acgineta pnus mic 
tendum eite fanguinem inicio,ad animx ufq* 
defecluprocorporisuiribus atcpmorbi ma/ 
gnitudinc. At li omnino orti funt fcalpcllo 
fcarificari profundius a#o debenuCircumcp 
inflammatione plantaginis fuccus iliinatur» 
Anriquorumuero fententianihil melius eft, 
cfc ptinus adurere,ncq? id graueeft,nam non 
fentit.quonia ea caro mortua eft,finiscp adu 
rendi eft(ut tradit CeHus)tum exomni partc 
fenfus doloris,tum demtl uulnus ficut caecera 
aduftacurandumeft.Sequitur enim fubmei 
dicamentis erodentibue undiqj,quam Efcha 
ram Grarci dicunt,quandoquidcm a uiuacar 
ne trahitur quicquid corruptum eft.Cruftam 
illiniunt butyro cloco^uel oleo, pcr fc enim ca 
det,pofteaqj finus curari poteft implencibus, 
camedicorum ueterumcuracrat. Atpofte/ 
riores dimiiTo fanguine, cucurbitulam im/ 
ponunt , gallinacco scp pullos , aut columbi/ 
nos(quo diximus modo)& fanguifugas.qui 
candcns ferrum expauefcunt cxulceratorio 
mcdicamentouti malunt,id fitoui lutheore 
ccntUddito faletofto, criro,quancum excipf 
potefttalri adduntpiper,taurinumq$ rel, noc 
fingulishoris mutari debet,aut fornacei pa/ 
nis molle feruens farpius tmpoficum.Cyno/ 

floiTum hcrba lapide pinfira,tribus horiscar 
unculum cxtinguit, prarfenti rcmedio. Hari 
modo# fcabiofa,& fymphiton minus con/ 
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trfta* impof.ra fcablofa. Irem n.rro addiro 
acfmlla axungia rcccnri, d 
itdio carbu 



nculu 



uinoquodam pr* 

m difcunr Ficusarida mra 
cum indcs cV falr ^ a i,» aai,u *fnra 
iaic, <x aiac, nepanrepura aoe 
ntj ermenrum ex oleo fale adietfo vix Q n Q/ 
quecum pafla mnv ra.aurpanL X ^ 0 
incnrtus rcruenn, 3c unpoflcus, drca carbun 
culos ncfcrpanr,plan agm,s fol a e Tmpo 
nuntu r ,aur panis aceto non acerri.no' * m ?J£ 

rioria ranna: ync.un. femims fmapis conru 
ft,eruc»,fi n gulo^ fem : unc, a ,calchanri drach 

Ctrs al,s dC pedibus,ur Ga.en.fcnbir ex n 

exc, P ,u,uuremp!af^r, m odo 5 quodrnbus^ 
r,s panum apcnr & carbunculum. Ahud quo 
ma e r ,au,rulenta,& v,s omnis morb. cx^ 
harur,,n eoimponururfparcann hoc l(t r<?r, 

ATexanHHnt r mb r UC ' ° mn,um ,,bra > 
chamJm^ i f ' Ue fm '/ rn n/ermu,,da, ex oleo 

ref.nacp quanrum fatf,t,maneac ueVperaTd 

Goffipn barbarifcminis nucleos l oteon Sy 
nuocant,nucis petueteris fermem, p rpo £ 
dus contnta .mponuntur. Aliud quod panoa 
& catbunculos aperitj,abct ficum pm/uem 
aSl? m & " ,rem - , Vlcera demuS 
p et,<K ab fergu farcccolla ex melle , fvmphi/ 

■™& Uea um m «/ us afphodelirad.x Hta et 
"n^ ' Ufl P cuced 2"'. Carbunculus in peih/ 
lcnt.ac.tteum malu.quod nar.antium umgo 

I dicitur 
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dicitur,diuifum, addica theriaca,feruentiqtc{ 
nere coctum et impof itum,falutare proditur, 
facpeqnd fieri uo!unt,cribus horis uirus ex/ 
trahit,acpusmaturat.Sedpauca quibus ufa 
eftanciquicas,addemus : Carbnculos ad fup 
p;irationc perducit finapis, cxCrucafylueftris 
lafcrpirio addito , fi inuenitur, uel melle, eruu 
item ex uino Iupini impofiti rumpunt oleaftri 
cauliculicum melletriti.Nucesqjperueteres, 
panaces quoc£,fimumcolumbinum cum lini 
femineex aceto mulfo. Ruta per fe uifco addi 
to adhereat plurimu prodeft, quod 8C Paul 4 * 
Aegineta commendauic. Inuncflio quocp co/ 
tra peftilencigcarbirculos ac abfceflus omnet 
fieri folet mirabilis effeclf,quehoc modo ftt j 
olei uetuftiffimi felibra inphialam imponur, 
in qua.xxx* fcorpiones nouem horaru fpatio 
ociofe lento igni dcferuefaciunt. Alrj cacabu 
aquae plenum ad ignem coponunc,in quo phi 
alarfi antedicfta imponunt,utferuenteaqua 
oleum pariter intus ebuliat , in qua demu thct 
riacxoptimarligulamadduc, icerumcg faciut 
deferuere,demum eximunt, ex eo inungui de 
bent,arten'arupulfus in manibus praecordia 
ipfa.ac iuguli lacus, 8C cacterae partes quae ar# 
terrisrefpondent,circaq^.Denic^apoftemata 
poft horas fex irerii inungui debcc eaedem cor/ 
poris parces,<3<: ftatim aeger haud dubio con/ 
ualefcet.Oleualiud mirandiefTecftus. In uafe 
enim uitreo fambuci florum parteis fex impo 
nut, ebuli parteis duas,hyperici partem una, 
olei perueteris quantum fatis fit, ut iuftainfu 
fione fupernatet , obturato deinde ore aeftate 

uniuerfa. 
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uniuerfafolibus continuis pcrficitur, atcpfta 
(nfolato ubiopuseft utuntur* Carbunculoa 
enim.et inflamationes omneis, fiue impetu» 
tcrquatcruein dicinungunt,alii totum cor< 
pusunde uehementi fudoris profluuio virut 
omne elicitun Qaro praefidio,potio quoq$ fa 
lutaris faepe experta, nec uana unquam inuen 
ra, habet pulueris cordialis drag. rj. ramenti 
cornuceruini drachmam,feminis fan<fti,ita 
uulgus uocat,myrt har fingulorum fefquidra» 
chmam,cx aceto quam acerrimo ad ignc pro 
tinus quu inguina tentatur,bibitur,in prom/ 
ptuenim efTedebet remcdium , fudorccnim 
prorumpente undiq? virus elicirur, atc# ita 
iuxta ignem calefactis Iintheolis membra f«/ 
do fudore detergenda, murandac^ fudariola 
func.donecfudorisgraue olentia inter frica/ 
tiones fubfiftat.Miro enim pracfidio, ut Geor 
gius VallaPlacen.actare noftra doftilTimus, 
nobis aftirmauit.>a peftiletia tcntatos Iiberat, 
neminemcfcqui cam opportune potiontieiu/ 
nus biberit,abhacuio!entiaopprimi conftac 
manifefto ac uulgato expenmcnto. 

Exemplum obferuationis quam Marco 
Marcello pr.i fci ipfimus, Ca.XXVL 

TEmporequopoftremapeftis in hacvr/ 
be Veneta lnfinitos penc incelTit (ut cu 
rationis excmplum unu pcrcurramus) 
Marcus Marcellus,expatriciagenre,3etate iu 
uenis,fanguine ac bilc cxundans,IuIio menfc 
fcbri adrapida,ac peftilenti con ipitur, Sc no/ 
<fceipfaprocinus ingucniiuumuicIeuum,noti 

I i ftht 
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fine magno capitis dolore, dC grauitate, nauy 
feaq* continua facpius uomitabat,qua nulla 
cratad cibum auiditas. Sed fitis incrcdibitis 
hominem excruciabat.Pateracgrianxius hcc 
nobis nuciauit : percucr acus fumctaliafigna* 
quae certuTimam peftilentiam indicarunt. Ro 
gauitmeutfilium omnium chariiTimum uifc 
rem,non ingrato opcram prarfriturus.Cui cu 
plures medicos ad hcctdoncos inueniri nomi 
natimfignificaui,illeoblatos plures fibifuitTe 
parurn iolerteis, etquod dctcrius dl, coinqui 
natos feroedicum,<5£ nonptftem quxrercla 
chrymando proclamauit,ego forte ad tugam 
cumomnifamilia/arcinulas colligebam, la* 
chrymis commotus,ur bene fperaret, de filio 
hortatus fum,nam de facienda illi medela me 
faltem edocfturum itacp urinam popofci. Ille 
protinus matulam extulit,urrennali8 enim re 
culcnta,acturbida 5 quahomincnon fine ma^ 
gno uitc penculo premi adiudicaui.Maneret 
C£paululuiufTi,arreptoc£ealamoin hunc mo 
dUm curationem breuibus(praercrquam ucr 
bis diferui)praeceptis annotaui. Secundus e/ 
nimeratmorbidies,iuiTi ut aftricte aluo pro 
tinus occurreret clyftcra: , qucm communem 
uocanr 3 mox ex talo finiflro fanguinis felibra 
mitteret,uictu ordine praefcripfi. Inpnmisqi 
cubiculum calidum, non perflatilem inimicu 
multacg ueftimenta corpori iniecta molefta 
ciTe.lintea farpemutanda,cubiculu aceto, fri/ 
gidisq?odoribus renendutmAeituanti aegro 
acetum cu rofacea,uinoq? mcraci addito,dan 
dum naribus ucnarum pulfibu6,palmisinh> 

cienda 
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cf>ndum,arcpos col!uendum,ad naufcam Sc 
tkim rcmediaedocuimus. A fangumis mifTio 
ne fomniculofum xgrum excirandu. Cordis 
tecortscp epirhemara, qualia fupra diximus, 
annorauimus,cofeftiones,porionesqpuaria9 
quos fyropos uocamus,&:ut inprimis xgrii 
ad cibu cogerct,fxpe prxdiximus.Terrio die 
tienrrem fuhducioportere,diapruno medica 
mento vncix pon.radicis barbarx conrrirx, 
drachma add;ta ex tamarindorir, prunoriTcp 
decod:o , uefpera uero ut cordialem mtxtura 
alTumeret,iuiTimus qualem fupra annoraui 
mus , 6C fpinam quoq« uniuerfam vnguento 
ff'uevnvftu!o,quiCjAle. adfcribitur,rerrigera 
tricis porenrix,ac demum Icuiter cxnare,in ci 
bomagis aiTaquam elixaconuenire, nott/s 
ucro moleftias fupcrare, modo porionibus, 
modo orbiculis,confe&ionibuscfc cor recrea/ 
tibus ac fpiritus. Quarta quoqj die fi pcrftac 
pertinacirer febris feuiria fanguinis,rurfus ex 
eademparte mirrendus eftJeuioribusq?cibis 
qui maxime tamen fpiritus alant , xger alen/ 
dus eft,ac uenrer fifponre nihil reddidiflet, 
clyfterxcudus , potionibuscp matutinis uel 
uefpertinis materia digerenda. Hanc obfer/ 
uationem ufcpad fcptimum diem neceiTaria, 
aile.viri.uero,catapotia # v.RurTifjmmoma/ 
nedeuoranda, totidemqjfequenti die. Cibu 
exinde augeri,modo quo uires recolligentib* 
conuemt,his prxfidijs egrum ufqjad .xn. die 
prorogaritutumeiTe diximus. Intereatame 
materix reljquias digerere,acrefrfgerare per 
fcuerantcr debcmus,cjuas.xvi*die perpurga 
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re neceffarium effe,roris fyriacifefquuntia,ac 
radicis barbarae drachma cx acetofae aqua, fi 
bibuntur^aliacp fubiunximus,quae nc idcm fe. 
pius mcatur,praetermi:timus» Separatim ide 
chirurgici opcram breuiter abfoluimus ,qui 
fccunda quocfc dic,cucurbitulam ucfpcra dun 
taxatinguinitumentf apponeret,fcaIpelIocfc 
cutem circumcideret,atq? in fumma tali partc 
cxulceratorium mcdicamentum ex rjs,quae 
nupcr defcripumus,ad ucficas exitandas, ex/ 
Indc emplaftrum quod ex nuce rancid a,arida 
fico,betonicae rutaecp fucco galbano , fermen/ 
tocj: triticeo componitur,fuperimponi debc 
rct,ad quintum ufqi dicm , deinceps aliud ex 
ariftalteae radice,axungia,ficca ficco,liliorum 
bulbis,exmellc fcabiofaeq; fucco componir, 
eoc# ufc^ad.x.diem uteretur,uclid quod nu 
pcr diximus,ex narciffi radice fic ♦ Si panus 
fpontenon aperitur, expeditiffimum eiTe, ut 
ferro ftatim aperiatur,fi id timet ex vlcerato/ 
rrjsiterumuteretur. Reliquaad ulcuspur/ 
gandum, replendumq? chirugico nota effe» 
Quibus omnibus rite obferuatis , fi diuina 
fauiffcnt auxilia, filium omnino ab ealabc 
cuafurum,nifi quid aliud fupcruenerit , large 
denunciauimus. Atcpita deinutu,utnobif 
fignificauit,cxpcriculofo morbo filius conua 
luit,bretiibusqj praccepris ad uiram reuoca/ 
tu6 eft* Plurimum enim rcfertin arte medica 
perpetuo uerfari , exercericp, omnium tamen 
efficaciffimum cft facfta atquc cuenta firmiter 
(quod Galenus i3epeprxdixit)meminiffe* 
Hacc dc peftilentirebre di&afint 5 de febri 
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uero, qucc varros ,dC boam , uel ftmileff afFc/ 
ctus afferr,quum dc fcbre fanguinca 
agemus,fuo dicemus loco. 

FINIS LIBRI ALEXANDRI 
BENEDICTI DE FEBRI/ 
BVS PESTILENTIAf 
LIBVS, 

AD CANDIDVM LECTO 
REM IOACH. SCHILL. 

EN Lertor mellitiflime, netibi ufpiam 
cteeliemus, geminos hofcclibcllos exi/ 
guos fane^quorumalterueoqcr' potuf 
itudio.diligentiaqj recens cgo confcci ? aIteru 
ueroquc Albanus Torinustanq? Augiarfta/ 
bulum expurgauit,iam denuo rclcgimus, Vc 
rum dumirameditaremurutamcndis defen 
deremus,utrisq* plane hic euenifle uideo qcF 
in lernaraolim illa Herculihydra.Proinde no 
itrae negligentix quoniaalijs diftracti curis 
ne id impingas tcmere rogamus, Vale. 

FoI.5.Iin,i<J.IegeattoIIunt. Foctidos.-c.S, 
Craililiimum. 9.14.. Telinx.9.17, Brifuli9 
10.1tf.C0nditas.10.51. Sa.tu.n. 1. in mar 
ne. Draconis.11.19. fimp.11.9. Modico.14. 
31. SpicaMtf.15. Corticibus. 1-7.16. Aceto 
forum. 17.17» Scrupulivnius. 18.15, Altilul 
19.15. Electis. 11.19. Perfufis.n.50. Ma/ 
gisqj.21.51. Proomniulegc 0uum.i1.1n 



BASILEAE EXCVDB/ 
bac Henricus Perrus menfc 
Augufto, Anno 
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